
111年度教育部補助校園心理健康促進計畫 

網路多元世代/與時俱進的諮商議題 計畫書 

一、 目的： 諮商中心辦理輔導人員增能活動，因目前學生所面臨的問題越

來越多元複雜化，不僅現實生活同時也延伸至網路生活，甚至漸取代現

實生活的各種樣貌，有更多關於學生面臨網路人際、情感問題、網路霸

凌、愛情或金錢詐騙、社交媒體自殺求助、隱私揭露、性議題等等問題，

因此引發之相關心理困擾、法律及官司案件也越多，故邀請相關專業及

實務工作者提供輔導人員知能與案例分享。另也針對專輔人員之諮商

專業發展與正在面臨多樣化議題，可以與時俱進的處理各種諮商議題，

幫助專業知能有所精進，特別邀請具理論涵養及豐富實務工作皆兼備

之老師前來教導重要之經典所學所用，分享專業養成經驗等。 

二、 辦理單位：國立中正大學諮商中心 

三、 計畫日期： 

(一)場次一：111/10/21(星期五) 

(二)場次二：111/11/24-25(星期四、五) 

四、 地點：中正大學活動中心 306教室 

五、 參加對象： 



(一) 場次一：諮商心理師、輔導老師、導師、校(學)安人員、有興趣之教

職同仁等 

(二)場次二：諮商心理師及專任輔導老師為主 

六、 活動內容：  
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七、 承辦負責人員:  

林盈慧 諮商心理師 05-2720411#17516 



Email:admyhlin@ccu.edu.tw 

八、 報名連結: 

場次一:  https://reurl.cc/rRbl5k        

  

場次二: https://reurl.cc/604gqb        

  

九、 兩場次皆申請諮商心理師認證時數及公務人員終身學習時數。 

十、 交通資訊： 

(一)自行開車 (車子可停於文學院停車場，如圖) 

1.經國道一號 

由民雄交流道下，往民雄方向沿著民雄外環道(民新路)前行約 1.9公里，

過民雄陸橋後左轉進入省道台一線，前行約 600公尺，右轉入大學路三段

後，沿著大學路往前行駛約 4.2公里即可抵達本校。 

https://reurl.cc/rRbl5k
https://reurl.cc/604gqb


2.經國道三號 

南下方向：梅山交流道下→縣道 162 (經過大林鎮公所)→左轉往民生路→

往前行駛左轉大民北路→左轉到縣道 106(大學路一段)→再行駛五分鐘即

抵達中正大學 

北上方向：竹崎交流道下→縣道 166→民雄方向→再依照沿路之指示牌，

即可抵達中正大學 

(二)火車 

可搭至民雄火車站→計程車 

或搭至嘉義轉民雄→計程車 

(三)高鐵 

搭至嘉義站→計程車 

(四)地圖 

從中正大學校門口進入左邊第一棟，即是活動中心。(在公車亭後) 

活動中心大門進入即是三樓，可以由左或右繞行約 200公尺至活動中心

306教室。 
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