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教育部國民及學前教育署 函
地址：413415 臺中市霧峰區中正路738之4
號
承辦人：葉香織
電話：04-37061515
電子信箱：e-p156@mail.k12ea.gov.tw

受文者：國立東石高級中學

發文日期：中華民國115年3月26日
發文字號：臺教國署人字第1150023824號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：原函、附件一、A09030000E_1150023824_senddoc3_Attach2.pdf 

(A09030000E_1150023824_senddoc3_Attach1.pdf、
A09030000E_1150023824_senddoc3_Attach2.pdf、
A09030000E_1150023824_senddoc3_Attach3.pdf)

主旨：函轉社團法人中華民國全國教師會辦理「全教會高級中等

學校教育政策與議題研討會」，請查照。

說明：

一、依社團法人中華民國全國教師會115年3月10日全教秘字第

1150000045號函辦理。

二、旨案研討會期間，惠請各校本權責依教師請假規則、公

(差)假及差假期間所遺課務相關規定，核予出席之教師公

(差)假及課務排代。

三、檢附旨案原函及其相關附件影本各1份。

正本：國立暨私立(不含北高新北臺中桃園五市)高級中等學校、各國立國民小學
副本：各直轄市政府教育局及各縣市政府、社團法人中華民國全國教師會、本署人事室

檔　　號:
保存年限:
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社團法人中華民國全國教師會 函
地址：104426臺北市中山區民權西路27號2
樓
承辦人：邱薏慈(分機305)
電話：02-25857528
傳真：02-25857559
電子信箱：nftu@nftu.org.tw

受文者：教育部國民及學前教育署

發文日期：中華民國115年3月10日
發文字號：全教秘字第1150000045號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：(一)全教會高級中等學校教育政策與議題研討會實施計畫(二)擔任全國及地方教

師(工)會理監事、幹部之高中職教師 (0000045A00_ATTCH1.pdf、
0000045A00_ATTCH2.pdf)

主旨：敬請核准出席本會主辦「全教會高級中等學校教育政策與

議題研討會」之教師公差假，並核轉所轄公、私立高級中

等學校派員參與研討會，請俞允見復。

說明：

一、本會主辦「全教會高級中等學校教育政策與議題研討

會」，114學年度第2學期之實施計畫如附件一。

二、敬請核轉下列兩項所屬成員與會，並俞允出席人員公差假

（核予公假者請學校安排代課），函文請一併副知本會：

(一)所轄公、私立高級中等學校，推派各校教師會理事長或

各校教師工會分(支)會會長或代表（未成立教師會或工

會分支會者，請推派一名教師代表）。

(二)附件二冊列人員（擔任本會、全國教師工會總聯合會暨

所屬地方教師(工)會理監事、幹部之高中職教師)。

三、參加人員之報名請於115年3月27日(五)前，至Google表

單： https://forms.gle/Q82nSvJhUbBcXwpw9 報名。

檔　　號:
保存年限:

4

■■■■■■■■■　　　　總收文　115.03.11

■■■■■■■■■　　　　　　1150023824
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四、為使綜合座談之討論更為具體及聚焦，並可就提案內容邀

請相關部會人員出席座談會共同討論回應，故請參與人員

如有提案請依提案模式文字(包括：案由、說明、辦法

等)，於115年3月27日(五)前將提案文字電子檔案寄送活動

聯絡人。

正本：教育部國民及學前教育署、國防部、法務部、各直轄市政府教育局、各縣市政府
副本：各公私立高級中等學校(含附件)、本會會員工會、各縣市教師會(含附件)、全教

總高級中等學校委員會(含附件)

理事長 侯俊良

25



全教會「高級中等學校教育政策與議題研討會」實施計畫 

 

一、活動名稱：114 學年度第 2 學期高級中等學校教育政策與議題研討會 

二、活動目的： 

社團法人中華民國全國教師會主辦 114 學年度第 2 學期之研討會，透過不

同主題的課程安排，讓教師接軌國際、紮根本土，持續了解高級中等學校

教育政策、最新訊息及議題方向；以廣泛且深入的研習互動交流及座談會

議，提昇教師研究教育議題的能力及參與校務活動的熱忱。每學期定期舉

辦研討會，近年來頗受高中教師重視及好評，因為可以創造溝通的管道，

保持教育行政單位、學校與基層教師間的良好互動，建立教育行政機關與

基層教師間，能有暢通建言、互動座談的機制。讓國內教育政策的規劃與

執行，有共好發展的優質平臺管道，讓我們的教育能夠有機會成就每一個

孩子，並推動適性揚才及自發地終身學習。 

三、指導單位：教育部 

四、主辦單位：社團法人中華民國全國教師會（以下簡稱全教會） 

五、協辦單位：全國教師工會總聯合會（以下簡稱全教總） 

六、辦理時間：115 年 4 月 10 日（星期五）09:00~17:00 

七、辦理地點：國立中山大學附屬國光高級中學國光館二樓會議室（高雄市楠

梓區後昌路 512 號） 

八、參加人員： 

(一)公私立高級中等學校教師會之理事長或代表，未成立教師會者，可由學

校推派教師代表。 

(二)各教師工會公私立高級中等學校分(支)會會長或代表。 

(三)冊列名單人員： 

1、任職公私立高級中等學校之全教會、全教總暨所屬會員教師(工)會之理

事、監事、幹部。 

2、全教總高級中等學校委員會委員及幹部、特殊教育委員會正副主任委

員、私立學校委員會正副主任委員。 

九、參加人員請學校惠准予公差假（核予公假者請學 

十、校安排代課），出席教師向服務學校報支差旅費。全程出席研討會之學員核

給進修研習時數 7 小時。 

十一、報名： 

(一)參加人員請於 115 年 3 月 27 日(五)前，至 Google 表單：  

報名連結： 



https://forms.gle/Q82nSvJhUbBcXwpw9 報名。 

(二)為使交流更為聚焦，各校教師會請將欲討論之內容依提案格式撰寫，並

於 3/27(五)前將電子檔寄送本會聯絡人，以利事先邀請業務主管官員蒞

臨。 

十二、課程主題與內容： 

(一)教師身心安頓—從情緒陶也開始：本講座專為教育第一線的高中老師設

計，目的在為身處於高壓的教學與行政環境中的老師們，建立系統性的

身心安頓機制。高中老師常處於升學壓力、親師溝通與青少年情緒風暴

的核心，承擔高度的心理壓力。講座將引導老師從「情緒覺察」出發，

學習在多重角色張力中維持內在平衡，並將抽象的壓力管理轉化為日常

可行的心理防護策略。透過正念引導與經驗共享，協助老師發展個人化

減壓方式，重拾教學初衷與熱忱。當老師身心穩固，便能以從容姿態應

對校園挑戰，有效化解可能面對的衝突與壓力並守護專業尊嚴。本講座

期許每位老師在變動的教育浪潮中，都能守住內心平靜，建構具備心理

韌性與支持溫度的永續教學環境。 

(二)校園議題處理—以校內法定組織會議參與為例：本計畫旨在強化高中教

師會理事長於校務參與中的程序實務與操作增能。面對複雜的校園治

理，理事長不僅是權益守護者，更是確保程序正義的關鍵。講座核心聚

焦「校務會議、考核會、教評會，及校事會議」之實務運作，透過法規

解析與案例演練，協助理事長掌握提案策略與防禦性操作，確保行政程

序不逾越法治紅線。重點包含：監督委員會組成合法性、精進無記名投

票與避嫌原則之檢核等。透過了解法定程序並模擬真實情境，將艱澀條

文轉化為具體的實務應對，賦予理事長「懂法、用法、守法」的專業自

信，有效降低教師法律風險，建構權利保障與校園和諧雙贏的專業法治

環境。 

(三)綜合座談交流：落實基層教師溝通，透過提案討論的方式，促進高級中

等學校教育議題及學校校務意見交流，讓基層教師們有機會與教育主管

機關進行互動對話與溝通。 

十三、預期成果： 

(一)增進教師專業成長：經由相關議題探討與同儕分享，提升教師的專業知

能，積極增進教師教育及教學實務知能，促進教育的優質。 

(二)維護學生學習權益：促進高中教師了解最新的教育政策，積極維護學生

受教權益與學習權。 

https://forms.gle/Q82nSvJhUbBcXwpw9


(三)優質學校教學環境：透過校務意見交流會議，進行深入且全面的各類型

高中教育議題的研議，建立高中職教師意見交流、分享與溝通機制，提

升教師參與教育事務的知能及參與學校校務之熱忱。 

(四)多元溝通教學合作：綜合座談搭起基層教師與教育主管機關互動對話與

溝通之平臺；並透過團體協商的了解，促進教育政策規劃與執行的良性

發展。 

(五)促進專業民主參與：預期本次研討會參與學員數約 70 位，透過研討會課

程，學員提升專業知能及本職學能。藉由鼓勵教師們對校務之參與，養

成學員了解教育政策及法令，積極參與學校校務，成為校務發展建言的

種子教師，以期落實校園民主及促進校務優質發展。 

十四、聯絡人：邱薏慈；電話：02-25857528 轉 305；傳真：02-2585-7559 

聯絡地址：104 臺北市中山區民權西路 27 號 2 樓 

電子郵件：choice0704@nftu.org.tw 

mailto:choice0704@nftu.org.tw


全教會「114 學年度第 2 學期高級中等學校教育政策與議題研討會」 

課程表 

日期 時間 內容 主講人 

4 

月 

10 

日 

星 

期 

五 

08:30~08:50 報到及領取資料 

08:50~09:00 開幕式 
全教會侯俊良理事長、 

全教總巫彰玫主委 

09:00~10:20 

(80 分鐘) 
高中職議題與會務交流 

全教會侯俊良理事長、 

全教總巫彰玫主委、 

副主委、分區主任 

10:20~10:30 休息 

10:30~12:00 

(90 分鐘) 

教師身心安頓—從情緒陶冶

開始 

國立臺灣師範大學 

教育心理與輔導學系 

王麗斐特聘教授 

12:00~13:10 午餐 

13:10~14:40 

(90 分鐘) 

校園議題處理—以校內法定

組織會議參與為例 

全教總專業發展中心 

葉明政執行長 

14:40~15:00 休息 

15:00~17:00 綜合座談 

教育部相關主管、 

全教會侯俊良理事長、 

全教總高級中等學校委員會 

17:00~17:10 賦歸 

 



編號 縣市 姓名 學校名稱 全教會職稱 全教總職稱 地方教師會職稱 地方教師工會職稱
1 基隆市 戴世麒 基隆市立中山高中 理事 理事 理事長 理事長
2 基隆市 蔡進裕 國立基隆女中 高級中等學校委員會委員 理事 理事
3 基隆市 陳誌民 國立基隆女中 監事 監事
4 臺北市 史美奐 臺北市立成淵高中 理事
5 臺北市 蘇建勳 臺北市立西松高中 理事 理事 監事
6 臺北市 賴和隆 臺北市立中正高中 監事
7 臺北市 吳杰穎 臺北市立木柵高工 理事
8 臺北市 呂惠甄 臺北市立陽明高中 理事
9 臺北市 薛承凱 臺北市立臺北特殊教育學校 理事
10 臺北市 沈卓沛 臺北市立中山女子高級中學 副理事長 副理事長
11 臺北市 毛懷安 臺北市立內湖高級中學 理事
12 臺北市 張雅婷 臺北市立建國高級中學 理事 理事
13 臺北市 陳祈燕 臺北市立大安高級工業職業學校 理事
14 臺北市 謝敬慧 臺北市立成功高級中學 公關福利部主任 公關福利部主任

15 新北市 詹前鋒 新北市立秀峰高中 監事 理事、法務中心副主任 理事、高級中等學校委員會委員、法務中心副主任

16 新北市 邱健原 新北市立石碇高中 高級中等學校委員會委員 監事、活動部副主任 監事、活動部副主任、高級中等學校委員會委員

17 新北市 黃國政 新北市立三重商工 理事 理事 副總幹事、高中職事務部主任 副理事長、高中職事務部主任、高級中等學校委員會主任委員

18 新北市 呂仁傑 新北市立清水高中 組織部副主任、理事 組織部副主任、高級中等學校委員會委員、理事

19 新北市 郭羿彣 新北市立北大高中 理事 高級中等學校委員會委員、理事

20 新北市 張羽柔 新北市立新北特殊教育學校 特殊教育委員會副主委 特教委員會委員

21 新北市 何明儒 新北市立樹林高中 高中職事務部副主任、高級中等學高中職事務部副主任、高級中等學校委員會委員

22 桃園市 張瓊方 桃園市立南崁高中 副理事長 常務理事 常務理事、政策部主任 理事、政策部主任
23 桃園市 蕭富偉 桃園市立大溪高中 理事

24 桃園市 黃君平 桃園市立陽明高中 監事

25 桃園市 魏玉華 桃園市立壽山高中 監事、文宣部主任 文宣部主任
26 桃園市 李愛蓮 桃園市立平鎮高中 理事
27 桃園市 謝艾萍 國立北科附工 常務理事、議會聯絡人 福利部副主任
28 桃園市 蘇美雪 桃園市立武陵高中 高級中等學校委員會分區主任 副理事長、高中職委員會主委 理事、高中職委員會主委
29 桃園市 陳美燕 桃園市立觀音高中 監事
30 新竹市 方亭云 國立新竹高商 理事
31 新竹市 郭曉雯 國立新竹女中 理事
32 新竹市 張玉佩 新竹市立香山高中 理事
33 新竹市 楊正宇 新竹市立成德高中 高級中等學校委員會委員 理事、法務部主任 理事
34 新竹市 陳志煒 國立新竹高工 理事 理事
35 新竹縣 雷佳惠 國立竹北高中 高級中等學校委員會委員 理事
36 新竹縣 陳威整 國立竹東高中 監事

37 苗栗縣 張哲維 國立大湖農工 理事

38 苗栗縣 陳怡君 國立竹南高級中學 高級中等學校委員會委員 常務理事

39 臺中市 廖耿志 臺中市立臺中二中 常務理事 常務理事
40 臺中市 張良旭 臺中市立特殊教育學校 理事 理事
41 臺中市 王偉忠 臺中市立后綜高級中學 理事
42 臺中市 尤正成 臺中市立惠文高級中學 高級中等學校委員會委員 理事
43 臺中市 張永信 臺中市立西苑高級中學 監事 監事
44 臺中市 林玉苹 臺中市立后綜高級中學 理事
45 彰化縣 巫彰玫 國立彰化高商 副秘書長兼高級中等學校委員會主任委員

46 彰化縣 周天勇 國立員林農工 高級中等學校委員會委員 理事 理事

47 彰化縣 謝政郎 私立精誠高中 理事 理事

48 彰化縣 葉晉佳 彰化縣立田中高中 副理事長 副理事長

49 彰化縣 石宜正 北斗家商 理事 理事

50 彰化縣 侯信安 二林工商 理事 理事

51 彰化縣 黃鴻源 秀水高工 監事 監事

52 彰化縣 王湘賢 二林高中 監事 監事
53 雲林縣 林朝勝 雲林縣立麥寮高中 高級中等學校委員會委員 理事 理事
54 南投縣 許莉甄 國立暨大附中 高級中等學校委員會副主委 理事長 理事長
55 南投縣 陳沿毓 國立南投特殊教育學校 理事 理事
56 南投縣 趙錫亮 國立南投高中 理事 理事
57 南投縣 李珮如 南投縣立旭光高中 常務監事 監事會召集人
58 南投縣 吳志朋 國立竹山高中 理事 理事
59 南投縣 許祐嘉 南投縣立旭光高中 理事 理事
60 嘉義市 周志明 國立華南商職 高級中等學校委員會委員
61 嘉義縣 王建超 國立東石高中 監事 高級中等學校委員會委員 理事 理事
62 臺南市 陳杉吉 國立臺南大學附屬啟聰學校 副理事長 副理事長
63 臺南市 莫嘉賓 國立臺南高商 高級中等學校委員會委員
64 臺南市 黃盟城 臺南市立永仁高級中學 理事 理事
65 臺南市 翁文義 私立港明高中 理事 理事
66 高雄市 林志賢 私立樹德家商 常務理事 理事
67 高雄市 臧俊維 高雄市立三民家商 常務理事 理事、高中職委員會副主委 監事會召集人 常務監事
68 高雄市 朱靜瑜 高雄市立前鎮高中 常務理事 常務理事
69 高雄市 鮑苔霞 高雄市立小港高中 理事 理事
70 高雄市 張珃君 國立鳳山商工 理事 理事
71 高雄市 張馨如 高雄市立前鎮高中 理事
72 高雄市 洪宥均 高雄市立中正高工 理事
73 屏東縣 陳松苹 屏東縣立枋寮高中 理事 理事
74 屏東縣 吳玉潔 國立潮州高中 理事 理事
75 屏東縣 吳家華 國立屏東高工 監事 監事
76 屏東縣 蔡季延 國立潮州高中 高級中等學校委員會委員
77 宜蘭縣 蔡佳純 國立羅東高中 高級中等學校委員會委員 監事 監事
78 宜蘭縣 陳雅琦 國立羅東高中 理事 理事

79 宜蘭縣 劉仲芳 國立宜蘭高中 常務理事 常務理事

80 臺東縣 許先媜 台東高中 高級中等學校委員會委員
81 臺東縣 王憶萍 台東高中 監事
82 臺東縣 盧美櫻 台東專科 理事 理事
83 臺東縣 蘇秉玄 台東專科 監事
84 臺東縣 傅世韋 台東女中 常務理事 理事
85 臺東縣 林承德 關山工商 理事
86 臺東縣 羅勝吉 台東高中 理事
87 金門縣 劉雋迪 國立金門高級中學 理事 理事
88 金門縣 蘇詠晴 國立金門高級中學 理事
89 澎湖縣 洪敏華 國立馬公高中 高級中等學校委員會委員

90 花蓮縣 許又尹 國立光復高級商工職業學校 理事長

社團法人中華民國全國教師會

擔任全國及地方教師(工)會理監事、幹部之高級中等學校教師


