
國立東石高級中學 115 學年度棒球隊新生遴選簡章 

                              114 年 12 月 22 日行政會議通過 

壹、報名資格： 

第一階段：就讀於嘉義縣內各國中之應屆畢業生，且為學校棒球隊選手。 

第二階段：國內（不限地區）各國中有志於從事棒球運動之應屆畢業生。 

 

貳、報名日期： 

第一階段：即日起至 115年 3月 6日截止，以郵戳時間為準。 

第二階段：即日起至 115年 3月 20日截止，以郵戳時間為準。 

 

參、報名辦法：由本校網路下載簡章，並填妥報名表、健康聲明切結書，掛號

郵寄至「613嘉義縣朴子市大鄉里 253號」，註明【國立東石高中進修部 

棒球隊 收】。 

 

肆、報名應繳資料： 

1.新生遴選報名表 

2.嘉義縣內國中棒球校隊應屆畢業生證明書（報名第一階段者適用） 

3.健康聲明切結書 

4.兩吋半身脫帽照片一張（黏貼於報名表上） 

5.身份證正反面影印本一份（黏貼於報名表上） 

 

伍、聯絡方式：05-3791120 週一～週五下午 2:00～9:00 

 

陸、測試時間： 

第一階段：115 年 3 月 14 日（六）上午 8:00～8:30 完成報到，9:00 起

進行測試。 

第二階段：115 年 3 月 28 日（六）上午 8:00～8:30 完成報到，9:00 起

進行測試。 

 

柒、測試及報到地點：東石高中校內訓練場地(嘉義縣朴子市大鄉里 253號) 

 

捌、測試流程及項目：實際施測流程依當日教練安排為準。選手若具備多項

專長，可於施測前提出，由教練安排參測順序。 

一.熱身做操（全體考生） 

二.傳接球（全體考生） 

三.立定三步跳檢測 x 1次 

四.野手跑壘速度檢測 x 2趟(本壘至一壘) 



五.野手專項守備檢測： 

(1)捕手：擋球 x 5 球 

(2)內野：滾地球之接、拿、傳 x 3球 飛球接捕 x 5球 

(3)外野：滾地球之接、拿、傳 x 3球 飛球接捕 x 5球 

六.投、捕手專項檢測： 

(1)投手：牛棚投球檢測:直球 x 10球、變化球種任選 x 4球 

(2)捕手：協助前項投手投球接捕 

七.打擊項目: 10 次擊球檢測 

 

玖、錄取名額及測試結果通知： 

第一階段： 

(一)最多錄取 17名選手，得從缺，不設備取。第一階段報到完成後，

缺額併入第二階段遴選。 

(二)115年 3月 18 日前，獲正取者由本校統一寄發書面通知，請於

通知書所載期限內完成報到。逾期未完成報到者，視同放棄錄

取資格。 

(三)如於第一階段未獲錄取，仍可報名第二階段測試（需另行繳件

報名）。 

第二階段：  

(一)視第一階段錄取報到情形，設正取、備取若干名。 

(二)115 年 4 月 2 日前，獲正取者由本校統一寄發書面通知。若正

取未報到，則依次通知備取，直至額滿為止。 

 

拾、其他事項： 

1.本簡章所訂定之時程，如因天災或其他因素必須變更時、逕予順延一

天辦理。（以當地政府機關發佈支電視或廣播訊息為準）。 

2.測試合格生報到，須繳交國中會考成績單與准考證（影本即可）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



國立東石高級中學 115學年度棒球隊新生遴選報名表 

姓名 
 身分證

字號 

 

相片浮貼處 

(2吋) 

身高          公分  出生 

日期 
  年   月   日 

  體重           公斤 

應屆畢

業國中 
   縣(市)                      國中 

市內 

電話 
 

通訊 

地址 

 

學生手 

機號碼 

 
守備 

位置 

□外野 □內野 

□投手 □捕手 

(最多勾選兩項) 

投打 

慣用

手 

□右投 □左投 

□右打 □左打 

家長或

監護人 

 家長

手機 

 職業 

名稱 

 

 

 

 

身分證影本正面黏貼處 

 

 

 

 

身分證影本背面黏貼處 

 

備註：試後將統一寄發通知書，請務必詳細填寫通訊地，以確保您的權利。 

郵寄地址：嘉義縣朴子市大鄉里 253 號，【國立東石高中進修部 棒球隊 收】 

 

健康聲明切結書(必填) 

敝子弟          ，參加【國立東石高級中學】115 學年度棒球隊遴選，確

定無患有氣喘、心臟血管疾病、癲癇或重大疾病等不適合體育訓練之情形，

倘若有痼疾不適宜訓練時，立即停止測試，絕無異議。 

謹此 

 

學生簽名：              

 

父母（監護人）簽章：              

 

中 華 民 國    1 1 5   年     月     日 



115 學年度嘉義縣國中棒球校隊應屆畢業生證明書 

 茲證明          同學（身分證字號：               ）

為本校（校名：嘉義縣        國民中學）應屆畢業生，且

為校內棒球隊選手，曾代表 本校/嘉義縣/國家 參加下列棒

球賽事：（請填入賽事名稱，最多三項） 

1.                                            

2.                                            

3.                                            

符合貴校棒球隊第一階段測試報名資格。 

此致 

國立東石高級中學 

棒球隊總教練： 

（簽名或職章） 

主管單位核章： 

（請蓋處室章） 

 

中 華 民 國    1 1 5   年     月     日 


