
●子計畫 1【編號：106-1(A1)】落實學校課程發展 

一、計畫名稱 落實學校課程發展 

二、計畫目標 

1. 健全課程發展機制：建置學校課程發展委員會，完備學校以學生為中

心的課程計畫，如實如質完成 108 課程計畫書。 

2. 組成核心小組，形成學校願景目標、型塑學校學生圖像；擬定核心能

力及各科教育目標，確立學校課程地圖。 

3. 規劃同科單班，同科跨班、同群跨科、同校跨群及彈性學習時間等多

元選修課程。 

4. 開展學生學習面向，減少學生學習落差，促進學生適性發展，並能終

身學習。 

三、工作內涵 

工作項目 辦理處室 實施對象 辦理時程 

落實課程發展

與運作 

教務處 各課程發展議

題小組與全校

教師 

106 學年度~108

學年度 

形成學校願景

學生圖像建構

課程地圖 

教務處、實習

處、輔導室 

各課程發展議

題小組與全校

教師 

106 學年度~108

學年度 

規劃多元選修

課程 

教務處、實習處

學務處、輔導室 

全校教師 106 學年度~108

學年度 

續辦學生彈性

學習 

教務處、實習處

學務處、輔導室 

全校教師 106 學年度~108

學年度 

四、經費需求 

期程 經常門(仟元) 資本門(仟元) 合計(仟元) 

106 學年度 152.836 0 152.836 

107 學年度 243 189 432 

108 學年度 450 350 800 

總    計 845.836 539 1384.836 

五、預期效益 

1. 落實課程發展議題小組籌建與運作，有效統整群科計畫、規劃本校

108 新課綱課程，並逐年增加多元選修課程。 

2. 落實課程核心小組，完成學校願景目標及型塑學校學生圖像等，完備

群科課程架構與內涵，培育學生具備適應現在 生活及面對未來挑戰

所應有的知識、能力與態度 

3. 開設同科單班等多元選修課程，有效拓展學生學習廣度與深度，促進 

學生生涯發展，達適性揚才之目的 

4. 繼續辦理彈性學習課程，有效拓展學生自主學習及終身學習能力。 

指標項目 
106 學年度 107 學年度 108 學年度 

目標 績效 目標 績效 目標 績效 

A1.能有明確的課程願景及

有效的課程運作機制。 
      



方案

質化

指標 

A4.能與大專校院及社區合

作發展課程，促進校際交

流及學習。 

      

方案

量化

指標 

A1.校訂跨域選修課程學分

數 
4  6  8  

A2.學校與產業合作家數 2  3  4  

校定

量化

指標 

SA1.校訂多元選修課程學

分數 
16  20  30  

SA2.與大專校院合作課程數 16  20  30  

註：預期效益中指標項目之撰寫，請參照高職優質化輔助方案中，附錄「高職優質化教育

政策 KPI、方案指標及校定量化指標之內容」。 



 
  



 
 



子計畫詳細內容 

 子計畫1【編號：106-1(A1)】 

 子計畫名稱：落實學校課程發展 

一、依據 

(一)十二年國民基本教育課程綱要總綱。 

(二)教育部 106 學年度高職優質化輔助方案。 

   (三)國立東石高級中學校校務發展計畫。 

二、目的 

1.健全課程發展機制：建置學校課程發展委員會，完備學校以學生為中心的

課程計畫，如實如質完成 108 課程計畫書。 

2.組成核心小組，形成學校願景目標、型塑學校學生圖像；擬定核心能力及

各科教育目標，確立學校課程地圖。 

3.規劃同科單班，同科跨班、同群跨科、同校跨群及彈性學習時間等多元選

修課程。 

4.開展學生學習面向，減少學生學習落差，促進學生適性發展，並能終身

學習。 

三、主辦單位：教務處、實習處 

四、承辦單位：總務處、訓育組、英文科、藝能科 

五、辦理日期：自 106 學年度起至 108 學年度 

六、組織分工 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健全課程發展機

制，完成本校新課

綱之課程整體計畫 

推動課程諮詢委員會輔導選課、選課

機制，建立完整的學習檔案 

落實學校課程發展 

楊長鉿  校長 

 

實習處 

協同督導 

 

教務處 

協同督導 

 

發展多元選修特

色課程、規劃彈

性學習計畫 



七、參加人員 

序 人  員 姓名 職稱 工作項目 

1 主持人 楊長鉿 校長 統籌督導落實學校課程發展計畫 

2 成  員 王建超 教務主任 協同督導落實學校課程發展計畫 

3 成  員 吳東利 實習主任 協同督導落實學校課程發展計畫 

4 成  員 吳明儒 總務主任 統籌執行創意手作課程相關採購項目 

5 成  員 郭俊驛 教學組長 統籌執行 106-1(A1)落實學校課程發展計畫 

6 成  員 李曉青 專任教師 創意手作課程之研發與教師專業學習社群 

7 成  員 課程發展小組 負責推動落實學校課程發展議題 

8 成  員 課程發展核心小組 負責執行落實學校課程發展議題 

9 成  員 各科教學研究會 負責研擬落實學校課程發展議題 

填表說明：1.學校校長、處室(科)主任、組長、導師及專任教師等成員，均

可以擔任子計畫主持人。 

2.每項子計畫之成員以不超過 10 人為原則。 

3.各子計畫之規劃內涵以擴大層面全校參與（教職員工生）為目

標。 

 

八、實施內容 

(一) 落實課程發展與運作 

1.組織本校課程發展委員會 

           (1)成立本校課程發展核心小組：本校為國教院研究合作學校，為推動新

課綱，成立本校課程發展核心小組，由校長擔任核心小組召集人，由

核心小組統籌規劃本校推動新課綱課程發展之各項期程、議題發展與

相關配套規劃，藉此整合本校新課綱之各項課程發展。 

          (2)成立本校各項議題小組並運作：將由本校課程發展核心小組依學校需

求，辦理新課綱共識營與工作坊，除凝聚新課綱之學校課程發展共

識，並透過工作坊，提供各議題小組成員推動相關議題進展之策略，

亦強化各議題小組推動相關課程發展之能力。 

2.推動新課綱議題工作坊與輔導諮詢 



  (1)辦理新課綱之議題工作坊：邀請專家學者針對新課綱之「核心素

養」、「議題融入」、「選修課程內涵」及「校訂必修」的議題，辦理校

內教師工作坊，裨益後續規劃事宜。 

(2)規劃辦理新課綱委員輔導諮詢：邀請優質化新課綱輔導諮詢委員，針

對本校各項新課綱之課程發展規劃事宜，進行諮詢輔導。 

(二)形成學校願景學生圖像建構課程地圖 

1確立學校願景及學生圖像 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    2.訂立課程地圖：經由校長招集課程核心小組，透過各科教學研究會討

論，集結全校各師見解，共同研擬學生課程程地圖 

   3.普通科課程地圖草案如下： 

 

 

 

 

 



一

國語文(4).

數學(4).

英語文(4).

生物(1).地科(1)

基礎數學(2)  資

訊科技(2)  英文

進階(1)

語文表達與應用(1)資

訊科技(2)

數學演算(2)

資訊科技(2)    彈

性學習(2)

歷史(2)地理(2)

公民(1)音樂(1)    美

術(1)健護(1)    體育

(2) 班會(1)   綜合活

動(2)

二

國語文(4).

數學(4).

英語文(4).

生物(1).地科(1)

基礎數學(2)  生

活科技(2)  英文

進階(1)

語文表達與應用(1)

生活科技(2)

數學演算(2)

生活科技(2)    彈

性學習(2)

歷史(2)地理(2)    公

民(1)音樂(1)    美術

(1)健護(1)    體育

(2)班會(1)

綜合活動(2).

一

國語文(4).

數學(4).

英語文(4).
化學(2).物理(2)

英文精選文集(2)

生物實作探索(2)數

位生活科技(2)  英

文進階(1)

數位科技生活(2)

數學精選(2)

數位科技生活(2)

程式設計(2)   彈

性學習(2)

歷史(1)地理(1)    公

民(2)音樂(1)    美術

(1)健康生活(2)體育

(2)班會(1)

綜合活動(2).

二

國語文(4).

數學(4).

英語文(4).
化學(2).物理(2)

英文精選文集(2)

生物實作探索(2)

數位生活科技(2)

英文進階(1)

數位科技生活(2)

數學精選(2)

數位科技生活(2)

程式設計(2)   彈

性學習(2)

歷史(1)地理(1)    公

民(2)健康生活(2)音

樂(1)美術(1)    體育

(2)班會(1)    綜合活

動(2)

一

國語文(4).  數

學-選(4).

英語文(2).  英

語文-選(2)

國語文-選(6).
化學(3).物理(3)

生物(3)

數學進階甲(1)

數學進階乙(1)

生命教育(1)  英

文進階(2)

生命教育(1)

數學進階甲(1)

數學進階乙(1) 彈

性學習(2)

歷史(3)地理(3)    公

民(3)生命教育(1)藝術

生活(1)       體育

(2)班會(1)    綜合活

動(2).

二

國語文-選(6).

數學-選(4).

英語文(4).
化學(3).物理(3)

生物(3)

數學進階甲(1)

數學進階乙(1)
生涯規劃(1)

數學進階甲(1)

數學進階乙(1)

生涯規劃(1)    彈

性學習(2)

歷史(3)地理(3)    公

民(3)藝術生活(1) 體

育(2)班會(1)    綜合

活動(2).

備註

第一學年

第二學年

第三學年

   學生圖像
學年 學期

加深加廣

多元選修

品德力學習力 探索力 解決能力 創造力

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.繼續研議汽車科、機械科、食品科、電機科等課程程地圖，預定 107 年 6

月底完成。 

(三)規劃多元選修課程 

1.推動本校新課綱之校訂多元選修課程 

(1)發展適性分組課程內涵：由教務主任召集國文、英文、數學等教學

研究會召集人及教師，就新課綱國英數等科目之適性分組教學議

題，進行課程內含研議與發展。藉此發展適性分組實施原則、學習

評量配套與親師說明配套。 

(2)發展跨域選修課程內涵：由實習主任召集各職科科主任，進行跨域

選修課程內涵研議。以發展跨域選修課程架構、課程內容、實施原

則與選修配套。 

(3)發展多元選修課程內涵：由教務主任召集各學科教學研究會召集人

與各職科科主任，進行同科單班、同科跨班選修課程，發展期課程

內容、實施原則及選修配套。 

2.研擬本校選課輔導及輔導機制 



(1)研議本校課程輔導諮詢機制：因應新課綱實施後之各類選修課程，

為提供學生明瞭學校課程內容，將依新課綱總綱之規定，成立課程

諮詢委員會，透過教師組織分工，教師輔導學生選課輔導，適時給

予學生諮詢服務。 

(2)選課規劃與輔導 
序 時間 活動內容 說明 

1 108.08.12 選課宣導 舊生利用前一學期末進行選課宣導 

2 108.03.03 選課宣導 利用新生報到時段進行選課宣導 

3 108.04.01 
學生進行

選課 

1. 進行分組選課 

2. 以電腦選課方式進行 

3. 規劃 1.2~1.5 倍選修課程 

4. 相關選課流程參閱上圖 

5. 選課諮詢輔導 

4 108.09 正式上課 跑班上課 

5 109.02 加、退選 得於學期前兩週進行 

6 109.06.12 檢討 課發會進行選課檢討 

 

(四)續辦學生彈性學習： 

    1.為因應 12 年國教新課綱-學生彈性學習，本校自 105 學年度開始，於每

週三第 5節，試辦普通科一年級學生彈性學習時間，計開課 6門學科，

效果頗佳，因此，106 學年度，所有一年級學生於每週三第 5節，均參

加彈性學習，共 14門課程(含實作實驗、加深加廣課程等)。 

    2.107 學年度，也規劃普通科、機械科、食品科一年級彈性學習時間。 

    3.106 學年度第 2學期，第 2次課發會決議通過，108 學年度普通科學

生，三學年共 18節彈性學習時間，機械科、電機科、汽車科、食品加

工科三學年 6節彈性學習時間。 

九、工作進度 

執行月份 

工作項目 

107 年 108 年 

8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 

1 
落實課程發展議題小

組籌建與運作 

預定             

實際             

2 

推動本校新課綱之校

訂多元選修跑班課程

暨選課輔導、排課機

制 

預定             

實際             

3 
結合學區文化，開設

本校創意特色課程 

預定             

實際             



填表說明：1.子計畫工作項目臚列以擇要簡明為原則。 

2.各子計畫應珍視資源並依預定進度定期召開會議管控進度。 

 

十、獎勵與考核 

辦理本計畫有功人員，由學校本權責予以敘獎以為鼓勵。 

十一、經費需求 
單位：仟元 

年  度 經常門 資本門 合  計 

107 年度(8 至 12 月) 121.5 94.5 216 

108 年度(1 至 07 月) 121.5 94.5 216 

總  計 243 189 432 

十二、本實施計畫經優質化工作會議通過後，呈校長核定後實施，修正時亦

同。 
  



 


