
109 學年度高中職適性學習社區教育資源均質化 

「音樂治療融入教學應用」 

 

㇐、 授課教師：鄭椀云 音樂治療師 

二、 課程時間：109年12月11日(五)上午09:00~16:30 

三、 課程地點：行政大學二樓多元學習教室 

四、 課程流程： 

時間 活動內容 主持人/講師 

08：30～08：50 報到 輔導室 

08：50～09：00 開幕式 校⾧ 

09：00～12：00 【上午場】淺談音樂治療-和天使們工作的點滴 鄭椀云 音樂治療師 

12：00～13：30 午餐及休息時間 輔導室 

13：30～16：30 【下午場】音樂與我 鄭椀云 音樂治療師 

16：30～ 賦歸 輔導室 

 

【上午場】課程名稱：淺談音樂治療-和天使們工作的點滴 

           上午 09:00~12:00，研習時數 3 小時/學分 
 課程介紹：音樂治療是音樂教育嗎？以淺顯易懂的方式認識音樂治療與台灣音樂治療現況，聽音

樂治療師談談在臨床上陪伴慢飛天使們㇐起緩步向前的過程與感動。 

 課程內容： 

    1. 淺談音樂治療、2. 音樂治療與兒童早期療育及極重多障青少年、3. 音樂治療臨床經驗分享。 

報名校內姓名   

   

   

(上午場課程結束後備有午餐，請於報名表中註明葷/素) 

 

【下午場】課程名稱：音樂與我 

          下午 13:30~16:30，研習時數 3 小時/學分 
 課程介紹：結合音樂與日常生活經驗，體驗音樂與紓壓，透過音樂檢視內心的自我，以語言或非

語言方式建立自我照護模式，讓音樂走出象牙塔，讓生活走入音樂。 

 課程內容： 

    1. 撕 x 音 x 樂、2. 你的歌，我的歌，我們的歌 

報名校內姓名   

   

   
 

報名至 12/4(五)中午前，歡迎本校同仁踴躍報名參加!! 


