
國立東⽯⾼級中學

百年校慶系列活動

傳承百年友善校風，凝聚校園向心
力：藉由百年校慶之契機，蒐集並
具象化東石高中校園內之暖心事
蹟，喚起師生對學校之情感連結，
進一步深化與傳承本校友善、共好
之核心⽂化。

活動宗旨活動宗旨活動宗旨

百年校慶X輔導室百年校慶X輔導室
互動微型展互動微型展

百年校慶X輔導室
互動微型展

「東⾼⼈也太暖了吧！」「東⾼⼈也太暖了吧！」「東高⼈也太暖了吧！」

徵稿⽇期：115年10⽉26-11⽉18⽇徵稿⽇期：115年10⽉26-11⽉18⽇徵稿日期：115年10⽉26-11⽉18⽇

徵稿與投票期程徵稿與投票期程徵稿與投票期程

投票⽇期：115年11⽉25-12⽉18⽇投票⽇期：115年11⽉25-12⽉18⽇投票日期：115年11⽉25-12⽉18⽇

投稿獎勵投稿獎勵投稿獎勵
1.只要撰寫暖心故事並進行投稿，即可到輔導室扭蛋一次，有豐富
的精美小禮品等著你。

2.投票期間備有共鳴貼紙，供參觀師生於深受感動之故事旁黏貼標
記。展期結束後，將統計獲迴響最高之前5名投稿者，除了頒發獎
狀，更有紀念獎品以資鼓勵。

3.參與投票者，也有投票支持獎勵，展期後由輔導室隨機抽出。

徵稿主題徵稿主題徵稿主題
在東高，你曾遇過哪些暖心時

刻？邀請大家寫下校園裡互相

幫忙的小故事，不論是曾感受

到的暖心事蹟或人際互助經驗

（如：有人幫忙買早餐、不舒

服時同學直接說幫你做掃地工

作、下午第一節老師多讓大家

睡5分鐘…等。）

一起練習正向聚焦，發現身邊

的美好，向校園中的人事物說

聲謝謝！







輔導室溫馨提醒 
投稿步驟 

1 .徵稿學習單版本可選擇，

請至輔導室領取。

2 .學習單撰寫完畢後請由輔

導老師檢查是否遺漏，檢

查完成即可至扭蛋機扭出

精美⼩禮品唷 ~

3 .投稿者會簽署作品展示同

意書。
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