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壹、 前言 

隨著數位科技的快速發展，校園實驗室與教學場域也正逐

步邁向智慧化與數位化的轉型。為強化全國學校實驗室操作與

管理人員在安全管理、事故預防以及數位科技應用方面的整體

素養，教育部於本（115）年度特別規劃辦理「數位實驗室與事

故應變模擬訓練專班」，結合實務操作與情境模擬，引導校園推

動更全面且具前瞻性的實驗室安全文化。 

本專班由東吳大學與北區環境事故專業技術小組共同規劃

辦理，課程內容導入先進的虛擬實境（VR）技術與事故模擬互

動教學，協助學員於虛擬環境中進行實驗室安全管理、危機應

變與操作訓練。模擬內容涵蓋校園常見的實驗室風險類型、事

故通報流程、危機處理策略及數位工具操作，力求貼近實務、

強化實戰經驗。 

透過模擬案例演練，學員將能在無風險的情境中累積應變

經驗，進一步應用於實際教學與管理現場，有效強化風險辨識、

決策判斷與團隊溝通能力。期盼學員未來在面對突發事件時，

能展現更高效、有序的應對能力，最終達成提升人員安全意識、

保障校園安全的目標。 
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貳、 訓練規劃 

一、 辦理日期：115年 7月 9日（星期四） 

二、 受訓對象：主要邀請全國公私立大專校院之教職員、實驗室人

員及學生，或高級中等學校業務相關人員為派訓對象，本次專

班招生 84 人（每校以 1~2名為原則，至多 2 名/校）。 

三、 錄取原則： 

(一) 本次課程採審核制，將依報名者之職務性質、業務相關性及

實際需求進行綜合評估，並以從事實驗室管理、安全衛生相

關業務之承辦人員為優先錄取對象。 

(二) 學生報名者，須經學校推薦，並應具備相關年級或實驗操作

經驗等條件，始納入審核考量。 

(三) 如報名人數超出名額，將依上述原則進行篩選，並兼顧各校

名額分配之衡平性。錄取名單經審核確定後，將另行通知；

未錄取者亦將寄發通知信函。 

四、 訓練地點：國立陽明交通大學陽明校區活動中心 

（臺北市北投區立農街二段 155 號） 

 

 

圖 1、國立陽明交通大學陽明校區活動中心 
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五、 課程規劃： 

整體訓練以 6 小時進行規劃，分為上午 3 個小時的課程安

排「實驗室安全管理介紹」、「東吳大學「實驗室安全 VR教學

與互動」計畫說明」議題說明，下午課程為 3 個小時體驗與實

作模擬課程（表 1），分述如下： 

 

表 1、訓練課程規劃 

時 間 議  程 講師 活動場地 

08:30-08:50 人員報到 

第一會議室 

08:50-09:00 開訓及致詞 

09:00-11:00 實驗室安全管理介紹 
國立中興大學 

呂建霖技術師 

11:00-11:10 休息 

11:10-12:00 
東吳大學「實驗室安全 VR 教學與互動

系統」介紹及操作說明 
東吳大學 

12:00-13:00 午          餐 一樓大廳 

13:00-16:00 

數位實驗室與事故應變模擬 

➢ 東吳大學實驗室安全 VR 教學與互

動系統 

➢ 毒化災實驗室事故案例分析、圍堵設

備與化學防護裝備穿戴實作 

東吳大學/ 

北區環境事故

專業技術小組 

一樓大廳、 

第二會議室/ 

第一會議室 

16:00 賦          歸 

 

  



 

5 

(一) 實驗室安全管理介紹 

為提升實驗室人員的安全意識與應變能力，本課程針

對實驗室常見安全議題進行說明與實務分享，包含「實驗

室裝備」的基本認識與正確使用方法、化學品管理 GHS

（全球化學品統一分類與標示制度）符號的辨識、滅火器

與緊急沖淋設備」的操作方式，及實驗過程中常見的化學

廢棄物處理問題例如酸鹼性廢液不得混置等注意事項。 

(二) 東吳大學「實驗室安全 VR教學與互動系統」介紹及操作說明： 

因應科技發展趨勢，東吳大學教務處教學資源中心透

過高教深耕計畫，與理學院攜手合作，在普通化學實驗室

建置「虛擬實驗室」，運用 VR技術打造 1:1 擬真環境，讓

學員透過沉浸式體驗，熟悉實驗規範與緊急應變流程，提

升安全意識，預防事故發生。 

本次模擬內容涵蓋正確的服裝規定、化學品危害標示

辨識、常見實驗器材操作、廢棄物處理、化學品噴濺急救

處理及火災應對等，學員可在安全環境中練習與演練，強

化操作與應變能力。此創新教學方式突破傳統限制，讓學

員在實驗前即掌握重點，降低風險、提升學習效果。 
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(三) 數位實驗室與事故應變模擬 

下午實作課程採分梯分組及輪替方式進行，將參訓學

員分為兩梯次（每梯次約 42 人），分別進行「東吳大學實

驗室安全 VR教學與互動系統」及「毒化災實驗室事故案

例分析、圍堵設備與化學防護裝備穿戴實作」兩項課程，

並依時段進行輪替。 

「東吳大學實驗室安全 VR教學與互動系統」於一樓

大廳辦理，每梯次分為 7 組（每組 6人）輪流操作，每人

約 15 分鐘；未操作之學員安排至第二會議室休息待命，

以維持動線順暢。「毒化災實驗室事故案例分析、圍堵設

備與化學防護裝備穿戴實作」課程於第一會議室辦理，由

講師統一說明並進行裝備示範與實作。 

整體動線由工作人員引導，各區域依場地及設備條件

控管人數，以確保課程安全與操作品質。 
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1. 東吳大學實驗室安全 VR教學與互動系統 

系統透過模擬真實操作與緊急情境，協助學員熟悉實

驗室安全規範並提升應變能力。內容包含「進入實驗室前

的基礎概念」、「實驗設備操作」與「緊急應變情境」三大

核心模組，針對日常技能與危機處理進行訓練。學員配戴

VR 頭盔，使用控制器進行移動、操作設備、傾倒液體等

互動，沉浸於擬真的虛擬實驗室中，強化操作技能與風險

意識，達到安全訓練目的。 

 

   

圖 2、東吳大學沉浸式 VR體驗 

2. 毒化災實驗室事故案例分析、圍堵設備與化學防護裝備穿

戴實作 

本課程旨在透過歷年國內實驗室毒化災事故案例分

析，強化學員對實驗室風險與安全議題的理解。課程將帶

領學員探討事故成因、預防對策，並結合圍堵設備（如吸

液棉、吸油棉、攔油索、除污桶等）及化學防護裝備（如

防護手套、防毒面罩、防護衣等）之正確選用與穿戴實作。

透過案例討論與實務演練，學員可培養風險辨識與應變處

理基礎能力，並建立正確的實驗室安全觀念。課程兼具理

論與實作，適合實驗相關科系學員參與，提升日後從事實

驗操作時的自我防護能力與團隊協作意識。  
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參、 報名期限及方式 

一、報名期限：即日起至 115年 6月 12日（星期五）為止，若報名

踴躍，提早額滿（84人）即截止報名。 

二 、 報 名 方 式 ： 一 律 採 網 路 報 名 ， 網 址 ：

https://forms.gle/9qvxUAk8x4GHeibU6 

 

   

https://forms.gle/9qvxUAk8x4GHeibU6
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肆、 注意事項 

一、 健康衛生管理提醒 

如有疑似或感染呼吸道傳染病，或出現發燒、呼吸道症

狀時，建議佩戴口罩。 

二、 校區全面禁菸 

依 112 年 2 月 15日修正之菸害防制法，禁菸範圍擴及大

專校院（如圖 3），本校配合法令校園全面禁菸（含電子煙、

加熱菸）。 

 

圖 3、禁菸宣導 
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三、 安全須知 

(一) 學員務必遵守訓練場地相關使用規範及安全規定，並聽從講

師與助教之訓練設施操作指令，並配戴相關安全防護裝備，

不得任意為之，以確保個人及其他學員之安全。 

(二) 未經同意請勿隨意啟動、關閉、操作或搬動本訓練之設施及

設備。 

(三) 參訓課程包含體驗互動課程，衣著建議： 

1. 穿著長褲、短袖/長袖上衣和無露腳趾鞋子（建議為安全鞋

等並穿著襪子）；勿穿著無袖上衣、裙裝、露腳趾鞋子（如

涼鞋、拖鞋或高跟鞋等）。 

2. 避免或減少配戴首飾，如項鍊、垂吊式耳環或箍狀耳環等；

部份訓練可能需要移除身上所有穿孔之配件，以避免勾纏、

拉扯致受傷或影響裝備密合度。 

3. 本次訓練具有相當強度之體能負荷，請學員先行評估自我

健康情形是否適合參訓，訓練期間如有任何身體不適狀況

可隨時反應、告知講師與助教以妥為因應。 

四、 課程延期或停辦通知 

(一) 訓練課程期間如遇有重大天然災害（如颱風、地震、水災等）

或其他重大事故（如空襲、傳染病等）必須臨時調動課程時，

承辦窗口將以電子郵件通知學員，請密切注意相關訊息。 

(二) 訓練課程期間若遇颱風來襲，且當日臺北市發布停止上班

（不含上課），當日訓練課程即停止，另擇期辦理。 
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五、 其他注意事項 

(一) 課程開始前，將由中華民國工業安全衛生協會以電子郵件寄

發參訓通知，提醒與會人員出席。 

(二) 為響應環保，活動前三天將提供電子講義下載連結，如有需

要請自行印製；為避免電氣火災的風險，活動會場將不提供

延長線充電服務，請與會者提前充飽 3C 產品，並在到達會

場前做好準備。 

(三) 活動當日提供筆記紙、餐盒與茶水，並請自備飲水杯及環保

餐具。 

(四) 因資源有限，主辦單位保留最終參訓人員之審核權利，完成

報名程序不代表已錄取。報名完成後將先寄發報名成功通知，

經審核通過者另行寄發錄取通知，未錄取者亦將寄發通知信

函。請以錄取通知為準據是否參訓，未收到錄取通知者，請

勿逕行前往參加。 
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伍、 交通資訊 

訓練地點位於國立陽明交通大學陽明校區活動中心，交通

方式可參考表 2，本次活動無提供免費停車位，建議學員搭乘

大眾運輸工具前往活動場地；若需自行開車，請自行就近尋找

適合的停車場停放車輛。 

 

表 2、交通方式 

交通工具 說明 

搭捷運 
⚫ 至石牌站（1 號出口）下車，步行約 14分鐘 

⚫ 至唭哩岸站（1號出口）下車，步行約 12 分鐘 

各線公車 

⚫ 陽明交通大學校門口：559（步行至活動中心約 5 分鐘） 

⚫ 石牌站：紅 12、紅 19、216、223、601、645（步行至

活動中心約 17 分鐘） 

⚫ 陽明大學站：216(副)、223、550（步行至活動中心約

10 分鐘） 

火車或高鐵 
至臺北車站下車，搭乘捷運淡水線至石牌站（1 號出口）或

唭哩岸站（1 號出口）下車，步行約 12-14 分鐘 

自行開車 

由「承德路」往北投方向前進至「石牌路」右轉，直行至

「東華街」左轉，直行約 500 公尺後右轉便是「立農街二

段」，左手邊即為陽明大學門口 
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陸、 校區平面圖 
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柒、 課程聯絡人 

社團法人中華民國工業安全衛生協會 黃小姐 

聯絡電話：02-2706-9896分機 30 

電子郵件：weiwenh22@mail.isha.org.tw 

 


