
國立東石高級中學 114學年度第 1學期期末備課日行事計畫 

115/01/19 

日期 時間 項目 
辦理 

單位 
對象 地點 

115 

年 

1 

月 

21 

日 

(三) 

09：00 

｜ 

12：00 

輔導知能研習：當情

緒有了顏色-用彩鹽畫

來聊聊社會情緒學習 

輔導室 全校教職員 五樓會議室 

13：10 

｜ 

17：00 

資安研習： 

數位工具運用、科技

素養與推動策略 

教務處 全校教職員 五樓會議室 

備註 

1. 備課日為學校重要活動，請全程參與並簽到。(下午備有餐盒)。 

2. 若因故未能參與者，請依程序辦理請假事宜，並提供研習補訓證明。 

3. 若有調整，請以最新公告為準。 

 

 

 

 

 

 

  



國立東石高級中學 114學年度第 2學期期初備課日行事計畫 

115/01/19 

日期 時間 項目 辦理單位 對象 地點 

115 

年 

2 

月 

3 

日 

(二) 

08：10 

｜ 

09：00 

導師會議 學務處 全校導師 二樓會議室 

09：10 

｜ 

10：10 

教務會議 教務處 全校教師 五樓會議室 

10：10 

｜ 

12：00 

急救知能研習 學務處 全校教職員 五樓會議室 

13：10 

｜ 

13：30 

職業安全衛生教育

暨消防安全演練 

實習處 

總務處 
全校教職員 二樓會議室 

13：30 

｜ 

16：30 

特教知能研習：泛

自閉症與情緒行為

障礙的班級經營與

輔導策略 

特教組 全校教職員 五樓會議室 

備註 

1. 備課日為學校重要活動，請全程參與並簽到。 

2. 若因故未能參與者，請依程序辦理請假事宜，並提供研習補訓證明。 

3. 若有調整，請以最新公告為準。 

 

 


