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壹、依據 

一、102年 7 月 10日總統發布之「高級中等教育法」第 43條中央主管機關應訂定高級中等

學校課程綱要及其實施之有關規定，作為學校規劃及實施課程之依據；學校規劃課程並得結

合社會資源充實教學活動。 

二、103年 11 月 28日教育部發布之「十二年國民基本教育課程綱要」。 

三、107年 2 月 21日教育部發布之高級中等學校課程規劃及實施要點。 

貳、學校現況 

一、班級數、學生數一覽表 

等級名稱 群別名稱 科系名稱 
一年級 二年級 三年級 小計 

班級數 人數 班級數 人數 班級數 人數 班級數 人數 

普通型 學術群 普通班 4 138 4 142 4 148 12 428 

技術型 

機械群 機械科 2 73 2 74 2 69 6 216 

動力機械群 汽車科 1 38 1 33 1 32 3 103 

電機與電子群 電機科 2 73 2 77 2 73 6 223 

食品群 
食品加工科 2 63 2 65 1 33 5 161 

進修部 食品科 2 53 2 40 2 54 6 147 

合計 13 438 13 431 12 409 38 1278 

參、學校願景與學生圖像 

一、學校願景 
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●多元 

●多元學習：提升教育多樣，激勵學生學習多元。 

 

●行動 

●激勵精進：強化學生敏捷動力，深化創意思維。  

 

●有品 

●有品生活：培養學生生活素養，養成誠信態度。  

 

●關懷  

●服務利他：學生修習慈悲心懷，關懷扶助弱勢  

 

●學校的願景與課程規劃  

為因應未來發展教改的翻轉與社會的變革，積極推行十二年國教，學校將提供符合社會需求

的課程規劃；長程而言，課程規劃以培養學生「多元、行動、有品、關懷」成為國際公民做

為學校永續經營與發展之標的，致力達成適性揚才、多元學習的校園。以「只要超決心，夢

想更偉大」做為奠基，發展學校願景分列如下： 

(一)多元-多元學習：提升教育多樣，激勵學生學習多元。 

(二)行動-激勵精進：強化學生敏捷動力，深化創意思維。 

(三)有品-有品生活：培養學生生活素養，養成誠信態度。 

(四)關懷-服務利他：學生修習慈悲心懷，關懷扶助弱勢。 

 

 

 

二、學生圖像 

●學習力  

●探索力  

●解決能力  

●創造力  

●品德力  
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肆、課程發展組織要點 

國立東石高級中學課程發展委員會組織章程              107年 06 月 29日校務會議通過 

一、目標： 

（一）前瞻國家未來發展需求、參酌各高中開課情況，並依學生學習能力、學校師資及結合

社區資源，訂定本校課程，提昇本校競爭力。  

（二）探討實施高中新課程時，可能遭遇之問題與解決策略。  

二、組織：本發展委員會設置委員 40人，委員均為無給職。其組成方式如下:  

（一）召集人：校長。  

（二）執行秘書：教務主任。  

（三）委員： 

1.行政人員代表：學務主任、總務主任、實習主任、主任輔導教師、圖書館主任、進修學校

主任、主計主任、人事主任、秘書、主任教官、教學組長、註冊組長、設備組長、試務組

長、訓育組長、體育組長、進修部教務組長，共 17人。 

2.教師代表：各教學研究會召集人 11人、年級導師代表 3人、教師代表 2人、教師會代表 1

人，共 17人。 

3.課程諮詢教師召集人：1人。 

4.家長代表：1人。  

5.學生代表：2人。 

6.學者專家：1人。 

7.校友會代表 1人。 

三、職掌：本課程發展委員會之職掌如下： 

（一）審查各學科課程計劃，包括：「學年/學期學習目標、單元活動主題、相對應能 力指

標、時數」等項目，且應融入有關兩性、環境、資訊、家政、人權、生涯發展等六大議題。 

（二）充分考量學校條件、社區特性、家長期望、學生需要等相關因素，於每學年開學前一

個月結合全體教師和社區資源，訂定以學校為本位的選修課程方向，並審慎規劃全校總體課

程計劃。 

四、組織運作：  

（一）委員會議每學年舉行二次會議，每學期各一次，必要時得召開臨時會議。  

（二）本會由校長召集，然如經委員二分之一以上連署召集時，得由連署委員互推一人召集

之。  

（三）本會開會時，須有應出席委員三分之二（含）以上之出席，方得開議。須有出席委員

二分之一（含）以上之同意，方得議決，投票採無記名投票或舉手方式行之。  

（四）本會開會時得視事實需要，邀請學者專家及其他相關學科人員列席諮詢或討論。  

五、委員會任期由當年八月一日至次年七月三十一日止為期一年，連選得連任。委員出缺

時，由候補委員遞補之，任期至原任期屆滿為止。  

六、本要點經校務會議通過，陳請校長核定後施行，修正時亦同。  

 

 

108學年度國立東石高級中學課程發展委員會組織成員名單 

 

 

108 學年度國立東石高級中學課程發展委員會組織成員名單 

編號 身   份 姓   名 備   註 
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1 召集人 楊長鉿 校長 

2 執行秘書 王建超 教務主任 

3 副執行秘書 吳東利 實習主任 

4 副執行秘書 高建文 進修部主任 

5 秘書 林美莉  

6 學務主任 李昌汶  

7 總務主任 吳明儒  

8 圖書館主任 張世宗  

9 輔導主任 林冠宇  

10 主計主任 謝惠珍  

11 人事主任 王慧麗  

12 主任教官 陳俊男  

13 教學組長 郭俊驛  

14 設備組長 張淑貞  

15 註冊組長 許智凱  

16 訓育組長 黃俐菱  

17 試務組長 游天明  

18 體育組長 許瓊美  

19 進修部教務組長 林麗容  

20 國文科召集人 王世駿  

21 英文科召集人 周欣慧  

22 數學科召集人 林信權  

23 自然科召集人 李通榮  

24 社會科召集人 李智惠  

25 藝能科科召集人 林巖郡  

26 機械科主任 吳武仁  

27 電機科主任 唐山林  

28 汽車科主任 林溪銀  

29 食品加工科主任 黃淑婷  

30 一年級導師代表 楊志宇  

31 二年級導師代表 賴國茂  

32 三年級導師代表 林全約  

33 課程諮詢教師召集人 吳健綾  

34 專任教師代表 李曉青  

35 專任教師代表 詹俊毅  

36 專家代表 陳信正 
教育部中小學師資課程教

學與評量中心規劃委員 
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37 產業界代表 陳威翰 
德星紙器股分有限公司 

總經理 
38 學生代表 林廷翰 班聯會會長 

39 學生代表 林侑蓁 班聯會副會長 

40 教師會 會長 王建超  

41 家長會 會長 林文正 嘉義市贊園建設總經理 

42 校友會 會長 黃國明 明桂牧場場長 
 

 

伍、課程發展與特色 

一、課程地圖 



11 

 

 

二、學校特色說明 

在學校課程規劃，以「多元、行動、有品、關懷」為學校願景，培養學生具學習力、探

索力、解決能力、創造力、關懷力，並進而培養「適性楊材、多元學習」的世界公民，落實
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如時如質完成 108課程計畫。 

一、特色與願景： 

   為配合十二年國教即將推行，學校規劃符合世代潮流的-以學生為主的高品質的適性揚

才、多元學習的課程。秉持「只要超決心，夢想更偉大」做為奠基，發展學校願景分列如

下： 

(一)多元-多元學習：提升教育多樣，激勵學生學習多元。 

(二)行動-激勵精進：強化學生敏捷動力，深化創意思維。 

(三)有品-有品生活：培養學生生活素養，養成誠信態度。 

(四)關懷-服務利他：學生修習慈悲心懷，關懷扶助弱勢。 

養成以「多元、行動、有品、關懷」為國際公民之終身學習目標。 

二、具體策略與措施： 

(一)跨科群-彈性學習本位特色課程：結合學校師資及社區特色文教師及鄰近大專院校合作 

  自 108學年度彈性課程規劃學校特色課程及地方文化學習課程，如：數學專題實作課程- 

  動手玩數學、英文專題實作-微電影製作，3D電腦繪圖列印-雷射列雕、健康休閒生活、立 

  體繪圖-機械科特色課程，六腳鄉文化聚落發展學習課程、聊樸子腳的文化、飲食與文化- 

  認識地方名產及小吃、食物學-食品加工科特色課程等。 

(二)跨領域及跨班群-多元選修課程：高一跨領域五班群選一、高二跨領域域三班群選一及 

  四班群選一、高三跨班群數學甲、乙選修及跨班群-社會學科及自然學科選修課程。 

(三)跨班群選修：高三開設數學甲、乙加深加廣選修課程。  

(四)跨群科彈性學習課程：結合本校技高群科開設-3D電腦繪圖列印、立體繪圖、飲食與文 

  化及食物學等。 

(五)專題實作課程：除自然科探究與實作及社會科加深加廣探究實作，另開設以培養學生專 

  題製作能力的彈性學期課程：自主學習專題製作-PPT、海報設計、專題製作等，鼓勵學生 

  企劃專題製作之計畫。 

(六)多元選修課程規劃專題製作課程：社會科專題實作-結合公民及歷史科教師協同教學。 

(七)藝術與生活，結合美術與音樂教師協同教學，開設專題製作課程。 

(八)語文類加深加廣選修課程：按英語文領綱：規劃高三選修英語文加深加廣 6學分；依國 

  語文領綱規劃高三選修國語文加深加廣-8學分。 

(九)探究實作課程：部定必修規劃高二自然科探究與實作課程-物理與化學協作課程；多元 

  選修高二規劃社會科加深加廣探究與實作課程探究與實作-歷史學探究及探究與實作-公共 

  議題與社會探究(歷史與公民協作課程)。 

 

陸、教學科目與學分(節)數一覽表 

一、普通班 

班別：普通班（班群 A）：不分班群  

類別 領域 科目名稱 
第一學年 第二學年 第三學年 學分數 

小計 
備註 

一 二 一 二 一 二 

必修 語文領域 
國語文 4 4 4 4 4 0 20 

  

  

英語文 4 4 4 4 2 0 18   



13 

 

  

數學領域 

數學 A 

4 4 

4 4     

16 

  

  

數學 B (4) (4)     
  

  

社會領域 

歷史 2 2 2 (2)     6 
  

高二與地理對開 

地理 2 2 (2) 2     6 
  

高二與歷史對開 

公民與社會 2 (2) 2 2     6 
  

與健康與護理對開 

自然領域 

物理 0 0 2 2     4 

說明：二上物理含

跨科目(物理、化

學)之自然科學探

究與實作課程 A。 

  

化學 0 0 2 2     4 

說明：二下化學含

跨科目(物理、化

學)之自然科學探

究與實作課程 B。 

  

生物 2 (2) 0 0     2 
  

與地球科學對開 

地球科學 (2) 2 0 0     2 
  

與生物對開 

藝術領域 

音樂 1 1 1 1 0 0 4 
  

  

美術 1 1 1 1 0 0 4 
  

  

藝術生活 0 0 0 0 (2) 2 2 

 與家政對開 

藝術生活:音樂及

美術專題實作協同

教學 

綜合活動領域 

生命教育 0 0 0 0 0 1 1 
  

  

生涯規劃 0 0 0 0 0 1 1 
  

  

家政 0 0 0 0 2 (2) 2 
  

與藝術生活對開 

科技領域 

生活科技 2 (2) 0 0 0 0 2 
  

與資訊科技對開 

資訊科技 (2) 2 0 0 0 0 2 
  

與生活科技對開 
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健康與體育領

域 

健康與護理 (2) 2 0 0 0 0 2 
  

與公民對開 

體育 2 2 2 2 2 2 12 
  

  

全民國防教育 0 0 1 1 0 0 2 
  

  

必修學分數小計 26 26 25 25 10 6 118 
  

  

每週團體活動時間 3 3 3 3 3 3 18 
  

  

每週彈性習學習時間 2 2 2 2 2 2 12 
  

  

每週節數小計 31 31 30 30 15 11 148 
  

  

校訂 

必修 

語文領域 

基礎實用英語 1 1   
 

  6   

進階實用英語   1 1     

精選生活英語     2    

跨領域/科目

專題 

專題寫作與表

達 
1 1         2   

校訂必修學分數小計 2 2 1 1 2 0 8   

加深加

廣選修 

語文領域 

國學常識           2 2   

語文表達與傳

播應用 
          2 2   

語文表達與傳

播應用 
        2   2   

各類文學選讀           2 2   

英語聽講         2   2   

英文閱讀與寫

作 
          2 2   

英文作文           2 2   

數學領域 

數學甲         (4) (4) 0 
與數學乙對開 跨

班選修 

數學乙         4 4 8 
與數學甲對開 跨

班選修 

社會領域 

探究與實作：

歷史學探究 
    (2)       0 

高二上與健康生

活.數學精選. 程

式設計四選一，12

人成班 

探究與實作：

公共議題與社

會探究 

      (2)     0 

高二下與健康生

活.數學精選. 程

式設計四選一，12

人成班 

補強性數學領域 補強-數學         (1) (1) 0 與程式語言 2選 1
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選修 跨班選修 

多元 

選修 

通識性課程 

健康與休閒 (2) (2)         0 

與藝術欣賞.飲食

文化.基礎數學.數

學演算 5選 1.12

人成班 

基礎數學 (2) 2         2 

與藝術欣賞.飲食

文化.數學演算.健

康與休閒 5選 1，

12人成班 

數學演算 2 (2)         2 

與藝術欣賞.基礎

數學.飲食文化.健

康與休閒 5選 1，

12人成班  

飲食文化 (2) (2)         0 

與藝術欣賞.基礎

數學.數學演算.健

康與休閒 5選 1，

12人成班 

跨領域/科目

專題 

英文精選     (2) (2)     0 

與化學精選.社會

科專題實作.生物

進階 

4選 1,12人成班 

社會科專題實

作 
  (2) (2)   0 

與化學精選.生物

進階.英文精選 

4選 1,12人成班 

化學精選     2 2     4 

與生物進階.社會

科專題實作.英文

精選 

4選 1,12人成班 

生物進階     (2) (2)     0 

與化學精選.社會

科專題實作.英文

精選 

4選 1,12人成班 

程式設計     (2) (2)     0 

高二上與健康生

活.數學精選.探究

與實作：歷史學探

究，4選 1，12人

成班 高二下與健

康生活.數學精選.

探究與實作：公共

議題與社會探究，

4選 1，12人成班 

數學精選     2 2     4 

高二上與健康生

活.程式設計.探究

與實作：歷史學探
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究，4選 1，12人

成班 高二下與健

康生活.程式設計.

探究與實作：公共

議題與社會探究，

4選 1，12人成班 

健康生活     (2) (2)     0 

高二上與數學精

選.程式設計.探究

與實作：歷史學探

究，4選 1，12人

成班 高二下與數

學精選.程式設計.

探究與實作：公共

議題與社會探究，

4選 1，12人成班 

跨領域/科目

統整 

藝術欣賞 (2) (2)         0 

與飲食文化.基礎

數學.數學演算.健

康與休閒 5選 1，

12人成班 

精選地理         (3) 3 3 
與物理進階跨班選

修 2選 1  

實用公民         3 (3) 3 
與生務精選跨班選

修 2選 1  

化學進階         (3) 3 3 
與精選歷史跨班選

修 2選 1  

程式語言         1 1 2 
與補強-數學跨班

選修 二選 1 

物理進階         3 (3) 3 
與精選地理跨班選

修 2選 1  

精選歷史         (3) 3 3 
與化學進階跨班選

修 2選 1  

生物精選         3 (3) 3 
與實用公民跨班選

修 2選 1  

選修學分數總計 2 2 4 4 18 24 54   

必選修學分數總計 30 30 30 30 30 30 180   

每週節數總計 35 35 35 35 35 35 210   

柒、課程及教學規劃表 

一、探究與實作課程 

(一)自然科學探究與實作課程 
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課程名

稱：  

中文名稱： 自然科學探究與實作課程 A  

英文名稱： Natural Sciences: Inquiry and Practice A  

授課年

段： 
二上  學分總數： 2  

課程屬

性： 

專題探究  

跨科目： 物理、化學  

師資來

源： 
跨科協同  

學習目

標： 

1.本學期以「快、慢」為探究主題，內容貫穿物理的運動學與化學的反應速率，課

程融入「物質與能量」、「物質的反應」、「能量的形式、轉換及流動」、等概

念，使學生能對科學探究的感興趣，培養學生思考與探究生活中的議題。  

2.引導學生能從觀察某些現象中發現問題，提出研究計畫並執行，所得的實驗結

果，形成解釋、解決問題，並將結果分享給其他人。  

3.引導學生學習善用適當的實驗方法、儀器和裝置，完成優質精準的實驗，驗證理

論的正確性。並了解在實際運用上：不同的測量方法不同的測量方法對同一實驗，

將會得到不同的測量結果 。  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 課程介紹  

1.詳述探究與實作課程進行規劃與評分方式。  

2.分組。  

3.認識實驗室與實驗安全  

 

第二週 

發現問題-藉由「色彩振盪

反應-藍瓶實驗」觀察，從

中發現問題  

藉由觀察「色彩振盪反應-藍瓶實驗」，學生

根據自己之前所學的科學知識來發現問題：  

1.教師示範藍瓶實驗：在容器中加入適量的氫

氧化鈉水溶液和葡萄糖水溶液。再加入少量亞

甲基藍並搖晃，此時溶液呈藍色。靜置一段時

間後，藍色消失，溶液變為無色。再次振盪，

溶液又恢復藍色。再次靜置，溶液再變為無

色，如此反覆。  

2.根據觀察到的色彩震盪現象，老師引導學生

分組討論並分享從藍瓶實驗所觀察到的現象和

可能涉及的科學原理。  

3.據目前所學到的反應速率相關知識，學生提

出影響藍瓶實驗變色速率的因素  

 

第三週 
儀器介紹與使用- 簡易的

透光光度計  

藉由學習儀器的使用與測量，讓實驗結果能更

客觀呈現，並減少實驗誤差  

1.教師介紹透光光度計基本結構、如何使用透

光光度計及其背後科學原理。  

2.各組學生完成透光光度計製作及練習使用透

光光度計。  

3.學生分組討影響透光光度計測量結果因素有
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哪些?  

 

第四週 
初步的變因分析、論證與

建模-藍瓶實驗實作  

根據之前所討論的結果，選擇其中某個變因，

由老師引導學生如何設計相關實驗來驗證"是

否該變因對反應速率造成影響？"  

1.學生利用之前製作的透光光度計測量"不同

濃度的葡萄糖水溶液"或是"不同溫度下"的藍

瓶反應變色速率的結果。  

2.學生將實驗結果加以記錄，並針對實驗結果

整理、換算數據、並找出是否規律性?  

 

第五週 
規劃與研究、論證與建模-

藍瓶實驗改良  

根據老師所指派的任務，提出可行解決方法，

並規劃相關實驗，驗證這個方法是否可行?  

學生藉由實驗的設計，完成"在指定時間點剛

好讓藍瓶反應剛好完成變色"的任務。  

 

第六週 
規劃與研究、論證與建模-

藍瓶實驗改良  

根據老師所指派的任務，提出可行解決方法，

並規劃相關實驗，驗證這個方法是否可行?  

 學生藉由實驗的設計，完成"在指定時間點

剛好讓藍瓶反應剛好完成變色"的任務。  

 

第七週 

論證與建模、分享與表達-

藍瓶實驗競賽、結果報告

與分享  

根據老師之前所指派的任務，進行相關的科學

競賽。  

1.在限定的條件下，根據各組設計實驗比賽誰

可以達到"在指定時間點剛好讓藍瓶反應剛好

完成變色"的這項任務。  

2.各組分享實驗設計理念、步驟及實驗成果  

3.根據競賽成果，各組討論那一組所設計的實

驗最好?和自己所設計的實驗有什麼不同?是否

有改進的地方?  

 

第八週 
規劃與研究-手機變身實驗

室  

利用「科學日誌」app，透過手機內建的感測

器，即時測量並記錄實驗數據：  

1.教師介紹「科學日誌」app 的使用及其背後

科學原理。  

2.學生練習使用「科學日誌」app。並討論在

藍瓶實驗中，如果使用不同的觀測工具，測量

結果是否一樣?為什麼?  

 

第九週 
規劃與研究、論證與建 模

- 觀測方法，該選誰?  

根據之前所討論的結果，由老師引導學生重作

藍瓶實驗來驗證"各自預測的可能結果"  

1.學生改用「科學日誌」app 來當作藍瓶實驗

測量反應變色速率工作。  

2.學生將實驗結果加以記錄，並針對實驗結果
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整理、換算數據、並找出自製的透光光度計和

「科學日誌」app 那個測量法較理想?  

 

第十週 

發現問題、分享與表達 -

說文解字，你和我想的是

否一樣?  

1.引導學生分享由閱讀的科學文本中，獲取的

資訊或結論。  

2.各組討論並表達與分享對「速度」與「速

率」的看法。  

3.老師示範「氣墊上的運動」實驗。用塑膠管

做成一個可以在管璧上往外噴氣的圓筒裝置，

如果在噴氣筒外圍包上一段半徑較大的短圓柱

體時，可藉著事先對噴氣方向作過的適當設

計，使噴出的氣體除可在兩者間形成減少摩擦

作用的氣墊外，亦能使短圓柱體產生移動的動

力，  

4.學生藉由觀察「氣墊上的運動」，根據自己

之前所學的科學知識來提出有哪些因素可能影

響短圓柱體運動速度?  

 

第十一

週 

初步的變因分析、論證與

建模-氣墊上的運動  

1.準備不同紙張（模造紙、印書紙、畫圖

紙...  

等。）製作短圓柱體，從紙張的重量、形狀，

讓學生以討論的方式認識紙張是否影響到短圓

柱體運動速度並完成相關實驗。  

2.學生將實驗結果加以記錄，並針對實驗結果

整理、換算數據。  

3.根據實驗結果，請各組發表看法，是否有異

同處。  

 

第十二

週 

規劃與研究、論證與建模-

跑到像飛的一樣  

以比賽的方式讓學生重新思考是否有更好方式

讓短圓柱體運動更快，並闡述自己的組別遇到

的困難與如何克服。  

第十三

週 

規劃與研究、論證與建模-

跑到像飛的一樣  

以比賽的方式讓學生重新思考是否有更好方式

讓短圓柱體運動更快，並闡述自己的組別遇到

的困難與如何克服。  

第十四

週 

分享與表達-氣墊上的運動

實驗結果分享  

1.各組自行探討並決定用何種方式呈現出它的

結果。  

2.請各組示範做自己的實驗步驟並討論其結

果。  

 

 

第十五

週 

發現問題-消失的十字 I.

碼表/目測 II.透光光度計 

III.科學日誌 app  

藉由觀察「消失的十字」實驗，根據學生自己

之前所學的科學知識來發現問題：  

1.教師示範「消失的十字」：硫代硫酸鈉和鹽

酸反應時，會產生黃色的硫，以黃色的硫遮住  
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白紙上的黑色十字記號，作為反應的終點。  

2.根據觀察老師示範「消失的十字」實驗，老

師引導學生分組討論並分享從實驗中所觀察到

的現象可能涉及的科學原理。  

3.討論在「消失的十字」實驗中，在相同的實

驗條件下，使用不同的觀測方法，測量結果是

否一樣?為什麼?該選擇何種測量方法?選擇的

依據為何?  

 

第十六

週 
規劃與研究-一招闖天下?  

根據之前所討論的結果，由老師引導學生設計

相關實驗來驗證"之前預測的結果"  

學生設計實驗，完成"以不同觀察方法，進行

消失的十字實驗的實驗結果"的任務。  

 

第十七

週 
規劃與研究-一招闖天下?  

根據之前所討論的結果，由老師引導學生如何

設計相關實驗來驗證"如何選擇觀測方法?"  

學生設計實驗，完成"以不同觀察方法，進行  

 

第十八

週 

分享與表達-消失的十字研

究報告  

(一)各組分享實驗設計理念、步驟及實驗成果  

(二)根據實驗成果，各組提出下列問題的看法

-  

1.相同實驗，使用不同的觀測方法，是否能 

得到相同的觀察效果?為什麼?  

2.相同的觀測方法，在不同的實驗，是否可 

以得到相同的觀測效果?為什麼?  

3.每一種觀測方法是否有其限制性?在日常 生

活中，是否有例子可以說明?  

 

第十九

週   

第二十

週   

第二十

一週   

第二十

二週   

學習評

量： 
學習單 20% 、實作 30%、實驗報告(含書面與口頭報告)30% 、總結性評量 30%  

對應學

群： 
工程、數理化、醫藥衛生、地球環境  

備註： 
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課程名

稱：  

中文名稱： 自然科學探究與實作課程 B  

英文名稱： Natural Sciences: Inquiry and Practice B  

授課年

段： 
二下  學分總數： 2  

課程屬

性： 

專題探究 

跨科目： 物理、化學  

師資來

源： 
跨科協同  

學習目

標： 

1.引領學生認識科學活動並提升學生學習科學的動機與興趣  

2.藉由學生動手實作，培養基礎科學能力，使科學基本知識與基本實驗技能融入生

活，並激發創造力，以培養科學態度。  

3.學生能主動或經由引導提出問題，並能經由閱讀與資料蒐尋後，彙整資訊。  

4.學生遇到問題時，能提出解決方法，設計實驗步驟，包括操作變因和控制變因

等。  

5.學生能經由彼此合作、表達與分享達到互相學習，刺激彼此成長與多元學習。  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 課程說明  課程介紹、課堂規則、介紹探究實作運作流程  

第二週 東石專賣「電」  
發現問題：藉由台灣電能問題討論電力的產生

方式，引導學生提出問題  

第三週 東石專賣「電」  
規劃研究：自行規劃如何製作出一個簡易的發

電機，或提出簡易並可行的發電機模型。  

第四週 東石專賣「電」  
論證建模：重複實驗自行建置的發電機，並修

正造成電流或電壓不穩的因素。  

第五週 東石專賣「電」  
表達分享口頭報告本次實驗整個流程及結果及

發現。並製作成書面報告繳交期中報告。  

第六週 校長也瘋狂著迷的光  

發現問題：藉由前一主題知道發電機原理，延

伸出太陽能電池也是台灣常見的再生能源之

一，並引導學生提出問題。  

第七週 校長也瘋狂著迷的光  

規劃研究：通過簡易實驗，歸納出不同頻率的

光或是光照的傾斜角度等變因對太陽能車的引

響。  

第八週 校長也瘋狂著迷的光  
論證建模：藉由簡易的太陽能車運動速度快

慢，理解光能轉為電能的理論模型。  

第九週 校長也瘋狂著迷的光  
表達分享：口頭報告本次實驗整個流程及結果

及發現。並製作成書面報告繳交期中報告。  

第十週 分子料理  

發現問題：使用海藻酸鈉與氯化鈣的交聯反應

做出類似鮭魚卵的晶球，從中觀察並提出問

題。  

第十一

週 
分子料理  

規劃研究：根據問題，提出假設，並設計實驗

來證實假設。  

第十二 分子料理  論證建模：用自製的晶球，模擬在胃液的環境
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週 下仍可以完好，不會破裂。  

第十三

週 
分子料理  

表達分享：請學生將結論及整個流程寫在海報

紙上並上臺報告。  

第十四

週 
TSSH-toothpaste  

發現問題：教師先演示坊間版「牙膏」，再讓

學生操作改良版的實驗裝置，用量較少，也較

安全的裝置操作，從中觀察並提出問題。  

第十五

週 
TSSH-toothpaste 

規劃研究：學生自行設計實驗裝置，透過控制

變因實驗法，在不同的操縱變因下，進行「東

高牙膏」實驗，並記錄相關數據。  

第十六

週 
TSSH-toothpaste  

論證建模：分組競賽，在哪個變因下，可讓實

驗反應最快，噴得最高，由實驗結果推得  

第十七

週 
TSSH-toothpaste  

表達分享口頭報告本次實驗整個流程及結果及

發現。  

第十八

週 
成果發表會  

成果發表與反思  

藉由本學期所學到的這些實驗，設計一個產

品，至少須包含其中一項實驗原理，並製作出

產品海報及文宣，說服別組的同學投資自己產

品。  

 

第十九

週  
。  

第二十

週   

第二十

一週   

第二十

二週   

學習評

量： 
書面報告 30%、口頭報告 20%、作品展示 20%、學生互評 10%、課堂參與 20%  

對應學

群： 
資訊、工程、數理化、地球環境  

備註： 
 

  

 

 

(二)社會領域加深加廣選修探究與實作課程 

課程名

稱：  

中文名稱： 探究與實作：公共議題與社會探究  

英文名稱： Inquiry and Practice: Public Issues and Social Inquiry  
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授課年

段： 
二下  學分總數： 2  

課程屬

性： 

專題探究  

跨科目： 公民與社會  

師資來

源： 
校內單科  

學習目

標： 

以「問題」或「議題」為基礎，其設計與規劃，透過探究實作引導學生學習社會科

學的推論與思考方法，從問題的界定、蒐集資料與分析詮釋，培養分析與思辯不同

立場、價值或觀點的能力，增進對社會重要議題的理解，進而發展學生溝通表達與

社會改良的公民行動能力。  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 授課大綱說明  
說明本學期課程計畫與進度、並告知本學期課

程進行的方式、計分方式及注意事項。  

第二週 發現與界定問題  

資料的蒐集與整理方法。國內時事議題、國際

局勢與概況分享，媒體資料判讀應用。  

以 「規範或論述的反思探究」為例:  

壹、關於發現問題：  

1、廣泛的閱覽時事新聞、雜誌專欄，  

發現社會關注議題。  

2、針對該議題，探討議題的成因為何？  

或人為執行面或法律、政策面或其他。  

貳、關於界定問題：  

1、確認問題的重要性為何?  

2、確認因應這個問題的法律或政策。  

3、政府機關或專責機構應該負責解決這個問

題？  

4、政府如何處理這個問題？  

 

第三週 議題剖析練習  

議題剖析練習(一)：如何從時事延伸議題討論

範疇？【教師引導】5 分鐘、【時事交流】30 

分鐘、【學習小組深入議題討論】30 分鐘、

【上台分享心得】25 分鐘、繳交一篇【議題

探討短評】  

第四週 議題剖析練習  

議題剖析練習(二)：如何從時事延伸議題討論

範疇？【教師引導】5 分鐘、【時事交流】30 

分鐘、【學習小組深入議題討論】30 分鐘、

【上台分享心得】25 分鐘、繳交一篇【議題

探討短評】  

第五週 分組報告及討論  

各組 PPT 說明，並繳交期末研究議題之主

題、主題之架構、大綱、報告之前言及動機、

目的與時程  

第六週 分析與詮釋資料  各組國內外時事探索和發現，運用 PPT 聯結
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影音照片，設計 Q and A 的歷練學習，可以

增進學生口語表達的能力  

第七週 分析與詮釋資料  

各組國內外時事探索和發現，運用 PPT 聯結

影音照片，設計 Q and A 的歷練學習，可以

增進學生口語表達的能力  

第八週 分析與詮釋資料  

各組國內外時事探索和發現，運用 PPT 聯結

影音照片，設計 Q and A 的歷練學習，可以

增進學生口語表達的能力  

第九週 小組專題製作  

小組專題製作：學生報告能力的培養：瞭解各

組學生資料蒐集的成果與問題，現場交流與修

正，小組籌備時間  

第十週 觀察與蒐集資料  

小組專題製作：學生報告能力的培養：瞭解各

組學生資料蒐集的成果與問題，現場交流與修

正，小組籌備時間  

第十一

週 
觀察與蒐集資料  

小組專題製作：學生報告能力的培養：瞭解各

組學生資料蒐集的成果與問題，現場交流與修

正，小組籌備時間  

第十二

週 
觀察與蒐集資料  

小組專題製作：學生報告能力的培養：瞭解各

組學生資料蒐集的成果與問題，現場交流與修

正，小組籌備時間  

第十三

週 
議題分享觀摩  

議題分享觀摩：小組分享報告：報告時間 15 

分鐘，問題提出、解決與討論 10 分鐘。 進

行修正、補充各組報告內容 10 分鐘  

第十四

週 
議題分享觀摩  

議題分享觀摩：小組分享報告：報告時間 15 

分鐘，問題提出、解決與討論 10 分鐘。 進

行修正、補充各組報告內容 10 分鐘  

第十五

週 
探究與實作 2  

議題分享觀摩：小組分享報告：報告時間 15 

分鐘，問題提出、解決與討論 10 分鐘。 進

行修正、補充各組報告內容 10 分鐘  

第十六

週 
研究結果分析  研究結果分析  

第十七

週 
總結與反思  各組心得回饋  

第十八

週 
期末評量  期末報告  

第十九

週   

第二十

週   

第二十

一週   

第二十

二週   
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學習評

量： 

1. 上課表現與團隊合作 20%  

2. 期末報告 40%  

3. 實作評量 40%  

 

對應學

群： 
文史哲、教育、法政  

備註： 無  

  

  

課程名稱：  
中文名稱： 探究與實作：歷史學探究  

英文名稱： Inquiry and Practice: Historical Inquiry  

授課年段： 二上  學分總數： 2  

課程屬性： 專題探究  

師資來源： 校內單科  

學習目標： 學生透過專題研究，進而關懷社會議題  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 文本閱讀與分析  學生閱讀文本，了解文本的主題(紙本)  

第二週 文本閱讀與分析  
學生閱讀文本，分析文本的重要意旨

(紙本)  

第三週 文本閱讀與分析  學生閱讀文本，提出自己的意見  

第四週 文本閱讀與分析(影像)  學生閱讀文本，分析文本的意旨  

第五週 文本閱讀與分析(議題)  學生閱讀文本，提出自己的意見  

第六週 歷史學的方法論 1  了解歷史資料的形成  

第七週 歷史學的方法論 2  了解歷史學的方法論內容  

第八週 網博資料閱讀 1  了解現行高中生在網博的議題製作  

第九週 網博資料閱讀 2  分析網博資料的議題的意旨  

第十週 專題研究的設定討論  學生試著學專題究探的題目設定  

第十一週 如何寫書評與研究計劃  
總結前十週的文本閱讀，總結性的文本

評論。與提出研究計劃  

第十二週 探究與實作 1  指導資料的蒐集  

第十三週 探究與實作 2  談訪練習  

第十四週 文獻的引用與注意事項  了解引用資料的倫理  

第十五週 實作分組報告  小組的分享與評論  

第十六週 實作分組報告  小組的分享與評論  

第十七週 實作分組報告  小組的分享與評論  

第十八週 實作分組報告  小組的分享與評論  
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第十九週 
  

第二十週 
  

第二十一週 
  

第二十二週 
  

學習評量： 課堂參與(30％)、學生作業(40％)、議題關懷作業(30％)  

對應學群： 藝術、大眾傳播、文史哲、教育  

備註： 
學生參與探究與實作的過程中，了解專業文本的形成，並關切社會議題，提出

解決問題的方法。  

  

二、校訂必修課程 

課程名

稱：  

中文名稱： 基礎實用英語上  

英文名稱： Basic Practical English Part1 

授課年

段： 
一上  學分總數： 1  

課程屬

性： 
跨領域/科目統整   

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A2.系統思考與問題解決、A3.規劃執行與創新應變  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達、B2.科技資訊與媒體素養、B3.藝術涵養與

美感素養  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作  

學生圖

像： 
學習力 、探索力 、解決能力  

學習目

標： 

學習用英文介紹自己的家鄉  

 

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一

週 
用英文自我介紹  

以分組方式各組用英文介紹自己給同組組員  

 

第二

週 
用英文介紹家人-1  

以分組方式各組用英文介紹家人給同組組員  

 

第三

週 
用英文介紹家人-2  

各組推派代表用英文分享心得  

 

第四

週 
用英文介紹住家附近環境-1  

以分組方式各組用英文介紹住家附近環境  

 

第五

週 
用英文介紹住家附近環境-2  

各組推派代表用英文分享心得  
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第六

週 

用英文介紹住家附近常見作物

或農漁特產-1  

以分組方式各組用英文介紹住家附近常見作物

或農漁特產  

 

第七

週 

用英文介紹住家附近常見作物

或農漁特產-2  

各組推派代表用英文分享心得  

 

第八

週 

用英文介紹住家附近知名廟宇

-1  

以分組方式各組用英文介紹住家附近知名廟宇  

 

第九

週 

用英文介紹住家附近知名廟宇

-2  

各組推派代表用英文分享心得  

 

第十

週 

用英文介紹住家附近河流或湖

泊-1  

以分組方式各組用英文介紹住家附近河流或湖

泊  

 

第十

一週 

用英文介紹住家附近河流或湖

泊-2  

各組推派代表用英文分享心得  

 

第十

二週 

用英文介紹你喜歡的桌遊或手

遊-1  

以分組方式各組用英文介紹你喜歡的桌遊或手

遊  

 

第十

三週 

用英文介紹你喜歡的桌遊或手

遊-2  

各組推派代表用英文分享心得  

 

第十

四週 

用英文介紹你喜歡的飲料及食

物-1  

以分組方式各組用英文分享喜歡的飲料及食物  

 

第十

五週 

用英文介紹你喜歡的飲料及食

物-2  

各組推派代表用英文分享心得  

 

第十

六週 

用英文介紹你住家附近知名景

點-1  

以分組方式各組用英文分享住家附近知名景點  

 

第十

七週 

用英文介紹你住家附近知名景

點-2  

各組推派代表用英文分享心得  

 

第十

八週 
總結  以分組方式各組用英文分享本學期學習心得  

學習評

量： 
分組報告及作業 

對應學

群： 
外語  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 基礎實用英語下  

英文名稱： Basic Practical English Part2 

授課年

段： 
一下  學分總數： 1  

課程屬

性： 
跨領域/科目統整   
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師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國際理解  

學生圖

像： 
學習力, 探索力  

學習目

標： 
學生利用分組練習學會日常生活英文  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 生理現象  打嗝打噴嚏打飽嗝剪指甲  

第二週 外貌  身材長相髮型體重  

第三週 挨罵  吵架不專心頑皮搗蛋頂嘴  

第四週 做家事  用吸塵器掃地洗衣晾衣照顧花草  

第五週 忙碌的早上  起床洗臉刷牙上廁所穿衣梳頭  

第六週 晚上活動  吃晚餐洗澡洗頭  

第七週 戶外活動  打籃球棒球羽毛球  

第八週 其他休閒  電腦遊戲看電視唱歌聽 CD玩牌  

第九週 心情和情緒  高興期待生氣擔心疲勞  

第十週 討厭的/喜歡的  食物衣服人事  

第十一週 去旅行  爬山海邊遊樂園博物館  

第十二週 不舒服  疼痛摔倒割到流鼻血牙痛發癢  

第十三週 料理  洗菜切加熱塗抹盛盤  

第十四週 勸告  危險行為塗鴉房間髒亂亂發脾氣  

第十五週 描述個性  內向外向文靜急躁固執  

第十六週 天氣  風和日麗陰天下雨沙塵暴  

第十七週 節日  生日中秋節情人節聖誕節  

第十八週 分享  
各組組員分享本學期上課心得並派出一組員與

大家分享心得  

學習評

量： 
上課表現及上台報告分享  

對應學

群： 
外語  

備註： 
 

  

課程名中文名稱： 進階實用英語上 
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稱：  英文名稱： Advanced Practical English Part1 

授課年

段： 
二上  學分總數： 1  

課程屬

性： 
跨領域/科目統整 

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國際理解  

學生圖

像： 
學習力, 解決能力, 品德力  

學習目

標： 
透過短文閱讀, 提升學生閱讀理解力  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 
Talking about Teen 

problems_1  
The unluckiest Guy in the World  

第二週 
Talking about Teen 

problems_2  
The Dos and Don'ts of Online Chatting  

第三週 
Talking about Teen 

problems_3  
Breaking Up Is Hard to Do  

第四週 Health & Body_1  When to Reach for a Glass of Water  

第五週 Health & Body_2  
Watch Out! Your Smartphone Can Make You 

Go Blind  

第六週 Health & Body_3  Understanding ADHD  

第七週 Career_1  Doctors without Borders  

第八週 Career_2  Finding the Road to Happiness  

第九週 
Environment and 

Conservation_1  
The True Cost of a Tasty Steak  

第十週 
Environment and 

Conservation_2  
Taiwan's Tree King  

第十一

週 
Science _1  Never too Young to Change the World  

第十二

週 
Science _2  Is a Crow Smarter than a Seven-Year-Old?  

第十三

週 
Science _3  Gardening in Space  

第十四

週 
Gender Equality  Malala Yousafzai  

第十五 Internet or Technology_1  Cloud Computing  
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週 

第十六

週 
Internet or Technology_2  

Will Robots Help Us or Just Steal Our 

Jobs?  

第十七

週 
Politics  How We View Terrorism  

第十八

週 
Food  Little Taipei  

學習評

量： 
書面報告及分組口頭報告  

對應學

群： 
資訊, 地球環境, 大眾傳播, 外語, 教育  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱：進階實用英語下 

英文名稱： Advanced Practical English Part2 

授課年

段： 
二下  學分總數： 1  

課程屬

性： 
跨領域/科目統整  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養, B3.藝術涵養與

美感素養  

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與

國際理解  

學生圖

像： 
學習力, 探索力, 解決能力, 品德力  

學習目

標： 
透過短文培養學生閱讀理解能力  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 Teens_1  Inner Beauty  

第二週 Teens_2  Take Lemons and Make Lemonade  

第三週 Finance/Economics_1  Yang Family Budget  

第四週 Finance/Economics_2  Finding the Perfect Home  

第五週 
Environment & 

Conservation_1  
Out Planet is Heating Up  

第六週 
Environment & 

Conservation_2  
Smog: Choking the World's Cities  
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第七週 Arts & Literature_1  The Whole is Greater Than its Parts  

第八週 Arts & Literature_2  Chen Cheng Po  

第九週 Arts & Literature_3  The Wave that Changed Art  

第十週 Entertainment_1  Everyone's a Movie Star  

第十一

週 
Entertainment_2  Survival Camp  

第十二

週 
Entertainment_3  A Cappella Competition  

第十三

週 
Sports_1  How to Do Sit-Ups  

第十四

週 
Sports_2  Take Me Out to the Ball Game  

第十五

週 
Internet or Technology_1  Taking to the Skies  

第十六

週 
Internet or Technology_2  Just Ask Lina  

第十七

週 
Culture_1  Soak Up some Japanese Culture  

第十八

週 
Personal Relationships  Get Well Card  

學習評

量： 
紙筆作業/ 口頭報告分享  

對應學

群： 
資訊, 地球環境, 藝術, 社會心理, 外語, 遊憩運動  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 精選生活英語 

英文名稱： Selected Practical English  

授課年

段： 
三上  學分總數： 2  

課程屬

性： 
跨領域/科目統整 

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養  

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與

國際理解  

學生圖學習力, 探索力, 解決能力, 品德力  
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像： 

學習目

標： 
透過閱讀英文新聞來加強字彙能力，閱讀能力，寫作能力及聽力  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 
Introduction to News 

English_1  
The News and You/ Newspaper and the News  

第二週 
Introduction to News 

English_2  
Features of News English  

第三週 News Media in Detail_1  The Secret Language of Headlines  

第四週 News Media in Detail_2  The Lead of an English News Article  

第五週 News Media in Detail_3  The Body of a News Article  

第六週 News Media in Detail_4  Features Articles Explored  

第七週 News Media in Detail_5  Opinions and Editorials Page  

第八週 Technology_1  The Impact of Technolody  

第九週 Technology_2  Cloud Computing  

第十週 Science_1  Space Exploration  

第十一

週 
Science_2  Genetic Engineering  

第十二

週 
Environment_1  Oil Spill  

第十三

週 
Environment_2  Species Loss  

第十四

週 
Life_1  Pet Cloning  

第十五

週 
Life_2  Globish  

第十六

週 
Crime_1  Prison Consulting  

第十七

週 
Crime_2  Anti-Semitism  

第十八

週 
Business  Employment and Unemployment  

學習評

量： 
作業及分組討論分享  

對應學

群： 
資訊, 生命科學, 地球環境, 外語, 法政, 財經  

備註： 
 

  

課程名中文名稱： 專題寫作與表達  
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稱：  英文名稱： Topic Writing and Expression  

授課年

段： 
一上  學分總數： 1  

課程屬

性： 
專題研究  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A2.系統思考與問題解決  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達  

C社會參與：  

學生圖

像： 
學習力 、探索力 、創造力 、品德力  

學習目

標： 
能運用閱讀策略，撰寫文章摘要。  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 課程概說  課程說明與介紹  

第二週 閱讀策略  閱讀策略與練習(1)  

第三週 閱讀策略  閱讀策略與練習(2)  

第四週 閱讀策略  閱讀策略與練習(3)  

第五週 閱讀策略  閱讀策略與練習(4)  

第六週 文章摘要  文章摘要練習(1)  

第七週 文章摘要  文章摘要練習(2)  

第八週 文章摘要  文章摘要練習(3)  

第九週 文章摘要  文章摘要練習(4)  

第十週 文章擴寫  文章擴寫練習(1)  

第十一週 文章擴寫  文章擴寫練習(2)  

第十二週 文章擴寫  文章擴寫練習(3)  

第十三週 文章擴寫  文章擴寫練習(4)  

第十四週 文章改寫  文章改寫練習(1)  

第十五週 文章改寫  文章改寫練習(2)  

第十六週 文章改寫  文章改寫練習(3)  

第十七週 文章改寫  文章改寫練習(4)  

第十八週 期末考  期末考  

學習評

量： 
作業、紙筆測驗  

對應學

群： 
資訊、社會心理、大眾傳播、文史哲、教育、法政、管理、財經  
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備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 專題寫作與表達  

英文名稱： Topic Writing and Expression  

授課年

段： 
一下  學分總數： 1  

課程屬

性： 
專題研究  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A2.系統思考與問題解決  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達  

C社會參與：  

學生圖

像： 
學習力 、探索力 、品德力  

學習目

標： 
能藉由主題式閱讀，進行文本分析、批判，形成意見，並撰寫評論。  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 課程概說  課程說明與介紹  

第二週 寫作策略  寫作策略與練習(1)  

第三週 寫作策略  寫作策略與練習(2)  

第四週 寫作策略  寫作策略與練習(3)  

第五週 寫作策略  寫作策略與練習(4)  

第六週 主題式閱讀  資料蒐集與統整(1)  

第七週 主題式閱讀  資料蒐集與統整(2)  

第八週 主題式閱讀  資料蒐集與統整(3)  

第九週 主題式閱讀  資料蒐集與統整(4)  

第十週 分析與批判  分析與批判練習(1)  

第十一週 分析與批判  分析與批判練習(2)  

第十二週 分析與批判  分析與批判練習(3)  

第十三週 分析與批判  分析與批判練習(4)  

第十四週 撰寫評論  撰寫評論練習(1)  

第十五週 撰寫評論  撰寫評論練習(2)  

第十六週 撰寫評論  撰寫評論練習(3)  

第十七週 撰寫評論  撰寫評論練習(4)  
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第十八週 期末考  期末考  

學習評

量： 
作業、紙筆測驗  

對應學

群： 
資訊、社會心理、大眾傳播、外語、文史哲、教育、法政、管理、財經  

備註： 
 

  

三、多元選修課程 

課程名

稱：  

中文名稱： 化學進階  

英文名稱： Chemistry Advance  

授課年

段： 
三上  學分總數： 3  

課程屬

性： 
跨領域/科目統整  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進  

B溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作  

學生圖

像： 
學習力 探索力 解決能力  

學習目

標： 

接續基礎化學教育，以自然領域的學生為對象，加強進階深化學原  

理與知識的培養，及促成實驗能力與操作技巧的養成。  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 
氫原子光譜＆波耳氫原子模

型  
介紹光譜線及原子模型  

第二週 
氫原子光譜＆波耳氫原子模

型  
介紹光譜線及原子模型  

第三週 
原子軌域＆電子組態＆原子

性質的趨勢  
介紹電子組態排列及原子性質傾向  

第四週 
原子軌域＆電子組態＆原子

性質的趨勢  
介紹電子組態排列及原子性質傾向  

第五週 化學鍵的種類  各項化學鍵結的介紹  

第六週 化學鍵的種類  各項化學鍵結的介紹  

第七週 價鍵理論  說明價鍵理論的原理與定義  

第八週 價鍵理論  說明價鍵理論的原理與定義  

第九週 鍵極性與極性分子  介紹各種間的極性與非極性原理  
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第十週 鍵極性與極性分子  介紹各種間的極性與非極性原理  

第十一

週 
分子間作用力  說明各式分子間作用力原理及方式  

第十二

週 
分子間作用力  說明各式分子間作用力原理及方式  

第十三

週 
第一次段考  複習及評量課程學習成效  

第十四

週 
溶液的種類與特性  溶液的種類介紹  

第十五

週 
溶液的種類與特性  溶液的種類介紹  

第十六

週 
水的相變化＆汽化與蒸氣壓  三相變化的介紹與蒸氣壓計算  

第十七

週 
水的相變化＆汽化與蒸氣壓  三相變化的介紹與蒸氣壓計算  

第十八

週 
水的相變化＆汽化與蒸氣壓  三相變化的介紹與蒸氣壓計算  

第十九

週 
水的相變化＆汽化與蒸氣壓  三相變化的介紹與蒸氣壓計算  

學習評

量： 
紙本式測驗  

對應學

群： 
數理化,  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 化學進階  

英文名稱： Chemistry Advance  

授課年

段： 
三下  學分總數： 3  

課程屬

性： 
跨領域/科目統整  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進  

B溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作  

學生圖

像： 
學習力 探索力 解決能力 創造力  

學習目

標： 

接續基礎化學教育，以自然領域的學生為對象，加強進階深化學原  

理與知識的培養，及促成實驗能力與操作技巧的養成。  
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教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 
溶液的性質＆電解質溶液的

依數性質  
各種溶液性質說明  

第二週 
溶液的性質＆電解質溶液的

依數性質  
各種溶液性質說明  

第三週 布-洛酸鹼理論  酸鹼理論的介紹與說明  

第四週 酸與鹼的平衡反應  酸鹼中和的平衡  

第五週 酸與鹼的平衡反應  酸鹼中和的平衡  

第六週 酸鹼滴定  酸鹼滴定的介紹與曲線圖說明  

第七週 酸鹼滴定  酸鹼滴定的介紹與曲線圖說明  

第八週 第二次段考  複習及評量課程學習成效  

第九週 緩衝溶液＆鹽類  酸鹼緩衝溶液配置及形成鹽類的規則  

第十週 緩衝溶液＆鹽類  酸鹼緩衝溶液配置及形成鹽類的規則  

第十一

週 
氧化數  化合物中各元素氧化數的算法及規則  

第十二

週 
氧化數  化合物中各元素氧化數的算法及規則  

第十三

週 
氧化還原滴定  氧化還原滴定的計算與原理  

第十四

週 
氧化還原滴定  氧化還原滴定的計算與原理  

第十五

週 
電解與電鍍  電解原理介紹與電鍍規則  

第十六

週 
電解與電鍍  電解原理介紹與電鍍規則  

第十七

週 
期末考試  複習及評量課程學習成效  

第十八

週 
環境災害(一)洪患  2洪患的預防與監測  

第十九

週 
環境災害(一)洪患  2洪患的預防與監測  

學習評

量： 
紙本式測驗  

對應學

群： 
數理化,  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 化學精選  

英文名稱： Chemistry Selection  
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授課年

段： 
二上  學分總數： 2  

課程屬

性： 
跨領域/科目專題  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作  

學生圖

像： 
學習力 , 解決能力 , 創造力  

學習目

標： 
由化學實驗現象歸納結論  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 常見的化學反應-1  沉澱現象  

第二週 常見的化學反應-1  沉澱現象  

第三週 常見的化學反應-2  猜猜我是誰  

第四週 常見的化學反應-2  猜猜我是誰  

第五週 常見的化學反應-3  酸鹼中和  

第六週 常見的化學反應-3  酸鹼中和  

第七週 常見的化學反應-4  氧化還原  

第八週 常見的化學反應-4  氧化還原  

第九週 常見的化學反應-5  綜合統整-銅循環反應  

第十週 期中考  期中考  

第十一週 常見的化學反應-5  綜合統整-銅循環反應  

第十二週 常見的化學反應-6  結果與討論  

第十三週 常見的化學反應-6  結果與討論  

第十四週 八隅體法則  化學分子模型  

第十五週 八隅體法則  化學分子模型  

第十六週 專題討論  從本學期主題中選擇主題進行分組報告  

第十七週 專題討論  從本學期主題中選擇主題進行分組報告  

第十八週 期末考  期末考  

學習評

量： 
實作成品、學習單、分組報告  

對應學

群： 
資訊, 數理化, 生命科學,  

備註： 
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課程名

稱：  

中文名稱： 化學精選  

英文名稱： Chemistry Selection  

授課年

段： 
二下  學分總數： 2  

課程屬

性： 
跨領域/科目專題  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決  

B溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 創造力  

學習目

標：  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 路易士結構式  AR雲端分子模型實作  

第二週 路易士結構式  AR雲端分子模型實作  

第三週 離子晶體  
化學分子模型實作  

 

第四週 離子晶體  
化學分子模型實作  

 

第五週 網狀晶體  
化學分子模型實作  

 

第六週 網狀晶體  
化學分子模型實作  

 

第七週 金屬晶體  
化學分子模型  

 

第八週 金屬晶體  
化學分子模型  

 

第九週 有機化合物-1  
認識生活中的有機化合物  

 

第十週 有機化合物-1  
認識生活中的有機化合物  

 

第十一週 有機化合物-2  
有機物的互溶性  

 

第十二週 有機化合物-2  
有機物的互溶性  
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第十三週 有機化合物-3  
有機物的溶解度  

 

第十四週 有機化合物-3  
有機物的溶解度  

 

第十五週 有機化合物-4  
乙炔槍  

 

第十六週 有機化合物-4  
乙炔槍  

 

第十七週 有機化合物-5  

生物體的有機物  

 

 

第十八週 有機化合物-5  
生物體的有機物  

 

學習評

量： 

實作成品、學習單、分組報告  

 

對應學

群： 
資訊, 數理化, 生命科學  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 生物進階  

英文名稱： Biological Advance  

授課年

段： 
二上  學分總數： 2  

課程屬

性： 
跨領域/科目專題  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變  

B溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養  

C社會參與：  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 創造力  

學習目

標： 
了解生物科學在農業、食品、醫藥上的應用，以及生物科學與環境之間的相互關係  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 生物品系的培育  馴化與育種  

第二週 生物品系的培育  生物科技在育種上的應用  

第三週 生物病蟲害及疫病的防治  物理防治法  

第四週 生物病蟲害及疫病的防治  化學防治法  



41 

 

第五週 生物病蟲害及疫病的防治  生物防治法  

第六週 基因改造生物  
基因改造生物(GMO)的安全評估  

 

第七週 基因改造生物  
基因改造生物對生態的影響  

 

第八週 基因改造生物  
 

簡介安全評估的指標  

第九週 微生物與食品生產  應用於食品生產的微生物  

第十週 酵素在食品上的應用  醱酵工業與食品生產  

第十一週 基因改造食品  基因改造食品的使用現況  

第十二週 基因改造食品  基因改造食品的安 品為例說明全評估  

第十三週 基因改造食品  
日常生活可能攝取到的基因改造食食品的安全

為例說明  

第十四週 抗生素與疫苗  抗生素的發現  

第十五週 抗生素與疫苗  抗生素的使用  

第十六週 抗生素與疫苗  疫苗的種類  

第十七週 抗生素與疫苗  疫苗的生產  

第十八週 總複習  總複習  

學習評

量： 
實作報告、學習單、分組報告、測驗  

對應學

群： 
數理化, 醫藥衛生,  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 生物進階  

英文名稱： Biological Advance  

授課年

段： 
二下  學分總數： 2  

課程屬

性： 
跨領域/科目專題  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變  

B溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養  

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 解決能力 , 創造力  
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學習目

標： 

了解生物科學在農業、食品、醫藥上的應用，  

了解生物科學與環境之間的相互關係，  

培養尊重生命、愛護自然的情操及永續發展的理念  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 器官移植  器官移植和排斥  

第二週 器官移植  基因轉殖豬  

第三週 遺傳疾病的篩檢與治療  常見遺傳疾病  

第四週 遺傳疾病的篩檢與治療  常見遺傳疾病的篩檢  

第五週 遺傳疾病的篩檢與治療  遺傳疾病的治療  

第六週 人類基因體資料的應用  人類基因體  

第七週 人類基因體資料的應用  人類基因體 DNA碼的應用  

第八週 人類基因體資料的應用  個人基因資料使用的倫理議題  

第九週 生殖輔助醫學  試管嬰兒  

第十週 生殖輔助醫學  精卵篩選的倫理議題  

第十一週 入侵外來種  入侵種及外來種  

第十二週 入侵外來種  入侵的管道  

第十三週 入侵外來種  入侵種對生態的影響  

第十四週 環境污染物質  環境污染物質對生物的影響  

第十五週 環境污染物質  利用生物處理環境污染物質  

第十六週 環境污染物質  如何利用植物和微生物處理環境污染物質  

第十七週 生質能源  生質能源的應用  

第十八週 生質能源  生質能源的應用  

學習評

量： 
實作報告、學習單、分組報告、測驗  

對應學

群： 
醫藥衛生, 生物資源,  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 生物精選  

英文名稱： Biological Selection  

授課年

段： 
三上  學分總數： 3  

課程屬

性： 
跨領域/科目統整  

師資來

源： 
校內單科  
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課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決  

B溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 創造力 ,  

學習目

標： 

1.引導學生認識現代生命科學知識的進展及成就，激發探究生命科學的興趣，進而

培養鑑賞生命科學和尊重生命的情操，以及正確的生態保育和永續發展理念。  

2.培養學生的科學探究、批判思考、溝通、論證與解決問題的能力，以發展從事生

命科學研究的相關技能。  

 

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 動物的循環  循環的類型  

第二週 動物的循環  循環系統  

第三週 動物的循環  循環的功能  

第四週 動物的循環  探討活動  

第五週 動物的消化與吸收  
哺乳動物消化道的構造與運動  

 

第六週 動物的消化與吸收  
消化液的分泌、作用及調節  

 

第七週 動物的消化與吸收  哺乳動物小腸絨毛的構造  

第八週 動物的消化與吸收  養分的吸收與運輸  

第九週 動物的呼吸  呼吸構造的特性與種類  

第十週 動物的呼吸  呼吸運動及其調節  

第十一週 動物的呼吸  
氧與二氧化碳的交換與運輸  

呼吸與體液酸鹼度恆定的關係  

第十二週 動物的排泄  含氮代謝物的排除  

第十三週 動物的排泄  
哺乳動物的泌尿系統  

腎元的構造與功能  

第十四週 動物的排泄  體液恆定的維持  

第十五週 動物的排泄  探討活動-腎臟的觀察  

第十六週 動物的神經與內分泌  受器的種類與特性  

第十七週 動物的神經與內分泌  膜電位的產生與變化  

第十八週 動物的神經與內分泌  
神經元間的訊息傳遞  

神經訊息對動器的作用  

學習評

量： 
學習單、分組報告(PPT)、測驗  

對應學

群： 
數理化, 醫藥衛生, 生命科學, 生物資源  
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備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 生物精選  

英文名稱： Biological Selection  

授課年

段： 
三下  學分總數： 3  

課程屬

性： 
跨領域/科目統整  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國際理解  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 創造力  

學習目

標： 

1.引導學生認識現代生命科學知識的進展及成就，激發探究生命科學的興趣，進而

培養鑑賞生命科學和尊重生命的情操，以及正確的生態保育和永續發展理念。  

2.培養學生的科學探究、批判思考、溝通、論證與解決問題的能力，以發展從事生

命科學研究的相關技能  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 動物的神經與內分泌  人腦、脊髓與腦神經的構造及功能  

第二週 動物的神經與內分泌  肢體神經與隨意活動  

第三週 動物的神經與內分泌  
自律神經與內臟活動  

激素對目標細胞的作用  

第四週 動物的神經與內分泌  

神經內分泌  

神經與免疫  

神經與內分泌對動物行為的影響  

第五週 動物的神經與內分泌  探討活動-小組報告  

第六週 人體的防禦  病原體  

第七週 人體的防禦  免疫系統  

第八週 人體的防禦  免疫作用  

第九週 人體的防禦  探討活動-抗原抗體的反應  

第十週 遺傳  
染色體與 DNA  

核酸的構造及複製  

第十一週 遺傳  
基因表現與蛋白質合成  

突變  

第十二週 遺傳  
生物技術  

探討活動-DNA的粗萃取  
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第十三週 生物多樣性與保育  遺傳多樣性  

第十四週 生物多樣性與保育  物種多樣性  

第十五週 生物多樣性與保育  生態系多樣性  

第十六週 生物多樣性與保育  生物多樣性消失的原因  

第十七週 生物多樣性與保育  
生物滅絕  

生物多樣性保育的策略  

第十八週 總複習  探討活動-小組報告  

學習評

量： 
測驗、學習單、分組報告(PPT)  

對應學

群： 
數理化, 醫藥衛生, 生命科學, 生物資源  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 物理進階  

英文名稱： Physics Advance  

授課年

段： 
三上  學分總數： 3  

課程屬

性： 
跨領域/科目統整  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 解決能力  

學習目

標： 
學會嚴謹的分析事情、從細微中領悟道理、更深入了解物理原理  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 
熱容量與比熱、物質的三態

變化與潛熱  

學會嚴謹的分析事情、從細微中領悟道理、更

深入了解物理原理  

第二週 
熱容量與比熱、物質的三態

變化與潛熱  

了解熱容量與比熱的差異、從原子角度了解三

態變化與潛熱  

第三週 
焦耳實驗與熱功當量、熱膨

脹  

了解熱容量與比熱的差異、從原子角度了解三

態變化與潛熱  

第四週 
焦耳實驗與熱功當量、熱膨

脹  

了解焦耳實驗與計算、認識熱膨脹對生活中的

影響  

第五週 
理想氣體方程式、氣體動力

論  

了解焦耳實驗與計算、認識熱膨脹對生活中的

影響  
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第六週 
理想氣體方程式、氣體動力

論  

了解巨觀的壓力、體積、溫度與微觀的原子運

動之間的關係  

第七週 
振動與波的傳遞、繩波的反

射和透射  

了解巨觀的壓力、體積、溫度與微觀的原子運

動之間的關係  

第八週 
振動與波的傳遞、繩波的反

射和透射  

了解波的特性、並以繩波為例觀察反射和透射

波  

第九週 波的疊加原理、駐波  
了解波的特性、並以繩波為例觀察反射和透射

波  

第十週 波的疊加原理、駐波  
了解波的特性、並以繩波為例觀察反射和透射

波  

第十一

週 

惠更斯原理、水波的產生與

傳播現象  
了解駐波的形成與特性  

第十二

週 

利用惠更斯原理預測水波的

傳遞  
了解駐波的形成與特性  

第十三

週 
段考週  了解學生學習狀況  

第十四

週 
聲波的傳播、基音和泛音  利用聲波的共振找出其規律  

第十五

週 
聲波的傳播、基音和泛音  利用聲波的共振找出其規律  

第十六

週 
聲音的共鳴  操作聲音共鳴的實驗、找出共鳴點與理論對應  

第十七

週 
聲音的共鳴  操作聲音共鳴的實驗、找出共鳴點與理論對應  

第十八

週 
反射定律與平面鏡的成像  介紹平面鏡成像原理  

第十九

週 
反射定律與平面鏡的成像  介紹平面鏡成像原理  

學習評

量： 
問答、小組討論、考試  

對應學

群： 
數理化,  

備註： 
 

  

課程名稱：  
中文名稱： 社會科專題實作  

英文名稱： Social science topic  

授課年段： 二上  學分總數： 2  

課程屬性： 跨領域/科目專題  

師資來源： 校內單科  

課綱核心素A自主行動： A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變  
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養： B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B3.藝術涵養與美感素養  

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識  

學生圖像： 學習力, 探索力, 解決能力, 創造力  

學習目標： 
讓學生透過此一學習歷程，開啟與進行周遭環境的觀察，思辨與深化人與土地

之關係，並培養同學美感素養、審議民主、合作精神和展示設計之能力。  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 人民參政  了解民主政治的意義  

第二週 人民參政  了解民主政治的意義與基本原則  

第三週 社會脈動  分析政治及其社會、文化問題  

第四週 社會脈動  了解直接民主的意義及其重要性  

第五週 耳朵借我  
社會議題歌曲欣賞--你我都無法置身於

事外  

第六週 耳朵借我  
社會議題歌曲解析--詞曲喚醒閱聽大眾

省思  

第七週 河流書寫  
生命的起源--自我探索 天地敬畏 自然

連結  

第八週 河流書寫  生命的起源--一條美與殘酷的界線  

第九週 探索之眼  打開欣賞美的眼睛--學校離水邊那麼近  

第十週 探索之眼  
打開欣賞美的眼睛--發現觀景窗外的驚

奇  

第十一週 探索之眼  
打開欣賞美的眼睛--詮釋眼中所見的世

界  

第十二週 探索之眼  
打開欣賞美的眼睛--進行美好環境的觀

察與想像  

第十三週 沒有人是局外人  審議民主多元討論  

第十四週 沒有人是局外人  建構人與土地之連結與共同願景  

第十五週 沒有人是局外人  草圖設計  

第十六週 沒有人是局外人  草圖設計  

第十七週 沒有人是局外人  堤岸模型製作  

第十八週 沒有人是局外人  堤岸模型製作  

第十九週 沒有人是局外人  堤岸模型製作  

第二十週 沒有人是局外人  堤岸模型製作  

第二十一週 關於一條河的美學觀想  小組作品分享  

第二十二週 關於一條河的美學觀想  小組作品分享  

學習評量： 學習單 實體模型  

對應學群： 地球環境, 建築設計, 藝術, 社會心理, 法政  

備註： 無  
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課程名稱：  
中文名稱： 社會科專題實作  

英文名稱： Social science topic  

授課年段： 二下  學分總數： 2  

課程屬性： 跨領域/科目專題  

師資來源： 校內單科  

課綱核心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養  

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作  

學生圖像： 學習力, 探索力, 解決能力  

學習目標： 學生透過專題研究，進而關懷社會議題  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 文本閱讀與分析  學生閱讀文本，了解文本的主題(紙本)  

第二週 文本閱讀與分析  
學生閱讀文本，分析文本的重要意旨

(紙本)  

第三週 文本閱讀與分析  學生閱讀文本，提出自己的意見  

第四週 文本閱讀與分析(影像)  學生閱讀文本，分析文本的意旨  

第五週 文本閱讀與分析(議題)  學生閱讀文本，提出自己的意見  

第六週 歷史學的方法論 1  了解歷史資料的形成  

第七週 歷史學的方法論 2  了解歷史學的方法論內容  

第八週 網博資料閱讀 1  了解現行高中生在網博的議題製作  

第九週 網博資料閱讀 2  分析網博資料的議題的意旨  

第十週 專題研究的設定討論  學生試著學專題究探的題目設定  

第十一週 如何寫書評與研究計劃  
總結前十週的文本閱讀，總結性的文本

評論。與提出研究計劃  

第十二週 探究與實作 1  指導資料的蒐集  

第十三週 探究與實作 2  談訪練習  

第十四週 文獻的引用與注意事項  了解引用資料的倫理  

第十五週 實作分組報告  小組的分享與評論  

第十六週 實作分組報告  小組的分享與評論  

第十七週 實作分組報告  小組的分享與評論  

第十八週 實作分組報告  小組的分享與評論  

第十九週 實作分組報告  小組的分享與評論  

第二十週 
  

第二十一週 
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第二十二週 
  

學習評量： 課堂參與(30％)、學生作業(40％)、議題關懷作業(30％)  

對應學群： 藝術, 大眾傳播, 文史哲, 教育  

備註： 
學生參與探究與實作的過程中，了解專業文本的形成，並關切社會議題，提出

解決問題的方法。  

  

課程名

稱：  

中文名稱： 英文精選  

英文名稱： English Selection  

授課年

段： 
二下  學分總數： 2  

課程屬

性： 
第二外語  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作  

學生圖

像： 
學習力 , 解決能力 , 品德力  

學習目

標： 
讓學生能以自身開口講英文目標，精進英文能力。  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 Money  

1.Grammar Focus  

2.Vocabulary  

3.Oral Practice  

第二週 Money  

1.Grammar Focus  

2.Vocabulary  

3.Oral Practice  

第三週 Money  

1.Grammar Focus  

2.Vocabulary  

3.Oral Practice  

第四週 Weather  

1.Grammar Focus  

2.Vocabulary  

3.Oral Practice  

第五週 Weather  

1.Grammar Focus  

2.Vocabulary  

3.Oral Practice  

第六週 Weather  

1.Grammar Focus  

2.Vocabulary  

3.Oral Practice  
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第七週 Injuries  

1.Grammar Focus  

2.Vocabulary  

3.Oral Practice  

第八週 Injuries  

1.Grammar Focus  

2.Vocabulary  

3.Oral Practice  

第九週 Doctor & Dentist  

1.Grammar Focus  

2.Vocabulary  

3.Oral Practice  

第十週 Doctor & Dentist  

1.Grammar Focus  

2.Vocabulary  

3.Oral Practice  

第十一週 Describing People  

1.Grammar Focus  

2.Vocabulary  

3.Oral Practice  

第十二週 Describing People  

1.Grammar Focus  

2.Vocabulary  

3.Oral Practice  

第十三週 A Job Interview  

1.Grammar Focus  

2.Vocabulary  

3.Oral Practice  

 

第十四週 A Job Interview  

1.Grammar Focus  

2.Vocabulary  

3.Oral Practice  

第十五週 Studying Overseas  

1.Grammar Focus  

2.Vocabulary  

3.Oral Practice  

第十六週 Studying Overseas  

1.Grammar Focus  

2.Vocabulary  

3.Oral Practice  

 

第十七週 Overall Review  

1.Grammar Focus  

2.Vocabulary  

3.Oral Practice  

 

第十八週 Overall Review  

1.Grammar Focus  

2.Vocabulary  

3.Oral Practice  

 

學習評

量： 
紙筆測驗以及口說測驗  

對應學資訊, 大眾傳播, 外語, 教育, 管理, 遊憩運動,  
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群： 

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 健康生活  

英文名稱： Health Live  

授課年

段： 
二上  學分總數： 2  

課程屬

性： 
跨領域/科目專題  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與

創新應變  

B溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國際理解  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 解決能力 , 品德力  

學習目

標： 

基於「全人健康」理念，以「健康促進」、「休閒推廣」、「運動健身」為三大主

軸，期能培育出身心靈健康的下一代。  

 

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一

週 
第一章 健康與休閒簡介  

健康與休閒的定義、範疇  

 

第二

週 
第一章 健康與休閒簡介  

健康與休閒的定義、範疇  

 

第三

週 
第一章 健康與休閒簡介  

小組討論--生活中的壓力與對自己的影響  

 

第四

週 
第一章 健康與休閒簡介  

小組討論--生活中的壓力與對自己的影響  

 

第五

週 

小組討論--生活中的壓力與對

自己的影響  

健康促進的定義與重要性  

 

第六

週 

小組討論--生活中的壓力與對

自己的影響  

健康促進的定義與重要性  

 

第七

週 
第三章 體適能的健身理論  

體適能的五大要素與測量方法  

 

第八

週 
第三章 體適能的健身理論  

體適能的五大要素與測量方法  

 

第九

週 
第一次月考  

第一次月考  

 

第十 健身運動指導-健走、慢跑、 健走、慢跑、重量訓練對健康的重要與傷害預
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週 重量訓練  防  

 

第十

一週 

健身運動指導-健走、慢跑、

重量訓練  

健走、慢跑、重量訓練對健康的重要與傷害預

防  

 

第十

二週 
健身運動指導-游泳、自行車  

游泳、自行車對健康的重要與傷害預防  

 

第十

三週 
健身運動指導-游泳、自行車  

游泳、自行車對健康的重要與傷害預防  

 

第十

四週 
運動傷害的預防與處理  

運動傷害的預防與處理  

 

第十

五週 
運動傷害的預防與處理  

運動傷害的預防與處理  

 

第十

六週 
世界飲食文化(東方飲食文化)  

東北亞的傳統與現代飲食習慣  

 

第十

七週 
世界飲食文化(東方飲食文化)  

東北亞的傳統與現代飲食習慣  

 

第十

八週 
期末考  期末考  

學習評

量： 

小組討論、個人報告、學習單  

 

對應學

群： 
醫藥衛生, 遊憩運動,  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 健康生活  

英文名稱： Health Live  

授課年

段： 
二下  學分總數： 2  

課程屬

性： 
跨領域/科目專題  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進  

B溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國際理解  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 解決能力 , 品德力  

學習目

標： 
測驗、作業、專題報告、出缺席狀況、上課表現  
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教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一

週 
第 1章 調柔身心，開展智慧  

第 1節 掌握我的身體構圖  

 

第二

週 
第 1章 調柔身心，開展智慧  

第 1節 掌握我的身體構圖  

 

第三

週 
第 1章 調柔身心，開展智慧  

第 2節身心親密對話--深呼吸、身體伸展、舞

動脊椎  

 

 

第四

週 
第 1章 調柔身心，開展智慧  

第 2節身心親密對話--深呼吸、身體伸展、舞

動脊椎  

 

 

第五

週 
第 1章 調柔身心，開展智慧  

第 2節身心親密對話--漸進式肌肉放鬆法  

 

第六

週 
第 1章 調柔身心，開展智慧  

第 2節身心親密對話--漸進式肌肉放鬆法  

 

第七

週 

第 2章 失落與悲傷原來是祝

福 

第 1節當失落來敲門  

 

第八

週 

第 2章 失落與悲傷原來是祝

福  

第 1節當失落來敲門  

 

第九

週 

第 2章 失落與悲傷原來是祝

福 第 2 節  

第 2節 走過失落悲傷的迷霧叢林  

 

第十

週 

第 2章 失落與悲傷原來是祝

福  

第 2節 走過失落悲傷的迷霧叢林  

 

第十

一週 
期中考  期中考  

第十

二週 

第 2章 失落與悲傷原來是祝

福  

第 3節 成為自己生命中的小天使  

 

第十

三週 

第 2章 失落與悲傷原來是祝

福  

第 3節 成為自己生命中的小天使  

 

第十

四週 

第 2章 失落與悲傷原來是祝

福  

第 4節失落心情小故事  

 

第十

五週 

第 2章 失落與悲傷原來是祝

福  

第 4節失落心情小故事  

 

第十

六週 

第 3章 尊重生命──停止自

我傷害 

第 1節珍惜自己，自傷不再  

 

第十

七週 

第 3章 尊重生命──停止自

我傷害  

第 2節幫生命找出口──走出自傷  

 

第十

八週 

第 3章 尊重生命──停止自

我傷害 

第 3節關懷他人，遠離自傷  

 

學習評小組討論、個人報告、學習單  
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量：  

對應學

群： 
醫藥衛生, 遊憩運動  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 健康與休閒  

英文名稱： Health and Leisure  

授課年

段： 
一上  學分總數： 2  

課程屬

性： 
通識性課程  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與

創新應變  

B溝通互動： B2.科技資訊與媒體素養  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國際理解  

學生圖

像： 
學習力 , 解決能力 , 品德力  

學習目

標： 

基於「全人健康」理念，以「健康促進」、「休閒推廣」、「運動健身」為三大主

軸，期能培育出身心靈健康的下一代。  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一

週 

師長、課程介紹、分績評量標

準、分組  

課程單元與負責師長介紹、了解評量方式、認

識同學與分組  

第二

週 
第一章 健康與休閒簡介  健康與休閒的定義、範疇  

第三

週 
第一章 健康與休閒簡介  小組討論--生活中的壓力與對自己的影響  

第四

週 

第二章健康促進概念與運動行

為改變策略  
健康促進的定義與重要性  

第五

週 

第二章健康促進概念與運動行

為改變策略  
運動行為改變策略與方式  

第六

週 
第三章 體適能的健身理論  體適能的五大要素與測量方法  

第七

週 
第一次月考  第一次月考  

第八

週 

健身運動指導-健走、慢跑、

重量訓練  

健走、慢跑、重量訓練對健康的重要與傷害預

防  

第九

週 
健身運動指導-游泳、自行車  游泳、自行車對健康的重要與傷害預防  
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第十

週 
運動傷害的預防與處理  運動傷害的預防與處理  

第十

一週 
世界飲食文化(東方飲食文化)  東北亞的傳統與現代飲食習慣  

第十

二週 
世界飲食文化(東方飲食文化)  東南亞的傳統與現代飲食習慣  

第十

三週 
世界飲食文化(西方飲食文化)  世界飲食文化(西方飲食文化-地中海飲食)  

第十

四週 
第二次月考  第二次月考  

第十

五週 

國外旅遊行程規劃--自助旅行

注意事項  
自助旅行對個人的幫助與注意事項  

第十

六週 
國外旅遊行程規劃--地點選擇  國外旅遊行程規劃--如何選擇合適的地點  

第十

七週 
國外旅遊行程規劃--行程安排  國外旅遊行程規劃--行程安排與交通  

第十

八週 
國外旅遊行程規劃--事前準備  國外旅遊行程規劃--事前準備(護照、行李)  

學習評

量：  

對應學

群： 
醫藥衛生, 遊憩運動  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 健康與休閒  

英文名稱： Health and Leisure  

授課年

段： 
一下  學分總數： 2  

課程屬

性： 
通識性課程  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決,  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達,  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作,  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 ,  

學習目

標： 
能珍惜自身生命並預防各種意外傷害  

教學大週次 單元/主題 內容綱要 
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綱： 
第一週 

課程介紹、師長介紹與評量

方式說明  
課程介紹、師長介紹與評量方式說明  

第二週 
初級急救實作--意外事故處

理原則(上)  
初級急救實作-意外事故現場的處理原則  

第三週 
初級急救實作--意外事故處

理原則(下)  
初級急救實作--生命徵象的測量與評估  

第四週 
初級急救實作--民眾版心肺

復甦術  
初級急救實作--民眾版心肺復甦術練習  

第五週 初級急救實作--電擊器  初級急救實作--電擊器的使用練習  

第六週 
初級急救實作--成人與兒童

異物哽塞  

初級急救實作--成人與兒童異物哽塞的處理練

習  

第七週 第一次月考  第一次月考  

第八週 
初級急救實作--嬰兒異物哽

塞  
初級急救實作--嬰兒異物哽塞的處理練習  

第九週 運動傷害防護  運動傷害的預防方法與練習  

第十週 頭部、上肢運動傷害  頭部、上肢運動傷害的預防與處理  

第十一

週 
脊椎運動傷害  脊椎運動傷害的預防與處理  

第十二

週 

下肢運動傷害~膝關節與踝關

節  
下肢運動傷害~膝關節與踝關節的預防與處理  

第十三

週 
籃球、排球常見的運動傷害  籃球、排球常見的運動傷害的預防與處理  

第十四

週 
第二次月考  第二次月考  

第十五

週 
止血與包紮  止血與包紮法練習  

第十六

週 

特殊傷害(斷肢、眼球脫出、

穿剌傷)  
斷肢、眼球脫出、穿剌傷的預防與處理  

第十七

週 
骨折的處理  骨折固定練習  

第十八

週 
毒蛇咬傷  毒蛇咬傷的急救  

學習評

量：  

對應學

群： 
醫藥衛生, 遊憩運動,  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 基礎數學  

英文名稱： Basic Mathematis  
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授課年

段： 
一上  學分總數： 2  

課程屬

性： 
通識性課程  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 解決能力  

學習目

標： 

加強練習, 從實做中掌握學習目標  

 

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 弧度量  

弧度量的定義，弧長與扇形面積，計算機的 

rad鍵  

 

第二週 弧度量  

弧度量的定義，弧長與扇形面積，計算機的 

rad鍵  

 

第三週 弧度量  

弧度量的定義，弧長與扇形面積，計算機的 

rad鍵  

 

第四週 平面向量  
坐標平面上的向量係數積與加減，線性組合  

 

第五週 平面向量  
坐標平面上的向量係數積與加減，線性組合  

 

第六週 平面向量  
坐標平面上的向量係數積與加減，線性組合  

 

第七週 平面向量的運算  

正射影與內積，兩向量的垂直與平行判定，兩

向量的夾角  

 

第八週 平面向量的運算  

正射影與內積，兩向量的垂直與平行判定，兩

向量的夾角  

 

第九週 平面向量的運算  

正射影與內積，兩向量的垂直與平行判定，兩

向量的夾角  

 

第十週 複習  
複習  

 

第十一週 平面上的比例  
生活情境與平面幾何的比例問題（在設計和透

視上）  
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第十二週 平面上的比例  

生活情境與平面幾何的比例問題（在設計和透

視上）  

 

第十三週 平面上的比例  

生活情境與平面幾何的比例問題（在設計和透

視上）  

 

第十四週 複習  
複習  

 

第十五週 週期性數學模型  

正弦函數的圖形、週期性，其振幅、週期與頻

率，週期性現象的範例  

 

第十六週 週期性數學模型  

正弦函數的圖形、週期性，其振幅、週期與頻

率，週期性現象的範例  

 

第十七週 週期性數學模型  

正弦函數的圖形、週期性，其振幅、週期與頻

率，週期性現象的範例  

 

第十八週 複習  複習  

學習評

量： 

紙筆測驗 作業  

 

對應學

群： 
工程, 數理化, 建築設計  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 基礎數學  

英文名稱： Basic Mathematis  

授課年

段： 
一下  學分總數： 2  

課程屬

性： 
通識性課程  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 解決能力  

學習目

標： 

加強練習,從實做中掌握學習目標  
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教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 空間概念  

空間的基本性質，空間中兩直線、兩平面、及

直線與平面的位置關係。利用長方體的展開圖

討論表面上的兩點距離，認識球面上的經線與

緯線  

 

第二週 空間概念  

空間的基本性質，空間中兩直線、兩平面、及

直線與平面的位置關係。利用長方體的展開圖

討論表面上的兩點距離，認識球面上的經線與

緯線  

 

第三週 空間概念  

空間的基本性質，空間中兩直線、兩平面、及

直線與平面的位置關係。利用長方體的展開圖

討論表面上的兩點距離，認識球面上的經線與

緯線  

 

第四週 複習  
複習  

 

第五週 圓錐曲線  

由平面與圓錐截痕，視覺性地認識圓錐曲線，

及其在自然中的呈現  

 

第六週 圓錐曲線  

由平面與圓錐截痕，視覺性地認識圓錐曲線，

及其在自然中的呈現  

 

第七週 複習  複習  

第八週 空間坐標系  

點坐標，兩點距離，點到坐標軸或坐標平面的

投影  

 

第九週 空間坐標系  

點坐標，兩點距離，點到坐標軸或坐標平面的

投影  

 

第十週 複習  複習  

第十一週 矩陣與資料表格  

矩陣乘向量的線性組合意涵，二元一次方程組

的意涵，矩陣之加、減、乘及二階反方陣。將

矩陣視為資料表，用電腦做矩陣運算的觀念與

示範  

 

第十二週 矩陣與資料表格  

矩陣乘向量的線性組合意涵，二元一次方程組

的意涵，矩陣之加、減、乘及二階反方陣。將

矩陣視為資料表，用電腦做矩陣運算的觀念與

示範  
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第十三週 複習  
複習  

 

第十四週 主觀機率與客觀機率  

根據機率性質檢視主觀機率的合理性，根據已

知的數據獲得客觀機率  

 

第十五週 主觀機率與客觀機率  

根據機率性質檢視主觀機率的合理性，根據已

知的數據獲得客觀機率  

 

第十六週 主觀機率與客觀機率  

根據機率性質檢視主觀機率的合理性，根據已

知的數據獲得客觀機率  

 

第十七週 不確定性  

條件機率、貝氏定理、獨立事件及其基本應

用，列聯表與文氏圖的關聯  

 

第十八週 不確定性  

條件機率、貝氏定理、獨立事件及其基本應

用，列聯表與文氏圖的關聯  

 

學習評

量： 

紙筆測驗 作業  

 

對應學

群： 
工程, 數理化, 建築設計,  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 程式設計  

英文名稱： Program Design  

授課年

段： 
二上  學分總數： 2  

課程屬

性： 
跨領域/科目專題  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作  

學生圖

像： 
學習力 , 解決能力 , 創造力  

學習目

標： 

學習 C 語言的程式設計語法  

培養程式設計的邏輯能力  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 VB 2018 簡介  版本、下載、安裝、執行  
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第二週 VB 2018 簡介  專案管理與操作環境、基礎元件  

第三週 VB 2018 簡介  

程式設計開發流程、程式發布、物件、屬性、

事件、方法  

 

第四週 VB 2018 簡介  物件、屬性、事件、方法  

第五週 變數、資料型別與運算子  變數的應用  

第六週 變數、資料型別與運算子  資型型別的介紹  

第七週 變數、資料型別與運算子  運算子的用途  

第八週 選擇結構  選擇結構的要項  

第九週 多向選擇  多向選擇的運用  

第十週 期中測驗  期中測驗  

第十一週 迴圈結構  迴圈結構的要項  

第十二週 陣列  一維陣列  

第十三週 陣列  二維陣列  

第十四週 搜尋  搜尋的使用原則  

第十五週 排序  排序的種類及運用  

第十六週 指標  指標與陣列的關係  

第十七週 指標  指向函式的指標  

第十八週 期末考  期末測驗  

學習評

量： 
測驗、作業、專題報告、出缺席狀況、上課表現  

對應學

群： 
資訊, 工程, 數理化, 建築設計, 管理, 財經  

備註： 
 

  

課程名稱：  
中文名稱： 程式語言  

英文名稱： Programming Language  

授課年段： 三上  學分總數： 1  

課程屬性： 跨領域/科目統整  

師資來源： 校內單科  

課綱核心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執

行與創新應變,  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養,  

C社會參與： C3.多元文化與國際理解,  

學生圖像： 學習力 , 探索力 , 解決能力 , 創造力 ,  
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學習目標： 
1.了解程式語言在日常生活中的角色  

2.如何運用程式語言  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 概論  概說  

第二週 程式語言的演進  程式語言的歷史及演進  

第三週 程式語言為何  程式語言的定義及重要性  

第四週 程式語言為何  程式語言的定義及重要性  

第五週 程式語言的種類  種類介紹  

第六週 程式語言的種類  種類介紹  

第七週 程式語言的種類  種類介紹  

第八週 什麼是 C語言  C語言淺論  

第九週 什麼是 C語言  C語言的特色  

第十週 什麼是 C語言  C語言如何應用  

第十一週 期中專題討論  小組討論  

第十二週 期中專題討論  小組討論  

第十三週 JAVA  淺談 JAVA  

第十四週 JAVA  JAVA的特色  

第十五週 JAVA  JAVA如何運用在生活中  

第十六週 JAVA  JAVA在生活中的使用度  

第十七週 總複習  總複習  

第十八週 期末考  期末考  

第十九週 
  

第二十週 
  

第二十一週 
  

第二十二週 
  

學習評量： 專題製作、分組討論  

對應學群： 資訊, 工程, 建築設計, 外語, 管理, 財經,  

備註： 
 

  

課程名稱：  
中文名稱： 程式語言  

英文名稱： Programming Language  

授課年段： 三下  學分總數： 1  

課程屬性： 跨領域/科目統整  

師資來源： 校內單科  
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課綱核心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執

行與創新應變,  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養,  

C社會參與： C3.多元文化與國際理解,  

學生圖像： 學習力 , 探索力 , 解決能力 , 創造力 ,  

學習目標： 
1.了解程式語言在日常生活中的角色  

2.如何運用程式語言  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 如何運用 C#  淺談 C#  

第二週 如何運用 C#  C#的特色  

第三週 如何運用 C#  C#如何運用  

第四週 如何運用 C#  
C#在生活中的用途  

 

第五週 專題討論(一)  小組討論  

第六週 專題討論(一)  小組討論  

第七週 如何運用 Swift  淺談 Swift  

第八週 如何運用 Swift  Swift的特色  

第九週 如何運用 Swift  Swif如何運用  

第十週 如何運用 Swift  Swift在生活中的用途  

第十一週 JavaScript是甚麼  淺談 JavaScript  

第十二週 PHP  淺談 PHP  

第十三週 總複習  總複習  

第十四週 期末考  期末考  

第十五週 
  

第十六週 
  

第十七週 
  

第十八週 
  

第十九週 
  

第二十週 
  

第二十一週 
  

第二十二週 
  

學習評量： 
 

對應學群： 資訊, 工程, 建築設計, 外語, 管理, 財經,  

備註： 
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課程名

稱：  

中文名稱： 程式設計  

英文名稱： Program Design  

授課年

段： 
二下  學分總數： 2  

課程屬

性： 
跨領域/科目專題  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養  

C社會參與： C3.多元文化與國際理解  

學生圖

像： 
學習力 , 解決能力 , 創造力  

學習目

標： 
培養程式設計的邏輯能力  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 檔案處理  檔案資料的記錄方式  

第二週 檔案處理  循序存取檔案資料  

第三週 檔案處理  隨機存取檔案資料  

第四週 類別的基礎  物件導向程式設計基礎觀念  

第五週 類別的基礎  類別的宣告  

第六週 類別的基礎  建構物件的方式  

第七週 內建函式  內建函式運用  

第八週 檔案輸出輸入  檔案輸出輸入  

第九週 
C 語言的基礎與使用環境介

紹  
C 語言的基本架構  

第十週 
C 語言的基礎與使用環境介

紹  
基本資料型態  

第十一

週 

C 語言的基礎與使用環境介

紹  
Visual C++ 編譯環境介紹  

第十二

週 
程式流程控制  條件敘述句:if、if/else、switch的運用  

第十三

週 
程式流程控制  重複敘述句:while、do/while、for 的運用  

第十四

週 
函式  函式的基本架構介紹  

第十五

週 
函式  

函式的呼叫方式:call by value and call by 

reference  

第十六 Android APP  設計基礎  
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週 

第十七

週 
Android APP  介面設計  

第十八

週 
總複習  總複習-繳交期末作業  

學習評

量： 
測驗、作業、專題報告、出缺席狀況、上課表現 

對應學

群： 
資訊, 工程, 數理化, 建築設計, 管理  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 飲食文化  

英文名稱： Food culture  

授課年

段： 
一上  學分總數： 2  

課程屬

性： 
通識性課程  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進  

B溝通互動： B3.藝術涵養與美感素養  

C社會參與： C3.多元文化與國際理解  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 品德力  

學習目

標： 
了解各國飲食文化,認識食物的種類  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一

週 
飲食與人文  飲食與人文發展  

第二

週 
飲食與人文發展  飲食與人文發展  

第三

週 
台灣的飲食文化及特色小吃  台灣的飲食文化-及特色小吃--府城台南  

第四

週 
台灣的飲食文化及特色小吃  台灣的飲食文化-及特色小吃--府城台南  

第五

週 

東南亞國家-越南的飲食文化-

及特色小吃  
東南亞國家-越南的飲食文化-及特色小吃  

第六

週 
東南亞國家飲食文化特色小吃  東南亞國家-泰國的飲食文化-及特色小吃  
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第七

週 
東南亞國家飲食文化特色小吃  東南亞國家-泰國的飲食文化-及特色小吃  

第八

週 
歐美國家飲食文化  歐美國家-美國的飲食文化  

第九

週 
歐美國家飲食文化  歐美國家-美國的飲食文化  

第十

週 
食物學概論  食物學與健康及餐飲的關係  

第十

一週 
食物學概論  食物學與健康及餐飲的關係  

第十

二週 
食物的分類  食物的分類-全榖根莖類  

第十

三週 
食物的分類  食物的分類-全榖根莖類  

第十

四週 
食物的分類-  食物的分類-蛋類  

第十

五週 
食物的分類-  食物的分類-蛋類  

第十

六週 
食物的分類-乳類食品  食物的分類-乳類食品  

第十

七週 
食物的分類-乳類食品  食物的分類-乳類食品  

第十

八週 
食物的分類-油脂類食品  食物的分類-油脂類食品  

學習評

量： 
測驗、作業、專題報告、出缺席狀況、上課表現 

對應學

群： 
生物資源, 地球環境  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 飲食文化  

英文名稱： Food culture  

授課年

段： 
一下  學分總數： 2  

課程屬

性： 
通識性課程  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

A自主行動： A1.身心素質與自我精進  

B溝通互動： B3.藝術涵養與美感素養  
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養： C社會參與： C3.多元文化與國際理解  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 品德力  

學習目

標： 
了解各國飲食文化,認識食物的種類  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 
台灣的飲食文化-及特色小

吃  
台灣的飲食文化-及特色小吃  

第二週 
台灣的飲食文化-及特色小

吃  
台灣的飲食文化- 台北特色小吃  

第三週 
台灣的飲食文化-及特色小

吃  
台灣的飲食文化- 台北特色小吃  

第四週 
台灣的飲食文化-及特色小

吃  
台灣的飲食文化- 台北特色小吃  

第五週 
大陸的飲食文化-及特色小

吃  
大陸的飲食文化-及特色小吃  

第六週 
大陸的飲食文化-及特色小

吃  
大陸的飲食文化-及特色小吃  

第七週 歐美國家飲食文化  歐美國家-英國的飲食文化  

第八週 歐美國家飲食文化  歐美國家-英國的飲食文化  

第九週 食物的主要營養素  食物的主要六大營養素  

第十週 食物的主要營養素  食物的主要六大營養素  

第十一

週 
食物的分類  食物的分類-肉類  

第十二

週 
食物的分類  食物的分類-肉類  

第十三

週 
食物的分類-  食物的分類-豆類食品  

第十四

週 
食物的分類-  食物的分類-豆類食品  

第十五

週 
食物的分類  食物的分類-蔬菜水果類食品  

第十六

週 
食物的分類  食物的分類-蔬菜水果類食品  

第十七

週 

食物的分類-蔬菜水果類食

品  
食物的分類-蔬菜水果類食品  

第十八

週 
食物的分類-油脂類食品  食物的分類-油脂類食品  

學習評

量： 
測驗、作業、專題報告、出缺席狀況、上課表現 

對應學生物資源, 地球環境  
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群： 

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 實用公民  

英文名稱： Practical Civic  

授課年

段： 
三上  學分總數： 3  

課程屬

性： 
跨領域/科目統整  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養  

C社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 品德力  

學習目

標： 

從公民身分思考社會如何建構、如何參與社會的運作以及所面對的理想與現  

 

實之挑戰  

 

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 
社會階層化與社會不平

等  

什麼是階層化？階層化當中所蘊含社會資源分

配的不均等，是否為合理現象？不同的社會學

理論如何解釋？  

第二週 
社會階層化與社會不平

等  

社階層化如何表現在經濟資源、文化資本、社

會資本與政治權力等不同面向？  

第三週 
社會階層化與社會不平

等  

家庭的社會經濟地位如何影響子女的教育機

會？民主社會有什麼重要機制促進社會流動？  

第四週 
社會階層化與社會不平

等  

社會階層化現象與族群、性別、身心障礙等因

素的關係為何？這些因素如何造成社會不平等

現象？  

第五週 社會運動  
什麼是社會運動？為什麼會出現社會運動？社

會運動為什麼是公民參與的重要形式？  

第六週 社會運動  
臺灣有哪些社會運動曾對社會變遷形成重大影

響？  

第七週 社會運動  社會運動與政黨活動及壓力團體有什麼區別？  

第八週 社會運動  
【探究活動】科技與社群媒體對於晚近臺灣社

會運動的發展有什麼影響？  

第九週 物價膨脹  經濟成長率高對人民有什麼影響？  
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第十週 物價膨脹  如何比較臺灣與其他國家的所得水準？  

第十一週 物價膨脹  
如何衡量生活成本的變動？  

物價膨脹的原因有哪些？  

第十二週 薪資與勞動市場  勞動市場的薪資如何決定？  

第十三週 薪資與勞動市場  
為什麼受薪者關心的是實質薪資，而非名目薪

資？  

第十四週 薪資與勞動市場  
政府訂定基本工資對勞動市場可能造成什麼影

響？  

第十五週 薪資與勞動市場  
工廠外移、國際移工增加、生產的自動化與服

務業數位化，如何影響本地勞動市場？  

第十六週 景氣波動與失業  
為什麼國外的景氣衰退會導致臺灣也出現景氣

衰退？  

第十七週 景氣波動與失業  景氣衰退對於薪資與失業有哪些影響？  

第十八週 景氣波動與失業  
失業可分為哪幾種類型？失業率如何衡量？  

「怯志工作者」為什麼會影響失業率？  

第十九週 利率與固定投資  
可貸資金市場上，哪些人是主要的需求者？哪

些人是主要的供給者？  

第二十週 利率與固定投資  
為什麼利率代表資金借貸的價格？  

景氣波動如何影響利率？  

第二十一

週 
中央銀行與貨幣政策  貨幣政策如何影響廠商的固定投資？  

第二十二

週 
中央銀行與貨幣政策  

為什麼寬鬆貨幣政策有提振景氣的效果？  

寬鬆貨幣政策可能有哪些副作用？  

學習評

量： 
學習單 專題製作 測驗  

對應學

群： 
社會心理, 法政, 管理, 財經  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 實用公民  

英文名稱： Practical Civic  

授課年

段： 
三下  學分總數： 3  

課程屬

性： 
跨領域/科目統整  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

A自主行動： A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養  
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養： C社會參與： C1.道德實踐與公民意識, C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與

國際理解  

學生圖

像： 
學習力 , 解決能力 , 創造力 , 品德力  

學習目

標： 

從公民身分思考社會如何建構、如何參與社會的運作以及所面對的理想與現  

 

實之挑戰  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 民主政治的變遷發展  審議民主與代議民主的變遷有什麼關聯？  

第二週 民主政治的變遷發展  民主社會為什麼會產生公民不服從？  

第三週 民主政治的變遷發展  
公民不服從的正當性與爭議有哪些？會產生哪

些法律後果與對社會的影響？  

第四週 中國政治與區域和平  中國的政治有哪些特性？面臨哪些挑戰？  

第五週 中國政治與區域和平  
中國的政治與經濟發展如何影響區域和平和臺

海兩岸關係？  

第六週 國際政治與世界秩序  
為什麼當代國際組織的成員通常是民族國家或

經濟體？  

第七週 國際政治與世界秩序  有哪些因素會產生國際衝突？  

第八週 國際政治與世界秩序  常見的國際衝突型態與解決機制有哪些？  

第九週 國際政治與世界秩序  
國際的政治結盟與世界秩序的變動會受到哪些

因素的影響？  

第十週 國際政治與世界秩序  
【探究活動】國際政治權力與世界地圖及區域

名稱有什麼關聯？  

第十一週 釋憲制度與人權保障  

憲法作為基本規範，任何人在適用法令，是否

應考量合憲性的問題？任何人都可以聲請大法

官解釋嗎？  

第十二週 釋憲制度與人權保障  
有哪些大法官解釋，立下重要人權保障的里程

碑？  

第十三週 行政行為與法律救濟  
為實踐公共利益的公權力與應受法律拘束的公

權力，如何影響人民的日常生活？  

第十四週 行政行為與法律救濟  如何判定行政處分的合法性？  

第十五週 行政行為與法律救濟  
人民提起訴願或行政訴訟的重要程序要件有哪

些？  

第十六週 行政行為與法律救濟  

什麼情況下人民可以請求國家賠償？什麼情況

下國家應對人民補償損失？國家為什麼要賠償

或補償人民？  

第十七週 民事關係與權利保障  
民法對於財產權、身分權與人格權的保障有什

麼基本差異？  

第十八週 民事關係與權利保障  人格權的保障與公益之間應如何衡量？  

第十九週 民事關係與權利保障  侵害他人的財產權與侵害他人的人格權，其賠
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償範圍的差異合理嗎？  

第二十週 資訊生活與刑法規範  
現代社會中資訊生活為什麼需要有規範？有什

麼重要性？  

第二十一週 資訊生活與刑法規範  
在刑法中與高中生密切相關的資訊生活重要法

律規範有哪些？  

第二十二週 資訊生活與刑法規範  
【探究活動】在資訊生活中，一般人較常觸犯

的法律規範有哪些？  

學習評

量： 
學習單 專題製作 測驗  

對應學

群： 
社會心理, 大眾傳播, 文史哲, 法政, 財經,  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 精選地理  

英文名稱： Eelection Geography  

授課年

段： 
三上  學分總數： 3  

課程屬

性： 
跨領域/科目統整  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A2.系統思考與問題解決  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達  

C社會參與： C3.多元文化與國際理解  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 創造力  

學習目

標： 

珍視自我文化的價值，尊重並肯認多元文化，關心全球議題，以拓展國際視 ，提

升國際移 動力。  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 地理議題探索  生活中的地理議題  

第二週 地理議題探索  2當代重要的地理議題 2地理議題研究流程  

第三週 水資源  水資源的分布及問題  

第四週 水資源  水資源的分布及問題  

第五週 水資源  .水資源的開發利用及問題  

第六週 水資源  水資源問題及對策的個案探討  

第七週 糧食資源  1人口成長與糧食供應  

第八週 糧食資源  1人口成長與糧食供應  
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第九週 糧食資源  2世界糧食問題的形成  

第十週 糧食資源  3糧食問題的解決策略  

第十一週 能源開發  1經濟發展與能源消耗  

第十二週 能源開發  1經濟發展與能源消耗  

第十三週 能源開發  2能源貿易與國際政經關係  

第十四週 能源開發  2能源貿易與國際政經關係  

第十五週 能源開發  3替代能源的開發  

第十六週 能源開發  3替代能源的開發  

第十七週 環境災害(一):洪患  1洪患的成因  

第十八週 環境災害(一):洪患  1洪患的成因  

學習評

量： 
筆試測驗 主題分組報告  

對應學

群： 
生物資源, 地球環境,  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 精選地理  

英文名稱： Eelection Geography  

授課年

段： 
三下  學分總數： 3  

課程屬

性： 
跨領域/科目統整  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A2.系統思考與問題解決  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達  

C社會參與： C3.多元文化與國際理解  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 創造力 ,  

學習目

標： 

珍視自我文化的價值，尊重並肯認多元文化，關心全球議題，以拓展國際視 ，提

升國際移 動力。  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 
環境災害(二):崩塌及土石

流  
1崩塌及土石流的環境因素  

第二週 
環境災害(二):崩塌及土石

流  
1崩塌及土石流的環境因素  

第三週 環境災害(二):崩塌及土石 2土石流的監測與防治  



73 

 

流  

第四週 
環境災害(二):崩塌及土石

流  
2土石流的監測與防治  

第五週 全球暖化  1環境失衡與暖化間題  

第六週 全球暖化  1環境失衡與暖化間題  

第七週 全球暖化  2面對全球暖化的策略  

第八週 全球暖化  2面對全球暖化的策略  

第九週 海岸變遷  1海岸地區的定義和特質  

第十週 海岸變遷  1海岸地區的定義和特質  

第十一

週 
海岸變遷  2海岸變遷 3海岸保護政策與永續發展  

第十二

週 
海岸變遷  2海岸變遷 3海岸保護政策與永續發展  

第十三

週 
地景保育  1地景的欣賞與保育  

第十四

週 
地景保育  1地景的欣賞與保育  

第十五

週 
地景保育  2地景的評估與分區  

第十六

週 
地景保育  2地景的評估與分區  

第十七

週 
地景保育  2地景的評估與分區  

第十八

週 
地景保育  2地景的評估與分區  

第十九

週 
地景保育  3地景資源的利用  

學習評

量： 
筆試測驗 主題分組報告  

對應學

群： 
生物資源, 地球環境,  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 精選歷史  

英文名稱： Elective history  

授課年

段： 
三上  學分總數： 3  

課程屬

性： 
跨領域/科目專題  
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師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B3.藝術涵養與美感素養  

C社會參與： C3.多元文化與國際理解  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 品德力  

學習目

標： 

引導學生認識世界各種重要文化的內涵，進而養成思考、分析、比較、論證、評價

等方面能力  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 文明的起源與發展  分析與論證華夏文明的興起、發展與多元特色  

第二週 思想領域之開拓  分析先秦學術思想的演變  

第三週 思想領域之開拓  分析先秦學術思想的演變  

第四週 學術思想與宗教  漢代學術思想與魏晉玄學的淵源與演變  

第五週 學術思想與宗教  文化發展與中外交流  

第六週 學術思想與社會生活  唐代後期儒學復興與宋代理學的發展  

第七週 學術思想與社會生活  唐代後期儒學復興與宋代理學的發展  

第八週 科技文明的發展  唐宋時期的科學改良與創新發明  

第九週 科技文明的發展  唐宋時期的科學改良與創新發明  

第十週 元明清的文化變遷  評價中外文化交流、元明清的學術發展  

第十一週 元明清的文化變遷  評價中外文化交流、元明清的學術發展  

第十二週 近世東亞的國家與文化  理解朝鮮、日杵的文化發展與特色  

第十三週 近世東亞的國家與文化  理解朝鮮、日杵的文化發展與特色  

第十四週 中國文化的講適  清末民初的思想文化變遷  

第十五週 中國文化的講適  清末民初的思想文化變遷  

第十六週 東亞文化的新局  
近現代朝鮮、日本的局勢與日本的軍國主義興

盛  

第十七週 東亞文化的新局  
近現代朝鮮、日本的局勢與日本的軍國主義興

盛  

第十八週 古代西亞文明  分析古代西亞文明的宗教、法律與藝術特色  

第十九週 古代西亞文明  分析古代西亞文明的宗教、法律與藝術特色  

學習評

量： 
筆試、文化比較、辯論  

對應學

群： 
藝術, 文史哲, 法政  

備註： 
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課程名

稱：  

中文名稱： 精選歷史  

英文名稱： Elective history  

授課年

段： 
三下  學分總數： 3  

課程屬

性： 
跨領域/科目專題  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B3.藝術涵養與美感素養  

C社會參與： C3.多元文化與國際理解  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 品德力  

學習目

標： 

引導學生認識世界各種重要文化的內涵，進而養成思考、分析、比較、論證、評價

等方面能力  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 古希臘羅馬文明  論證希羅時期的神話、宗教特點與重要性  

第二週 古希臘羅馬文明  論證希羅時期的神話、宗教特點與重要性  

第三週 基督教世界的形成  
分析、論證基督教的演變與擴張並論希臘正教

與羅馬公教的關係  

第四週 基督教世界的形成  
分析、論證基督教的演變與擴張並論希臘正教

與羅馬公教的關係  

第五週 中古歐洲的宗教與文化  
中古時期宗教改革的背景與文藝創作影響大學

教育  

第六週 中古歐洲的宗教與文化  
中古時期宗教改革的背景與文藝創作影響大學

教育  

第七週 復古與改革  文藝復興的中心理念與成就  

第八週 復古與改革  文藝復興的中心理念與成就  

第九週 理性與啟蒙  思考科學革命的成果與理性精神的啟發  

第十週 理性與啟蒙  思考科學革命的成果與理性精神的啟發  

第十一週 文化思潮  評價浪漫主義感性精神與文化成就  

第十二週 文化思潮  評價浪漫主義感性精神與文化成就  

第十三週 社會經濟思潮  思考十九世紀思潮的特質與發展  

第十四週 社會經濟思潮  思考十九世紀思潮的特質與發展  

第十五週 科學思潮  從達爾文到愛因斯坦的發展及對人類的貢獻  

第十六週 科學思潮  從達爾文到愛因斯坦的發展及對人類的貢獻  
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第十七週 總複習  總複習  

第十八週 總複習  總複習  

學習評

量： 
筆試、文化比較、辯論  

對應學

群： 
藝術, 文史哲, 法政  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 數學演算  

英文名稱： Problem Solving for Mathematics  

授課年

段： 
一上  學分總數： 2  

課程屬

性： 
通識性課程  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A2.系統思考與問題解決  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 解決能力 

學習目

標： 

加強練習, 從實作中掌握學習目標  

 

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 數列、級數與遞迴關係  

有限項遞迴數列，有限項等比級數，常用的求

和公式，數學歸納法  

 

第二週 數列、級數與遞迴關係  

有限項遞迴數列，有限項等比級數，常用的求

和公式，數學歸納法  

 

第三週 邏輯  

認識命題及其否定，兩命題的或、且、推論關

係，充分、必要、充要條件  

 

第四週 廣義角和極坐標  

廣義角的終邊，極坐標的定義，透過方格紙操

作極坐標與直角坐標的轉換  

 

第五週 廣義角和極坐標  

廣義角的終邊，極坐標的定義，透過方格紙操

作極坐標與直角坐標的轉換  
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第六週 廣義角的三角比  

定義廣義角的正弦、餘弦、正切，特殊角的

值，使用計算機的 sin, cos, tan 鍵  

 

第七週 廣義角的三角比  

定義廣義角的正弦、餘弦、正切，特殊角的

值，使用計算機的 sin, cos, tan 鍵  

 

第八週 三角比的性質  

正弦定理，餘弦定理，正射影。連結斜率與直

線斜角的正切，用計算機的 asin, acos, 

atan 鍵計算斜角或兩相交直線的夾角，（三

角測量＃）  

 

第九週 三角比的性質  

正弦定理，餘弦定理，正射影。連結斜率與直

線斜角的正切，用計算機的 asin, acos, 

atan 鍵計算斜角或兩相交直線的夾角，（三

角測量＃）  

 

第十週 集合  

集合的窮舉與描述式定義，宇集、空集、子

集、交集、聯集、餘集，屬於和包含關係，文

氏圖  

 

第十一週 集合  

集合的窮舉與描述式定義，宇集、空集、子

集、交集、聯集、餘集，屬於和包含關係，文

氏圖  

 

第十二週 數據分析  

一維數據的平均數、標準差。二維數據的散布

圖，最適直線與相關係數，數據的標準化  

 

第十三週 數據分析  

一維數據的平均數、標準差。二維數據的散布

圖，最適直線與相關係數，數據的標準化  

 

第十四週 有系統的計數  

有系統的窮舉，樹狀圖，加法原理，乘法原

理，取捨原理。直線排列與組合  

 

第十五週 有系統的計數  

有系統的窮舉，樹狀圖，加法原理，乘法原

理，取捨原理。直線排列與組合  

 

第十六週 複合事件的古典機率  

樣本空間與事件，複合事件的古典機率性質，

期望值  

 

第十七週 複合事件的古典機率  

樣本空間與事件，複合事件的古典機率性質，

期望值  

 

第十八週 複習  複習  
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學習評

量： 

紙筆測驗, 口頭報告 ,作業  

 

對應學

群： 
資訊, 工程, 數理化, 建築設計  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 數學演算  

英文名稱： Problem Solving for Mathematics  

授課年

段： 
一下  學分總數： 2  

課程屬

性： 
通識性課程  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 解決能力 , 創造力 

學習目

標： 

加強練習, 從實做中掌握學習目標  

 

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 空間概念  

空間的基本性質，空間中兩直線、兩平面、及

直線與平面的位置關係，三垂線定理  

 

第二週 空間概念  

空間的基本性質，空間中兩直線、兩平面、及

直線與平面的位置關係，三垂線定理  

 

第三週 空間坐標系  

點坐標，兩點距離，點到坐標軸或坐標平面的

投影  

 

 

第四週 空間坐標系  

點坐標，兩點距離，點到坐標軸或坐標平面的

投影  

 

 

第五週 空間向量  
坐標空間中的向量係數積與加減，線性組合  

 

第六週 空間向量  坐標空間中的向量係數積與加減，線性組合  
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第七週 複習  
複習  

 

第八週 空間向量的運算  

正射影與內積，兩向量平行與垂直的判定、柯

西不等式，外積  

 

第九週 空間向量的運算  

正射影與內積，兩向量平行與垂直的判定、柯

西不等式，外積  

 

第十週 三階行列式  
三向量所張的平行六面體體積，三重積  

 

第十一

週 
三階行列式  

三向量所張的平行六面體體積，三重積  

 

第十二

週 
空間中的直線方程式  

空間中直線的參數式與比例式，直線與平面的

關係，點到直線距離，兩平行或歪斜線的距離  

 

第十三

週 
空間中的直線方程式  

空間中直線的參數式與比例式，直線與平面的

關係，點到直線距離，兩平行或歪斜線的距離  

 

第十四

週 

二元一次方程組的矩陣表

達  

"定義方陣符號及其乘以向量的線性組合意

涵，克拉瑪公式，方程組唯一解、無窮  

多組解、無解的情況。"  

 

第十五

週 

二元一次方程組的矩陣表

達  

"定義方陣符號及其乘以向量的線性組合意

涵，克拉瑪公式，方程組唯一解、無窮  

多組解、無解的情況。"  

 

第十六

週 
三元一次聯立方程式  

以消去法求解，改以方陣表達。用電腦求解多

元一次方程組的觀念與示範。  

 

第十七

週 
三元一次聯立方程式  

以消去法求解，改以方陣表達。用電腦求解多

元一次方程組的觀念與示範。  

 

第十八

週 
矩陣的運算  

矩陣的定義，矩陣的係數積與加減運算，矩陣

相乘，反方陣。將矩陣視為資料表，用電腦做

矩陣運算的觀念與示範  

 

學習評

量： 

紙筆測驗 作業  

 

對應學

群： 
資訊, 工程, 數理化, 建築設計  

備註： 
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課程名

稱：  

中文名稱： 數學精選  

英文名稱： Mathematics Selection  

授課年

段： 
二上  學分總數： 2  

課程屬

性： 
通識性課程  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A2.系統思考與問題解決, A3.規劃執行與創新應變  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作  

學生圖

像： 
學習力 , 解決能力 , 創造力  

學習目

標： 

讓學生熟悉課程與具備解題能力  

 

 

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 等差數列  
介紹等差數列  

 

第二週 等比數列  
介紹等比數列  

 

第三週 指數與對數其意義與運算  
介紹指數與對數其意義與運算  

 

第四週 指數函數及其圖形  
介紹指數函數及其圖形  

 

第五週 指數函數及其圖形  
介紹對數函數及其圖形  

 

第六週 常用對數及其運用  
介紹常用對數及其運用  

 

第七週 乘法原理與樹狀圖  
介紹乘法原理與樹狀圖  

 

第八週 排列  
介紹排列  

 

第九週 組合  
介紹組合  

 

第十週 二項式定理  

介紹二項式定理  

 

 

第十一週 二項式定理運用  介紹二項式定理運用  
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第十二週 樣本空間與運用  
介紹樣本空間與運用  

 

第十三週 機率  
介紹機率  

 

第十四週 機率運用  
介紹機率運用  

 

第十五週 期望值  
介紹期望值  

 

第十六週 資料整理與圖表  
介紹資料整理與圖表  

 

第十七週 算術平均數與中位數  
介紹算術平均數與中位數  

 

第十八週 四分位差與標準差  
介紹四分位差與標準差  

 

學習評

量： 

紙筆測驗 作業  

 

對應學

群： 
工程, 數理化, 建築設計, 藝術, 財經  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 數學精選  

英文名稱： Mathematics Selection  

授課年

段： 
二下  學分總數： 2  

課程屬

性： 
通識性課程  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進, A2.系統思考與問題解決  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B2.科技資訊與媒體素養  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 解決能力 , 創造力  

學習目

標： 

了解並解決數學問題  

 

 

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 圓方程式  
介紹圓方程式  
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第二週 圓與直線  
介紹圓與直線  

 

第三週 拋物線方程式  
介紹拋物線方程式  

 

第四週 橢圓方程式  
介紹橢圓方程式  

 

第五週 雙曲線方程式  

介紹雙曲線方程式  

 

 

第六週 雙曲線方程式  
介紹雙曲線方程式  

 

第七週 極限  
介紹極限  

 

第八週 無窮等比級數  
介紹無窮等比級數  

 

第九週 導數  
介紹導數  

 

第十週 導函數  
介紹導函數  

 

第十一週 微分  
介紹微分  

 

第十二週 積分  
介紹積分  

 

第十三週 積分的應用  
介紹積分的應用  

 

第十四週 多項函數的積分  
介紹多項函數的積分  

 

第十五週 多項函數的積分的應用  
介紹多項函數的積分的應用  

 

第十六週 二元一次不等式  
介紹二元一次不等式  

 

第十七週 線性規劃  介紹線性規劃  

第十八週 向量  介紹向量  

學習評

量： 

紙筆測驗 作業  

 

對應學

群： 
數理化, 建築設計, 管理, 財經  

備註： 
 

  

課程名中文名稱： 藝術欣賞  
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稱：  英文名稱： Listening to Music  

授課年

段： 
一上  學分總數： 2  

課程屬

性： 
跨領域/科目統整  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進  

B溝通互動： B3.藝術涵養與美感素養  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國際理解  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 品德力  

學習目

標： 

開拓學生聆賞音樂的廣度與深度，讓學生能將音樂藝術與其他領域做結合，提升美

感素養。  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 音樂三要素  
了解音樂的構成方式，流行音樂與古典音樂的

相同與差異。  

第二週 經典交響曲作品欣賞 1  貝多芬-第五號交響曲  

第三週 經典交響曲作品欣賞 2  布拉姆斯-第四號交響曲  

第四週 經典交響曲作品欣賞 3  柴可夫斯基-第六號交響曲  

第五週 音樂說故事-交響詩 1  杜卡斯-小巫師, 穆索斯基-荒山之夜  

第六週 音樂說故事-交響詩 2  聖桑-動物狂歡節  

第七週 聽力測驗 1  
同學依照教師所播放之音樂片段寫出該作品名

稱  

第八週 音樂畫話看 1  
同學藉由感受音樂作品的起伏想像其劇情或畫

面，將之用文字或圖畫描述出來  

第九週 音樂畫話看 2  同學展示並解說自己的文字或繪畫作品  

第十週 音樂畫話看 3  同學展示並解說自己的文字或繪畫作品  

第十一週 西方音樂戲劇-歌劇 1  莫札特-魔笛  

第十二週 西方音樂戲劇-歌劇 2  比才-卡門  

第十三週 西方音樂戲劇-歌劇 3  普契尼-杜蘭朵公主  

第十四週 東方音樂戲劇-崑曲 1  湯顯祖-牡丹亭  

第十五週 東方音樂戲劇-崑曲 2  湯顯祖-牡丹亭  

第十六週 聽力測驗 2  
同學依照教師所播放之音樂片段寫出該作品名

稱  

第十七週 跨界音樂 1  跨界聲樂作品  

第十八週 跨界音樂 2  跨界弦樂作品  

學習評課堂表現、聽力測驗、課堂作品呈現、個人報告  
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量： 

對應學

群： 
藝術, 文史哲,  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 藝術欣賞  

英文名稱： Listening to Music  

授課年

段： 
一下  學分總數： 2  

課程屬

性： 
跨領域/科目統整  

師資來

源： 
校內單科  

課綱核

心素

養： 

A自主行動： A1.身心素質與自我精進  

B溝通互動： B1.符號運用與溝通表達, B3.藝術涵養與美感素養  

C社會參與： C2.人際關係與團隊合作, C3.多元文化與國際理解  

學生圖

像： 
學習力 , 探索力 , 品德力  

學習目

標： 

開拓學生聆賞音樂的廣度與深度，讓學生能將音樂藝術與其他領域做結合，提升美

感素養。  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 音樂組成基本要素  藉由了解音樂的組成學習如何欣賞音樂  

第二週 經典管弦樂作品欣賞 1  布瑞頓-青少年管絃樂入門  

第三週 經典管弦樂作品欣賞 2  霍爾斯特-行星組曲  

第四週 經典管弦樂作品欣賞 3  林姆斯基高沙可夫-天方夜譚  

第五週 經典協奏曲欣賞 1  葛利格鋼琴協奏曲  

第六週 經典協奏曲欣賞 2  柴可夫斯基小提琴協奏曲  

第七週 聽力測驗 1  
同學判斷教師所播放之音樂片段出自哪一位作

曲家的哪一首作品  

第八週 舞蹈音樂 1  各種型態古典舞曲  

第九週 舞蹈音樂 2  芭蕾舞劇-天鵝湖  

第十週 舞蹈音樂 3  新型態舞曲  

第十一週 音樂肢體與律動  
藉由了解不同型態舞曲節拍後，配合節奏展現

自己的律動感  

第十二週 音樂動次動次 1  
各小組自由選擇喜歡的舞曲類型，編排一段配

合音樂的肢體舞蹈  

第十三週 音樂動次動次 2  各小組自由選擇喜歡的舞曲類型，編排一段配
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合音樂的肢體舞蹈  

第十四週 音樂動次動次 3  個小組展現並解說其音樂舞蹈  

第十五週 音樂劇欣賞 1  美國百老匯-貓  

第十六週 音樂劇欣賞 2  美國百老匯-貓  

第十七週 音樂劇欣賞 3  法國音樂劇-鐘樓怪人  

第十八週 音樂劇欣賞 4  法國音樂劇-鐘樓怪人  

學習評

量： 
課堂表現、小組作品呈現、聽力測驗、個人報告  

對應學

群： 
藝術, 文史哲  

備註： 
 

  

四、彈性學習時間之全學期授課充實(增廣)/補強性教學 

名稱：  
中文名稱： 加工食品與安全  

英文名稱： Processed food and safety  

授課年段： 二下  

內容屬性： 充實/增廣  

師資來源： 校內單科  

學習目標： 學習食品製造與安全飲食的關聯性  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 何謂加工食品  加工食品定義與介紹  

第二週 
加工食品-罐頭食品的介

紹  
罐頭食品的製造及安全性  

第三週 
加工食品-罐頭食品的介

紹  
罐頭食品的製造及安全性  

第四週 加工食品-泡麵的介紹  泡麵的製造與安全  

第五週 加工食品-泡麵的介紹  泡麵的製造與安全  

第六週 加工食品-油脂的介紹  
食安問題-橄欖油添加違法銅葉綠素事

件介紹  

第七週 加工食品-油脂的介紹  
食安問題-橄欖油添加違法銅葉綠素事

件介紹  

第八週 加工食品-奶粉製造介紹  食安問題-奶粉添加三聚氰胺事件介紹  

第九週 加工食品-奶粉製造介紹  食安問題-奶粉添加三聚氰胺事件介紹  

第十週 加工食品-豆干製造介紹  食安問題-毒豆干事件介紹  

第十一 加工食品-豆干製造介紹  食安問題-毒豆干事件介紹  
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週 

第十二

週 

加工食品-珍珠粉圓-修飾

澱粉  
食安問題-毒澱粉事件介紹  

第十三

週 

加工食品-珍珠粉圓-修飾

澱粉  
食安問題-毒澱粉事件介紹  

第十四

週 
乳品製造介紹  鮮乳.保久乳的保存及安全  

第十五

週 
乳品製造介紹  鮮乳.保久乳的保存及安全  

第十六

週 
如何選擇安全的加工食品  如何選擇安全的加工食品  

第十七

週 
如何選擇安全的加工食品  如何選擇安全的加工食品  

第十八

週 
總複習  總複習  

備註： 與同時段彈性學習課程，擇一修習 
 

名稱：  
中文名稱： 生活科學  

英文名稱： Life Science  

授課年段： 一上  

內容屬性： 充實/增廣  

師資來源： 校內單科  

學習目標： 
認識生活中的科學原理  

學習自然科學應用及實作  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 滑翔機  酒精槍  

第二週 酒精槍原理  空氣砲  

第三週 空氣砲原理  孔明鎖  

第四週 孔明鎖原理  獨人棋  

第五週 獨人棋原理  三角棋  

第六週 三角棋原理  陀螺  

第七週 陀螺原理  彈力拋體  

第八週 彈力拋體原理  拱橋  

第九週 拱橋原理  浮沉玩偶  

第十週 浮沉玩偶原理  人力發電  

第十一週 人力發電原理  明日環  

第十二週 明日環原理  迴力鏢  

第十三週 迴力鏢原理  竹蜻蜓  
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第十四週 竹蜻蜓原理  劍玉  

第十五週 劍玉原理  慣性不倒翁  

第十六週 慣性不倒翁原理  三通氣槍  

第十七週 三通氣槍原理  數字卡  

第十八週 三通氣槍原理  數字卡  

備註： 
  

名稱：  
中文名稱： 生活科學  

英文名稱： Life Science  

授課年段： 一下  

內容屬性： 充實/增廣  

師資來源： 校內單科  

學習目標： 
認識生活中的科學原理  

學習自然科學應用及實作  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 滑翔機 原理  滑翔機  

第二週 酒精槍原理  酒精槍  

第三週 空氣砲原理  空氣砲  

第四週 孔明鎖原理  孔明鎖  

第五週 獨人棋原理  獨人棋  

第六週 三角棋原理  三角棋  

第七週 陀螺原理  陀螺  

第八週 彈力拋體原理  彈力拋體  

第九週 拱橋原理  拱橋  

第十週 浮沉玩偶原理  浮沉玩偶  

第十一週 人力發電原理  人力發電  

第十二週 明日環原理  明日環  

第十三週 迴力鏢原理  迴力鏢  

第十四週 竹蜻蜓原理  竹蜻蜓  

第十五週 劍玉原理  劍玉  

第十六週 慣性不倒翁原理  慣性不倒翁  

第十七週 三通氣槍原理  三通氣槍  

第十八週 數字卡原理  數字卡  

備註： 與同時段彈性學習課程，擇一修習 
 

名稱：  
中文名稱： 生活英語  

英文名稱： Life English  
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授課年段： 一上  

內容屬性： 充實/增廣  

師資來源： 校內單科  

學習目標： 

1加強學生的發音能力  

2培養英語聽說讀寫能力  

3開闊國際視野  

 

 

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 Self-Introduction  Self-Introduction  

第二週 Hobbies  Hobbies  

第三週 Hobbies  Hobbies  

第四週 Food  Food  

第五週 Food  Food  

第六週 The Art of Saying Sorry  The Art of Saying Sorry  

第七週 The Art of Saying Sorry  The Art of Saying Sorry  

第八週 Table Manners  Table Manners  

第九週 Table Manners  Table Manners  

第十週 How to Reserve  How to Reserve  

第十一週 How to Reserve  How to Reserve  

第十二週 Trip Planning  Trip Planning  

第十三週 Trip Planning  Trip Planning  

第十四週 Sports  Sports  

第十五週 Sports  Sports  

第十六週 Sports  Sports  

第十七週 Sports  Sports  

第十八週 Sports  Sports  

備註： 與同時段彈性學習課程，擇一修習 
 

名稱：  
中文名稱： 生活英語  

英文名稱： Life English  

授課年段： 一下  

內容屬性： 充實/增廣  

師資來源： 校內單科  

學習目標： 

1加強學生的發音能力  

2培養英語聽說讀寫能力  

3開闊國際視野  
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教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 Self-Introduction  Self-Introduction  

第二週 Hobbies  Hobbies  

第三週 Hobbies  Hobbies  

第四週 Food  Food  

第五週 Food  Food  

第六週 The Art of Saying Sorry  The Art of Saying Sorry  

第七週 The Art of Saying Sorry  The Art of Saying Sorry  

第八週 Table Manners  Table Manners  

第九週 Table Manners  Table Manners  

第十週 How to Reserve  How to Reserve  

第十一週 How to Reserve  How to Reserve  

第十二週 Trip Planning  Trip Planning  

第十三週 Trip Planning  Trip Planning  

第十四週 Sports  Sports  

第十五週 Sports  Sports  

第十六週 Sports  Sports  

第十七週 Sports  Sports  

第十八週 總複習  總複習  

備註： 與同時段彈性學習課程，擇一修習 
 

名稱：  
中文名稱： 汽車學概論  

英文名稱： Introduction To Automoible Science  

授課年段： 一上  

內容屬性： 充實/增廣  

師資來源： 校內單科  

學習目標： 
1.瞭解汽車作用原理 2.認識汽車組件及作用 

2.具備基本的表述能力  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 緒論  汽車演進  

第二週 汽車作用原理  工作因素及原理  

第三週 汽車的種類  依各種不同的方式分類  

第四週 引擎  引擎的種類及構件  

第五週 熱力循環  奧圖循環&其他循環  

第六週 燃油系統  構件及作用  
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第七週 空氣系統  構件及作用  

第八週 潤滑系統  種類及構件  

第九週 冷卻系統  構件及作用  

第十週 啟動系統  構件及作用  

第十一週 點火系統  構件及作用  

第十二週 充電系統  構件及種類  

第十三週 聲光系統  構件及種類  

第十四週 儀表系統  空調系統  

第十五週 構造及作用  排氣系統  

第十六週 構件及作用  安全系統  

第十七週 構件及作用  附加裝置  

第十八週 構件及種類  作業發表  

備註： 與同時段彈性學習課程，擇一修習 
 

名稱：  
中文名稱： 汽車學概論  

英文名稱： Introduction To Automoible Science  

授課年段： 一下  

內容屬性： 充實/增廣  

師資來源： 校內單科  

學習目標： 
1.瞭解汽車作用原理 2.認識汽車組件及作用 

2.具備基本的表述能力  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 緒論  汽車演進  

第二週 汽車作用原理  工作因素及原理  

第三週 汽車的種類  依各種不同的方式分類  

第四週 引擎  引擎的種類及構件  

第五週 熱力循環  奧圖循環&其他循環  

第六週 燃油系統  構件及作用  

第七週 空氣系統  構件及作用  

第八週 潤滑系統  種類及構件  

第九週 冷卻系統  構件及作用  

第十週 啟動系統  構件及作用  

第十一週 點火系統  構件及作用  

第十二週 充電系統  構件及種類  

第十三週 聲光系統  構件及種類  

第十四週 儀表系統  空調系統  
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第十五週 構造及作用  排氣系統  

第十六週 構件及作用  安全系統  

第十七週 構件及作用  附加裝置  

第十八週 構件及種類  作業發表  

備註： 
  

名稱：  
中文名稱： 食物與飲食文化  

英文名稱： Food science And Culture  

授課年段： 二上  

內容屬性： 充實/增廣  

師資來源： 校內單科  

學習目標： 
認識地方小吃特色及各國風味  

學習食物的種類及食品的類別  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 飲食與人文  台灣的飲食文化-及特色小吃  

第二週 飲食與人文  台灣的飲食文化-及特色小吃  

第三週 
台灣的飲食文化-及特色小吃-府

城台南  
台灣的飲食文化-及特色小吃  

第四週 台灣的飲食文化-及特色小吃  台灣的飲食文化-及特色小吃  

第五週 
東南亞國家-越南的飲食文化-及

特色小吃  

東南亞國家-越南的飲食文化-及

特色小吃  

第六週 
東南亞國家-泰國的飲食文化-及

特色小吃  

東南亞國家-泰國的飲食文化-及

特色小吃  

第七週 大陸的飲食文化-及特色小吃  大陸的飲食文化-及特色小吃  

第八週 歐美國家-美國的飲食文化  歐美國家-美國的飲食文化  

第九週 歐美國家-英國的飲食文化  歐美國家-英國的飲食文化  

第十週 食物學概論  食物學與健康及餐飲的關係  

第十一

週 
食物的主要營養素  食物的主要六大營養素  

第十二

週 
食物的分類(一)全榖根莖類  食物的分類(一)全榖根莖類  

第十三

週 
食物的分類(二)肉類  食物的分類(二)肉類  

第十四

週 
食物的分類(三)蛋類  食物的分類(三)蛋類  

第十五

週 
食物的分類(四)豆類食品  食物的分類(四)豆類食品  

第十六

週 
食物的分類(五)乳類食品  食物的分類(五)乳類食品  



92 

 

第十七

週 
食物的分類(六)蔬菜水果類食品  食物的分類(六)蔬菜水果類食品  

第十八

週 
食物的分類(七)油脂類食品  食物的分類(七)油脂類食品  

備註： 與同時段彈性學習課程，擇一修習 
 

名稱：  
中文名稱： 食物與飲食文化  

英文名稱： Food science And Culture  

授課年段： 二下  

內容屬性： 充實/增廣  

師資來源： 校內單科  

學習目標： 

認識地方小吃特色及各國風味  

學習食物的種類及食品的類別  

 

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 飲食與人文  飲食與人文  

第二週 台灣的飲食文化-及特色小吃  台灣的飲食文化-及特色小吃  

第三週 台灣的飲食文化-及特色小吃  
台灣的飲食文化-及特色小吃-府城

台南  

第四週 台灣的飲食文化-及特色小吃  
台灣的飲食文化-及特色小吃-風城

新竹  

第五週 台灣的飲食文化-及特色小吃  
台灣的飲食文化-及特色小吃-港都

高雄  

第六週 台灣的飲食文化-及特色小吃  
台灣的飲食文化-及特色小吃-好吃

台中  

第七週 台灣的飲食文化-及特色小吃  
台灣的飲食文化-及特色小吃-夜市

小吃  

第八週 台灣的飲食文化-及特色小吃  
台灣的飲食文化-及特色小吃-淡水

小吃  

第九週 東南亞國家--及特色小吃  越南的飲食文化  

第十週 東南亞國家-及特色小吃  泰國的飲食文化-  

第十一

週 
大陸的飲食文化  大陸的飲食文化-及特色小吃  

第十二

週 
歐美國家-美國的飲食文化  歐美國家-美國的飲食文化  

第十三

週 
歐美國家-英國的飲食文化  歐美國家-英國的飲食文化  

第十四

週 
食物的分類(一)全榖根莖類  食物的分類(一)全榖根莖類  

第十五

週 
食物的分類(一)全榖根莖類  食物的分類(一)全榖根莖類  
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第十六

週 
食物的分類(二)肉類  食物的分類(二)肉類  

第十七

週 
食物的分類(三)蛋類  食物的分類(三)蛋類  

第十八

週 
食物的分類(四)豆類食品  食物的分類(四)豆類食品  

第十九

週 

食物的分類(六)蔬菜水果類

食品  
食物的分類(六)蔬菜水果類食品  

第二十

週 
食物的分類(七)油脂類食品  食物的分類(七)油脂類食品  

備註： 與同時段彈性學習課程，擇一修習 
 

名稱：  
中文名稱： 食物與飲食文化  

英文名稱： Food science And Culture  

授課年段： 三上  

內容屬性： 充實/增廣  

師資來源： 校內單科  

學習目標： 
認識地方小吃特色及各國風味  

學習食物的種類及食品的類別  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 飲食與人文  台灣的飲食文化-及特色小吃  

第二週 飲食與人文  台灣的飲食文化-及特色小吃  

第三週 
台灣的飲食文化-及特色小吃-府

城台南  
台灣的飲食文化-及特色小吃  

第四週 台灣的飲食文化-及特色小吃  台灣的飲食文化-及特色小吃  

第五週 
東南亞國家-越南的飲食文化-及

特色小吃  

東南亞國家-越南的飲食文化-及

特色小吃  

第六週 
東南亞國家-泰國的飲食文化-及

特色小吃  

東南亞國家-泰國的飲食文化-及

特色小吃  

第七週 大陸的飲食文化-及特色小吃  大陸的飲食文化-及特色小吃  

第八週 歐美國家-美國的飲食文化  歐美國家-美國的飲食文化  

第九週 歐美國家-英國的飲食文化  歐美國家-英國的飲食文化  

第十週 食物學概論  食物學與健康及餐飲的關係  

第十一

週 
食物的主要營養素  食物的主要六大營養素  

第十二

週 
食物的分類(一)全榖根莖類  食物的分類(一)全榖根莖類  

第十三

週 
食物的分類(二)肉類  食物的分類(二)肉類  

第十四 食物的分類(三)蛋類  食物的分類(三)蛋類  
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週 

第十五

週 
食物的分類(四)豆類食品  食物的分類(四)豆類食品  

第十六

週 
食物的分類(五)乳類食品  食物的分類(五)乳類食品  

第十七

週 
食物的分類(六)蔬菜水果類食品  食物的分類(六)蔬菜水果類食品  

第十八

週 
食物的分類(七)油脂類食品  食物的分類(七)油脂類食品  

備註： 與同時段彈性學習課程，擇一修習 
 

名稱：  
中文名稱： 食物與飲食文化  

英文名稱： Food science And Culture  

授課年段： 三下  

內容屬性： 充實/增廣  

師資來源： 校內單科  

學習目標： 
認識地方小吃特色及各國風味  

學習食物的種類及食品的類別  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 飲食與人文  台灣的飲食文化-及特色小吃  

第二週 飲食與人文  台灣的飲食文化-及特色小吃  

第三週 
台灣的飲食文化-及特色小吃-府

城台南  
台灣的飲食文化-及特色小吃  

第四週 台灣的飲食文化-及特色小吃  台灣的飲食文化-及特色小吃  

第五週 
東南亞國家-越南的飲食文化-及

特色小吃  

東南亞國家-越南的飲食文化-及

特色小吃  

第六週 
東南亞國家-泰國的飲食文化-及

特色小吃  

東南亞國家-泰國的飲食文化-及

特色小吃  

第七週 大陸的飲食文化-及特色小吃  大陸的飲食文化-及特色小吃  

第八週 歐美國家-美國的飲食文化  歐美國家-美國的飲食文化  

第九週 歐美國家-英國的飲食文化  歐美國家-英國的飲食文化  

第十週 食物學概論  食物學與健康及餐飲的關係  

第十一

週 
食物的主要營養素  食物的主要六大營養素  

第十二

週 
食物的分類(一)全榖根莖類  食物的分類(一)全榖根莖類  

第十三

週 
食物的分類(二)肉類  食物的分類(二)肉類  

第十四

週 
食物的分類(三)蛋類  食物的分類(三)蛋類  
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第十五

週 
食物的分類(四)豆類食品  食物的分類(四)豆類食品  

第十六

週 
食物的分類(五)乳類食品  食物的分類(五)乳類食品  

第十七

週 
食物的分類(六)蔬菜水果類食品  食物的分類(六)蔬菜水果類食品  

第十八

週 
食物的分類(七)油脂類食品  食物的分類(七)油脂類食品  

備註： 與同時段彈性學習課程，擇一修習 
 

名稱：  
中文名稱： 健康飲食  

英文名稱： Healthy diet  

授課年段： 二上  

內容屬性： 充實/增廣  

師資來源： 校內單科  

學習目標： 學習健康及飲食的相關知識及重要性  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 飲食中的五大營養素  介紹飲食中的五大營養素  

第二週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-高血壓  

第三週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-糖尿病  

第四週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-痛風  

第五週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-大腸癌  

第六週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-高血脂  

第七週 健康飲食的重要性  健康飲食的重要性  

第八週 如何健康飲食的方式  如何健康飲食的方式  

第九週 健康飲食與運動  健康飲食與運動  

第十週 何謂加工食品  加工食品定義與介紹  

第十一

週 

加工食品-罐頭食品的介

紹  
罐頭食品的製造及安全性  

第十二

週 
加工食品-泡麵的介紹  泡麵的製造與安全  

第十三

週 
加工食品-油脂的介紹  

食安問題-橄欖油添加違法銅葉綠素事

件介紹  

第十四

週 
加工食品-奶粉製造介紹  食安問題-奶粉添加三聚氰胺事件介紹  

第十五

週 
加工食品-豆干製造介紹  食安問題-毒豆干事件介紹  

第十六

週 

加工食品-珍珠粉圓-修飾

澱粉  
食安問題-毒澱粉事件介紹  
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第十七

週 
乳品製造介紹  鮮乳.保久乳的保存及安全  

第十八

週 
如何選擇安全的加工食品  如何選擇安全的加工食品  

備註： 與同時段彈性學習課程，擇一修習 
 

名稱：  
中文名稱： 健康飲食  

英文名稱： Healthy diet  

授課年段： 二下  

內容屬性： 充實/增廣  

師資來源： 校內單科  

學習目標： 學習健康及飲食的相關知識及重要性  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 飲食中的五大營養  介紹飲食中的五大營養素  

第二週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-高血壓  

第三週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-高血壓  

第四週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-糖尿病  

第五週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-糖尿病  

第六週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-痛風  

第七週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-痛風  

第八週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-大腸癌  

第九週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-大腸癌  

第十週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-高血脂  

第十一週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-高血脂  

第十二週 健康飲食的重要性  健康飲食的方式  

第十三週 健康飲食的重要性  健康飲食的重要性  

第十四週 健康飲食與運動  健康飲食與運動  

第十五週 健康飲食與運動  健康飲食與運動  

第十六週 健康飲食與習慣  健康飲食與習慣  

第十七週 健康飲食與習慣  健康飲食與習慣  

第十八週 總複習  總複習  

備註： 與同時段彈性學習課程，擇一修習 
 

名稱：  
中文名稱： 健康飲食  

英文名稱： Healthy diet  

授課年段： 三上  

內容屬性： 充實/增廣  
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師資來源： 校內單科  

學習目標： 學習健康及飲食的相關知識及重要性  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 飲食中的五大營養素  介紹飲食中的五大營養素  

第二週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-高血壓  

第三週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-糖尿病  

第四週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-痛風  

第五週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-大腸癌  

第六週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-高血脂  

第七週 健康飲食的重要性  健康飲食的重要性  

第八週 如何健康飲食的方式  如何健康飲食的方式  

第九週 健康飲食與運動  健康飲食與運動  

第十週 何謂加工食品  加工食品定義與介紹  

第十一

週 

加工食品-罐頭食品的介

紹  
罐頭食品的製造及安全性  

第十二

週 
加工食品-泡麵的介紹  泡麵的製造與安全  

第十三

週 
加工食品-油脂的介紹  

食安問題-橄欖油添加違法銅葉綠素事

件介紹  

第十四

週 
加工食品-奶粉製造介紹  食安問題-奶粉添加三聚氰胺事件介紹  

第十五

週 
加工食品-豆干製造介紹  食安問題-毒豆干事件介紹  

第十六

週 

加工食品-珍珠粉圓-修飾

澱粉  
食安問題-毒澱粉事件介紹  

第十七

週 
乳品製造介紹  鮮乳.保久乳的保存及安全  

第十八

週 
如何選擇安全的加工食品  如何選擇安全的加工食品  

備註： 與同時段彈性學習課程，擇一修習 
 

名稱：  
中文名稱： 健康飲食  

英文名稱： Healthy diet  

授課年段： 三下  

內容屬性： 充實/增廣  

師資來源： 校內單科  

學習目標： 學習健康及飲食的相關知識及重要性  

教學大綱： 週次 單元/主題 內容綱要 
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第一週 飲食中的五大營養素  介紹飲食中的五大營養素  

第二週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-高血壓  

第三週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-糖尿病  

第四週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-痛風  

第五週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-大腸癌  

第六週 飲食與疾病的關係  飲食與疾病的介紹-高血脂  

第七週 健康飲食的重要性  健康飲食的重要性  

第八週 如何健康飲食的方式  如何健康飲食的方式  

第九週 健康飲食與運動  健康飲食與運動  

第十週 何謂加工食品  加工食品定義與介紹  

第十一

週 

加工食品-罐頭食品的介

紹  
罐頭食品的製造及安全性  

第十二

週 
加工食品-泡麵的介紹  泡麵的製造與安全  

第十三

週 
加工食品-油脂的介紹  

食安問題-橄欖油添加違法銅葉綠素事

件介紹  

第十四

週 
加工食品-奶粉製造介紹  食安問題-奶粉添加三聚氰胺事件介紹  

第十五

週 
加工食品-豆干製造介紹  食安問題-毒豆干事件介紹  

第十六

週 

加工食品-珍珠粉圓-修飾

澱粉  
食安問題-毒澱粉事件介紹  

第十七

週 
乳品製造介紹  鮮乳.保久乳的保存及安全  

第十八

週 
如何選擇安全的加工食品  如何選擇安全的加工食品  

備註： 與同時段彈性學習課程，擇一修習 
 

名稱：  
中文名稱： 專題閱讀與創作  

英文名稱： Theme reading and creation  

授課年段： 二上  

內容屬性： 充實/增廣  

師資來源： 校內單科  

學習目標： 
1.具備系統性的閱讀及理解能力 

2.具備基本的表述能力  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 記遊文學  六朝記遊文學選讀  

第二週 記遊文學  柳宗元〈永州八記〉選讀  

第三週 記遊文學  袁宏道記遊作品選讀  
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第四週 記遊文學  清代以前的臺灣記遊文學選讀  

第五週 記遊文學  現代臺灣記遊文學選讀  

第六週 記遊文學  余秋雨記遊作品選讀  

第七週 作業發表  作業發表  

第八週 鄉土與文學  原住民文學選讀  

第九週 鄉土與文學  原住民文學選讀  

第十週 鄉土與文學  王禎和小說選讀  

第十一週 鄉土與文學  黃春明小說選讀  

第十二週 鄉土與文學  黃春明小說選讀  

第十三週 鄉土與文學  洪醒夫小說選讀  

第十四週 鄉土與文學  陳列與廖鴻基作品選讀  

第十五週 鄉土與文學  吳晟新詩選讀  

第十六週 鄉土與文學  嘉義地區文學作品選讀  

第十七週 作業發表  作業發表  

第十八週 作業發表  作業發表  

備註： 與同時段彈性學習課程，擇一修習 
 

名稱：  
中文名稱： 專題閱讀與創作  

英文名稱： Theme Reading And Creation  

授課年段： 二下  

內容屬性： 充實/增廣  

師資來源： 校內單科  

學習目標： 
1.具備系統性的閱讀及理解能力 

2.具備基本的表述能力  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 記遊文學  六朝記遊文學選讀  

第二週 記遊文學  柳宗元〈永州八記〉選讀  

第三週 記遊文學  袁宏道記遊作品選讀  

第四週 記遊文學  清代以前的臺灣記遊文學選讀  

第五週 記遊文學  現代臺灣記遊文學選讀  

第六週 記遊文學  余秋雨記遊作品選讀  

第七週 作業發表  作業發表  

第八週 鄉土與文學  原住民文學選讀  

第九週 鄉土與文學  原住民文學選讀  

第十週 鄉土與文學  王禎和小說選讀  

第十一週 鄉土與文學  黃春明小說選讀  
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第十二週 鄉土與文學  黃春明小說選讀  

第十三週 鄉土與文學  洪醒夫小說選讀  

第十四週 鄉土與文學  陳列與廖鴻基作品選讀  

第十五週 鄉土與文學  吳晟新詩選讀  

第十六週 鄉土與文學  嘉義地區文學作品選讀  

第十七週 作業發表  作業發表  

第十八週 作業發表  作業發表  

備註： 與同時段彈性學習課程，擇一修習 
 

名稱：  
中文名稱：壓克力彩的世界 

英文名稱： The color world of Acrylics  

授課年段： 二上  

內容屬性： 充實/增廣  

師資來源： 校內單科  

學習目標： 
學習美工插畫及設計技能  

學習美編相關知識及技能  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一

週 

由世界不同插畫家作品探討

風格與內涵，並分析其表現

形式  

由台灣插畫家探討其作品的創意性，並

藉由分析其表現形式了解插畫家之文化

素養  

第二

週 

台灣插畫家-Duga的奇幻插

畫課  
課程介紹內容及材料規定說明  

第三

週 

角色的定位與媒彩使用的探

討  
應用插畫之創意表現  

第四

週 
角色造型的構圖  應用插畫之創意表現  

第五

週 
角色造型的構圖  應用插畫之創意表現  

第六

週 
角色造型的構圖與結合  插畫之故事內容探討  

第七

週 
插畫之故事內容探討  插畫之故事內容探討  

第八

週 
插畫之故事內容探討  插畫之背景探討  

第九

週 
背景之造型構圖  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

週 
背景與角色結合  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

一週 
背景與角色結合  應用插畫表現技法及風格形式  
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第十

二週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

三週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

四週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

五週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

六週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

七週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

八週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

九週 
插畫上色  個人表現技法及風格形式提報  

第二

十週 
創意故事說明  個人表現技法及風格形式提報  

第二

十一

週 

創意故事說明  分組討論學習心得  

第二

十二

週 

總評  
 

備註： 與同時段彈性學習課程，擇一修習 
 

名稱：  
中文名稱：壓克力彩的世界 

英文名稱： The color world of Acrylics  

授課年段： 二下  

內容屬性： 充實/增廣  

師資來源： 校內單科  

學習目標： 
學習美工插畫及設計技能 

學習美編相關知識及技能  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一

週 

由世界不同插畫家作品探討

風格與內涵，並分析其表現

形式  

由台灣插畫家探討其作品的創意性，並

藉由分析其表現形式了解插畫家之文化

素養  

第二

週 

台灣插畫家-Duga的奇幻插

畫課  
課程介紹內容及材料規定說明  

第三

週 

角色的定位與媒彩使用的探

討  
應用插畫之創意表現  

第四 角色造型的構圖  應用插畫之創意表現  
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週 

第五

週 
角色造型的構圖  應用插畫之創意表現  

第六

週 
角色造型的構圖與結合  插畫之故事內容探討  

第七

週 
插畫之故事內容探討  插畫之故事內容探討  

第八

週 
插畫之故事內容探討  插畫之背景探討  

第九

週 
背景之造型構圖  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

週 
背景與角色結合  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

一週 
背景與角色結合  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

二週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

三週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

四週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

五週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

六週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

七週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

八週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

九週 
插畫上色  個人表現技法及風格形式提報  

第二

十週 
創意故事說明  個人表現技法及風格形式提報  

第二

十一

週 

創意故事說明  分組討論學習心得  

第二

十二

週 

總評  
 

備註： 與同時段彈性學習課程，擇一修習 
 

名稱：  中文名稱：壓克力彩的世界 
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英文名稱： The color world of Acrylics  

授課年段： 三上  

內容屬性： 充實/增廣  

師資來源： 校內單科  

學習目標： 
學習美工插畫及設計技能 

學習美編相關知識及技能  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一

週 

由世界不同插畫家作品探討

風格與內涵，並分析其表現

形式  

由台灣插畫家探討其作品的創意性，並

藉由分析其表現形式了解插畫家之文化

素養  

第二

週 

台灣插畫家-Duga的奇幻插

畫課  
課程介紹內容及材料規定說明  

第三

週 

角色的定位與媒彩使用的探

討  
應用插畫之創意表現  

第四

週 
角色造型的構圖  應用插畫之創意表現  

第五

週 
角色造型的構圖  應用插畫之創意表現  

第六

週 
角色造型的構圖與結合  插畫之故事內容探討  

第七

週 
插畫之故事內容探討  插畫之故事內容探討  

第八

週 
插畫之故事內容探討  插畫之背景探討  

第九

週 
背景之造型構圖  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

週 
背景與角色結合  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

一週 
背景與角色結合  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

二週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

三週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

四週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

五週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

六週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十 插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  
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七週 

第十

八週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

九週 
插畫上色  個人表現技法及風格形式提報  

第二

十週 
創意故事說明  個人表現技法及風格形式提報  

第二

十一

週 

創意故事說明  分組討論學習心得  

第二

十二

週 

總評  
 

備註： 與同時段彈性學習課程，擇一修習 
 

名稱：  
中文名稱： 壓克力彩的世界  

英文名稱： The color world of Acrylics  

授課年段： 三下  

內容屬性： 充實/增廣  

師資來源： 校內單科  

學習目標： 
學習美工插畫及設計技能 

學習美編相關知識及技能  

教學大綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一

週 

由世界不同插畫家作品探討

風格與內涵，並分析其表現

形式  

由台灣插畫家探討其作品的創意性，並

藉由分析其表現形式了解插畫家之文化

素養  

第二

週 

台灣插畫家-Duga的奇幻插

畫課  
課程介紹內容及材料規定說明  

第三

週 

角色的定位與媒彩使用的探

討  
應用插畫之創意表現  

第四

週 
角色造型的構圖  應用插畫之創意表現  

第五

週 
角色造型的構圖  應用插畫之創意表現  

第六

週 
角色造型的構圖與結合  插畫之故事內容探討  

第七

週 
插畫之故事內容探討  插畫之故事內容探討  

第八

週 
插畫之故事內容探討  插畫之背景探討  

第九

週 
背景之造型構圖  應用插畫表現技法及風格形式  
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第十

週 
背景與角色結合  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

一週 
背景與角色結合  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

二週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

三週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

四週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

五週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

六週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

七週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

八週 
插畫上色  應用插畫表現技法及風格形式  

第十

九週 
插畫上色  個人表現技法及風格形式提報  

第二

十週 
創意故事說明  個人表現技法及風格形式提報  

第二

十一

週 

創意故事說明  分組討論學習心得  

第二

十二

週 

總評  
 

備註： 與同時段彈性學習課程，擇一修習 
 

六、加深加廣選修課程-第二外國語 

課程名

稱：  

中文名稱： 英文作文  

英文名稱： English Composition  

授課年

段： 
三下  學分總數： 2  

師資來

源： 
校內單科  

學習目

標： 

了解英文作文的基本格式及架構，藉由腦力激盪，構思，組織到發展主題句，支持

句，進而寫出有模有樣之英文作文以表達個人之想法。  

 

教學大週次 單元/主題 內容綱要 
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綱： 第一

週 

Unit 1 The Mechanics of 

Writing  

Basic Format &Punctuation  

 

第二

週 
Unit 2 Prewriting  

Brainstorming  

 

第三

週 
Unit 2 Prewriting  

Mind-mapping  

 

第四

週 
Unit 2 Prewriting  

Outlining  

 

第五

週 
Unit 3 Paragraph Writing  

Topic Sentence  

 

第六

週 
Unit 3 Paragraph Writing  

Development and Discussion  

 

第七

週 
Unit 3 Paragraph Writing  

Conclusion  

 

第八

週 
Unit 4 Unity and Coherence  

Unity  

 

第九

週 
Unit 4 Unity and Coherence  

Coherence & Transitional Devices  

 

第十

週 

Unit 5 Types of Writing 

(1)  

Descriptive Essays  

 

第十

一週 

Unit 6 Types of Writing 

(2)  

Narrative Essays  

 

第十

二週 

Unit 7 Types of Writing 

(3)  

Argumentative Essays  

 

第十

三週 

Unit 8 Types of Writing 

(4)  

Letters and Correspondence  

 

第十

四週 

Unit 9 Types of Writing 

(5)  

Graph Writing  

 

第十

五週 

Unit 10 Types of Writing 

(6)  

Picture Writing  

 

第十

六週 

Unit 11 Thematic Reading 

and Writing(1)  

Travel and Recreation  

 

第十

七週 

Unit 12 Thematic Reading 

and Writing(2)  

Home and Campus LIfe  

 

第十

八週 

Unit 13 Thematic Reading 

and Writing(3)  

Emotional Health & Science and 

Technology  

 

學習評

量： 

Thematic Writing  

 

對應學

群： 
外語,  

備註： 
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課程名

稱：  

中文名稱： 英文閱讀與寫作  

英文名稱： English Reading & Writing  

授課年

段： 
三下  學分總數： 2  

師資來

源： 
校內單科  

學習目

標： 

透過閱讀英文新聞來加強字彙能力，閱讀能力，寫作能力  

 

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 
Introduction to News 

English_1  

The News and You/ Newspaper and the News  

 

第二週 
Introduction to News 

English_2  

Features of News English  

 

第三週 News Media in Detail_1  
The Secret Language of Headlines  

 

第四週 News Media in Detail_2  
The Lead of an English News Article  

 

第五週 News Media in Detail_3  
The Body of a News Article  

 

第六週 News Media in Detail_4  
Features Articles Explored  

 

第七週 News Media in Detail_5  
Opinions and Editorials Page  

 

第八週 Technology_1  
The Impact of Technolody  

 

第九週 Technology_2  
Cloud Computing  

 

第十週 Science_1  
Space Exploration  

 

第十一

週 
Science_2  

Genetic Engineering  

 

第十二

週 
Environment_1  

Oil Spill  

 

第十三

週 
Environment_2  

Species Loss  

 

第十四

週 
Life_1  

Pet Cloning  

 

第十五

週 
Life_2  

Globish  

 

第十六 Crime_1  Prison Consulting  
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週  

第十七

週 
Crime_2  

Anti-Semitism  

 

第十八

週 
Business  

Employment and Unemployment  

 

學習評

量： 

作業及分組討論分享  

 

對應學

群： 
資訊, 生命科學, 地球環境, 外語, 法政, 財經,  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 英語聽講  

英文名稱： English Listening & Speaking  

授課年

段： 
三上  學分總數： 2  

師資來

源： 
校內單科  

學習目

標： 

增加學生的聽力技巧，能理解大意與重要的細節，知道說話者的目的與態度。  

 

 

 

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一

週 
Names /Spelling/Titles  

Listening for spelling of names，

listening to and taking messages  

第二

週 
People/Appearances  Identifying people  

第三

週 
Clothes  

Identifying problems, recognizing 

positive and negative statements  

第四

週 
Time/Numbers  

Listening for times, contrasting 

numbers  

第五

週 
Dates  Listening for dates, time references  

第六

週 
Jobs  Listening for attitudes  

第七

週 
Sports/Exercise  Listening for frequency 

第八

週 
Location/Objects  Identifying objects by location 

第九

週 
Family  Identifying people in a family  
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第十

週 
Entertainment/Invitations  Recognizing acceptances and refusals 

第十

一週 
Prices/Money/shopping  Listening to and writing prices 

第十

二週 
Restaurants/Food  Identifying food  

第十

三週 
Greetings/socializing/Parties  

Recognizing greetings and endings of 

conversation  

第十

四週 
Vacations  

Listening for attitudes and 

identifying vacations  

第十

五週 
Apartments/Rooms/Furniture  

Listening for specific information and 

identifying objects from descriptions 

第十

六週 
Movies/Invitations  Listening for likes and dislikes  

第十

七週 
Weather/Climate  Listening and making inferences 

第十

八週 
Telephoning  Listening to questions and responding 

學習評

量： 

Weekly online listening assignment 30%  

Discussions and activities 30%  

Quizzes 20%  

Attitude 20%  

 

 

對應學

群： 
外語,  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 國學常識  

英文名稱： Chinese knowledge  

授課年

段： 
三下  學分總數： 2  

師資來

源： 
校內單科  

學習目

標： 

培養學生國學涵養。  

 

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 漢字演變史  
漢字的起源及字體變化  

 

第二週 中國學術流變概說  
"先秦子學  

兩漢經學  
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魏晉玄學  

隋唐佛學  

宋代理學  

明代心學  

清代樸學"  

 

第三週 經學介紹  
易、詩、書介紹  

 

第四週 經學介紹  
三禮、三傳介紹  

 

第五週 經學介紹  

《論語》、《孟子》、《孝經》、《爾雅》介

紹  

 

第六週 子學介紹  
儒家及墨家介紹  

 

第七週 子學介紹  
道家及法家介紹  

 

第八週 子學介紹  
其他各家思想介紹  

 

第九週 史學介紹  
史學體例及發展  

 

第十週 史學介紹  
25史概說  

 

第十一週 史學介紹  
《史記》、《漢書》介紹  

 

第十二週 史學介紹  
編年史及《資治通鑑》  

 

第十三週 史學介紹  
國別史及《國語》、《戰國策》  

 

第十四週 集部介紹  
楚辭與民歌  

 

第十五週 集部介紹  
秦漢六朝文學流變  

 

第十六週 集部介紹  
隋唐宋元文學流變  

 

第十七週 集部介紹  
明清文學流變  

 

第十八週 臺灣文學史  

"宦遊文學  

園林文學  

新文學運動  

反共懷鄉時代  

現代主義文學  

鄉土文學  



111 

 

多元化時代"  

 

學習評

量： 

課堂作業、紙筆測驗  

 

對應學

群： 
文史哲,  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 語文表達與傳播應用  

英文名稱： expression and communication  

授課年

段： 
三上  學分總數： 2  

師資來

源： 
校內單科  

學習目

標： 

1.具備系統性的閱讀及理解能力  

2.具備基本的表述能力"  

3.深化溝通、論述能力，以切合未來需求。  

 

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 記遊文學  
柳宗元〈永州八記〉選讀  

 

第二週 記遊文學  
袁宏道記遊作品選讀  

 

第三週 記遊文學  
清代以前的臺灣記遊文學選讀  

 

第四週 記遊文學  
現代臺灣記遊文學選讀  

 

第五週 記遊文學  
余秋雨記遊作品選讀  

 

第六週 作業發表  
作業發表  

 

第七週 鄉土與文學  
原住民文學選讀  

 

第八週 鄉土與文學  
原住民文學選讀  

 

第九週 鄉土與文學  
王禎和小說選讀  

 

第十週 鄉土與文學  
黃春明小說選讀  

 

第十一週 鄉土與文學  
黃春明小說選讀  
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第十二週 鄉土與文學  
洪醒夫小說選讀  

 

第十三週 鄉土與文學  
陳列與廖鴻基作品選讀  

 

第十四週 鄉土與文學  
吳晟新詩選讀  

 

第十五週 鄉土與文學  
嘉義地區文學作品選讀  

 

第十六週 鄉土與文學  

嘉義地區文學作品選讀  

 

 

第十七週 作業發表  
作業發表  

 

第十八週 作業發表  
作業發表  

 

學習評

量： 
課堂演示、文本創作  

對應學

群： 
大眾傳播, 文史哲,  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 各類文學選讀  

英文名稱： selected reading of various literatures  

授課年

段： 
三下  學分總數： 2  

師資來

源： 
校內單科  

學習目

標： 

使學生廣泛接觸各類優秀文學作品，拓展其文化視野。  

 

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 記遊文學選讀  

"《裨海紀遊》選讀  

《臺海使槎錄》選讀"  

 

第二週 記遊文學選讀  
佐藤春夫《殖民地之旅》選讀  

 

第三週 近代自然書寫選讀  

陳列、廖鴻基、徐仁修、劉克襄、王家祥、吳

明益等作家文章選讀  

 

第四週 原住民文學選讀  

夏曼‧藍波安、瓦歷斯‧諾幹、亞榮隆‧撒可

努等作家文章選讀  
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第五週 日治時期小說選讀  
楊逵〈送報伕〉導讀  

 

第六週 日治時期小說選讀  
張文環《滾地郎》導讀  

 

第七週 近代小說選讀  

"吳濁流《亞細亞的孤兒》導讀  

蔡德本《蕃薯仔哀歌》導讀"  

 

第八週 近代小說選讀  

"蕭麗紅《千江有水千江月》導讀  

李昂《殺夫》導讀"  

 

第九週 近代小說選讀  

"黃春明〈兒子的大玩偶〉導讀  

王瓊玲《美人尖》導讀"  

 

第十週 近代小說選讀  
白先勇《臺北人》、《孽子》導讀  

 

第十一週 近代小說選讀  

"小野〈封殺〉  

侯文詠〈超級棒球賽〉  

朱宥勳《地下全壘打王》"  

 

第十二週 新詩選讀  
紀弦、鄭愁予、余光中詩作選讀  

 

第十三週 新詩選讀  
瘂弦、洛夫詩作選讀  

 

第十四週 新詩選讀  
吳晟、林亨泰、陳黎、渡也詩作選讀  

 

第十五週 網路文學選讀  

"藤井樹作品選讀  

九把刀〈恐懼炸彈〉導讀"  

 

第十六週 網路文學選讀  
其他網路文學作家選讀  

 

第十七週 讀書會  
讀書心得分享  

 

第十八週 讀書會  
讀書心得分享  

 

學習評

量： 
撰寫報告，小組分享  

對應學

群： 
地球環境, 藝術, 文史哲,  

備註： 
 

  

課程名中文名稱： 語文表達與傳播應用  
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稱：  英文名稱： expression and communication  

授課年

段： 
三下  學分總數： 2  

師資來

源： 
校內單科  

學習目

標： 
深化溝通、論述能力，以切合未來需求。  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 概說。  

"傳播的要件  

溝通與表達的過程  

有效傳播"  

 

第二週 文章摘要及心得回饋  

"文章摘要的要點  

文章摘要練習"  

 

第三週 文章摘要及心得回饋  

"什麼是心得？  

心得回饋練習"  

 

第四週 意見統整  

"如何由相關文本中找出有用的資訊？  

如何統整資訊  

判斷及形成意見  

意見統整練習"  

 

第五週 批評與論辯  

"批評的定義  

魔鬼代言人：成為善意的批評者  

如何進行論辯  

奧勒岡辯論規則"  

 

第六週 批評與論辯  
語表練習：辯論會  

 

第七週 新聞傳播概念  

"什麼是新聞傳播？  

新聞的理念與功能  

新聞文本閱讀"  

 

第八週 新聞採訪與寫作  

"如何進行採訪？  

如何發掘故事？  

採訪稿寫作"  

 

第九週 採訪練習  
語表練習：人物採訪  

 

第十週 採訪練習  
語表練習：採訪稿寫作  
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第十一週 新聞寫作  

"新聞稿的寫法  

新聞稿撰寫練習"  

 

第十二週 新聞編輯  

"新聞編輯的方式與原則  

平面與電子媒體"  

 

第十三週 報導文學  

"什麼是報導文學？  

報導文學導讀"  

 

第十四週 影像、報導與文學  

"影音蒙太奇  

多媒體的社會應用"  

 

第十五週 分鏡與腳本  

"如何用多媒體說故事？  

多媒體腳本創作"  

 

第十六週 分鏡與腳本  

"分鏡的概念  

分鏡表創作"  

 

第十七週 發表會：分組成果發表  
分組成果發表  

 

第十八週 發表會：分組成果發表  
分組成果發表  

 

學習評

量： 

課堂演示、文本創作  

 

對應學

群： 
大眾傳播, 文史哲,  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 數學乙  

英文名稱： mathematical modelingB  

授課年

段： 
三上  學分總數： 4  

師資來

源： 
校內單科  

學習目

標： 
學習以數學模型解決數學問題  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 無窮等比級數  循環小數，認識Σ符號  

第二週 同上  同上  

第三週 線性規劃  目標函數為一次式的極值問題，平行直線系  
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第四週 同上  同上  

第五週 同上  同上  

第六週 函數  
對應關係，圖形的對稱關係（奇偶性），凹凸

性的意義  

第七週 同上  同上  

第八週 函數的極限  
認識函數的連續性與函數在實數 a 的極限，

極限的運算性質，介值定理，夾擠定理  

第九週 同上  同上  

第十週 微分  

導數與導函數的極限定義，切線與導數，多項

式函數之導函數，微分基本公式及係數積和加

減性質  

第十一週 同上  同上  

第十二週 導函數  

二階導數，萊布尼茲符號。函數的單調性與凹

凸性判定，基本的最佳化問題，導數的邊際意

涵  

第十三週 同上  同上  

第十四週 積分  
一次與二次函數的反導函數與定積分。定積分

的面積與總變化量的意涵，微積分基本定理  

第十五週 同上  同上  

第十六週 同上  同上  

第十七週 複習  複習  

第十八週 積分的應用  連續函數值的平均，總量與剩餘意涵  

第十九週 同上  同上  

第二十週 同上  同上  

第二十一週 複習  複習  

第二十二週 複習  複習  

學習評

量： 
紙筆測驗 作業  

對應學

群： 
生物資源, 地球環境, 大眾傳播, 教育, 管理, 財經  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 數學乙  

英文名稱： mathematical modeling B  

授課年

段： 
三下  學分總數： 4  

師資來校內單科  
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源： 

學習目

標： 
學習以數學模型解決問題  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 複數  複數平面，複數的四則運算與絕對值  

第二週 同上  同上  

第三週 同上  同上  

第四週 同上  同上  

第五週 方程式的虛根  
方程式的虛根，實係數方程式的代數基本定

理，虛根成對性質  

第六週 同上  同上  

第七週 同上  同上  

第八週 同上  同上  

第九週 離散型隨機變數  
期望值、變異數與標準差，獨立性，伯努力試

驗與重複試驗  

第十週 同上  同上  

第十一週 同上  同上  

第十二週 同上  同上  

第十三週 二項分布  二項分布的性質與參數  

第十四週 同上  同上  

第十五週 同上  同上  

第十六週 同上  同上  

第十七週 複習  複習  

第十八週 複習  複習  

第十九週 複習  複習  

第二十週 複習  複習  

第二十一週 複習  複習  

第二十二週 複習  複習  

學習評

量： 
紙筆測驗 作業  

對應學

群： 
生命科學, 生物資源, 地球環境, 建築設計, 管理, 財經  

備註： 
 

  

課程名中文名稱： 數學甲  
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稱：  英文名稱： mathematical modeling A  

授課年

段： 
三上  學分總數： 4  

師資來

源： 
校內單科  

學習目

標： 
學習以數學模型解決數學問題  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 數列的極限  
數列的極限，極限的運算性質，夾擠定理。 

從連續複利認識常數 e  

第二週 同上  同上  

第三週 無窮等比級數  循環小數，Σ符號  

第四週 同上  同上  

第五週 函數  

對應關係，圖形的對稱關係（奇偶性），凹凸

性的意義，反函數之數式演算與圖形對稱關

係，合成函數  

第六週 同上  同上  

第七週 函數的極限  

認識函數的連續性與函數在實數 a 的極限，

極限的運算性質，絕對值函數和分段定義函

數，介值定理，夾擠定理。  

第八週 同上  同上  

第九週 微分  

導數與導函數的極限定義，切線與導數，多項

式函數及簡單代數函數之導函數，微分基本公

式及係數積和加減性質  

第十週 同上  同上  

第十一週 導函數  

微分乘法律，除法律，連鎖律，高階導數，萊

布尼茲符號。函數的單調性與凹凸性判定，一

次估計，基本的最佳化問題  

第十二週 同上  同上  

第十三週 黎曼和  黎曼和與定積分的連結  

第十四週 積分  

多項式函數的反導函數與不定積分。定積分在

面積、位移、總變化量的意涵，微積分基本定

理  

第十五週 積分的應用  
連續函數值的平均，圓的面積，球的體積，切

片積分法，旋轉體體積  

第十六週 同上  同上  

第十七週 離散型隨機變數  
期望值、變異數與標準差，獨立性，伯努力試

驗與重複試驗  

第十八週 同上  同上  

第十九週 二項分布與幾何分布  二項分布與幾何分布的性質與參數  
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第二十週 同上  同上  

第二十一週 複習  複習  

第二十二週 複習  複習  

學習評

量： 
紙筆測驗 作業  

對應學

群： 
資訊, 工程, 數理化, 醫療衛生, 生命科學, 建築設計  

備註： 
 

  

課程名

稱：  

中文名稱： 數學甲  

英文名稱： mathematical modelingA  

授課年

段： 
三下  學分總數： 4  

師資來

源： 
校內單科  

學習目

標： 
學習以數學模型解決數學問題  

教學大

綱： 

週次 單元/主題 內容綱要 

第一週 複數  

複數平面，複數的極式，複數的四則運算與絕

對值及其幾何意涵。棣美弗定理，複數的 n 

次方根  

第二週 同上  同上  

第三週 同上  同上  

第四週 同上  同上  

第五週 二次曲線  
拋物線、橢圓、雙曲線的標準式，橢圓的參數

式  

第六週 同上  同上  

第七週 同上  同上  

第八週 複數與方程式  
方程式的虛根，代數基本定理，實係數方程式

虛根成對的性質  

第九週 同上  同上  

第十週 同上  同上  

第十一週 複習  複習  

第十二週 複習  複習  

第十三週 複習  複習  

第十四週 複習  複習  

第十五週 複習  複習  



120 

 

第十六週 複習  複習  

第十七週 複習  複習  

第十八週 複習  複習  

第十九週 複習  複習  

第二十週 複習  複習  

第二十一週 複習  複習  

第二十二週 複習  複習  

學習評

量： 
紙筆測驗 作業  

對應學

群： 
資訊, 工程, 數理化, 醫療衛生, 生命科學, 建築設計  

備註： 
 

  

捌、團體活動時間實施規劃 

項目 
第一學年 第二學年 第三學年 

一 二 一 二 一 二 

班級活動時數 28 28 28 28 28 20 

社團活動時數 12 12 12 12 12 12 

學生自治活動時數 2 2 2 2 2 2 

週會或講座時數 10 10 10 10 10 6 

學生服務學習活動時數 2 2 2 2 2 2 

玖、彈性學習時間實施規劃 

一、學生自主學習實施規範 

國立東石高級中學學生自主學習實施補充規定 

中華民國 107年 8月 29日校務會議通過 

中華民國 107年 11月 19日課程發展委員會修正通過 

一、 國立東石高級中學（以下簡稱本校）為落實彈性學習時間學生自主學習之實施，依

據教育部 103 年 11 月 28 日臺教授國部字第 1030135678A 號發布之十二年國民基本

教育課程綱要總綱（以下簡稱總綱）高級中等教育階段規定，以及高級中等學校課

程規劃及實施要點，特訂定本校彈性學習時間學生自主學習實施補充規定（以下簡

稱本補充規定）。 

二、 本校彈性學習時間學生自主學習之實施，以落實總綱「自發」、「互動」、「共

好」之核心理念，並協助提升學生自主學習能力，鼓勵學生自發規劃學習內容為目

的。 
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三、 本校彈性學習時間學生自主學習之規劃原則如下：  

（一） 學生自主學習之實施時段，應於本校彈性學習時間所定每週實施節次內為

之。 

（二） 學生申請自主學習，應依附件一完成自主學習申請表，並得自行徵詢邀請

指導教師指導，或由班級為單位提出申請，經教務處彙整後，依其自主學

習之主題與性質，指派校內具相關專長之專任或代理教師，擔任指導教

師。 

（三） 學生申請自主學習者，應系統規劃學習主題、內容、進度、目標及方式，

依附件二完成自主學習計畫書，並經指導教師指導及其父母或監護人同

意。 

（四） 學生應將經父母或監護人同意後之自主學習計畫書，送交指導教師簽署

後，依教務處規定之時程及程序，完成自主學習申請。 

（五） 學生自主學習之實施地點以本校校內為原則，於校外實施者，應經指導教

師同意。 

（六） 學生完成自主學習申請後，應依自主學習計畫書之規劃實施；學生因故須

變更自主學習計畫書，應於二週前與指導教師討論並完成自主學習計畫變

更申請後為之；但學生因參與彈性學習時間之選手培訓或參加彈性學習時

間之補強性教學活動者，經與指導教師討論後，得以公假登記並直接登載

於自主學習計畫書即可。 

四、 為提升學生自主學習能力，本校學生自主學習之輔導與管理規範如下： 

（一） 指導教師應於學期開始前，指導學生完成自主學習計畫書之撰寫，並依教

務處規定之時程及程序，協助學生完成自主學習申請。 

（二） 每位指導教師之指導學生人數，至少 3人至多 5人。 

（三） 指導教師應於學生自主學習期間，定期與指導學生進行個別或團體之晤談

與指導，以瞭解學生自主學習進度、提供學生自主學習建議並依附件三完

成自主學習晤談及指導紀錄表。 

（四） 指導教師應規劃學生進行自主學習成果檢核或發表，並於當學期末，針對

學生依附件四完成之自主學習成果紀錄表，就學生自主學習之檢核提供質

性建議。 

（五） 除學校運動代表隊培訓外，學生自主學習得與選手培訓合併實施，並由同

一位指導教師進行指導。 

五、 學生於各學期結束前，應將自主學習申請書、自主學習計畫書、自主學習晤談及指

導紀錄表及自主學習成果紀錄表彙整成冊；指導教師得就學生自主學習成果發表之

內容、自主學習成果彙編之完成度、學生自主學習目標之達成度或實施自主學習過

程之參與度，經綜合評估後，表現優良者得依本校學生獎懲實施規定予以嘉獎。 

六、 指導教師指導學生實施自主學習，其指導鐘點費核發規定如下： 

（一） 指導鐘點費依公立中小學兼任及代課教師鐘點費支給基準所定高級中等學

校每節新臺幣四百元。 
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（二） 指導教師對指導之學生實際實施晤談與指導，並於自主學習晤談及指導紀

錄表完成記錄者，按月計節核發其指導鐘點費；但教師指導節數，每學期

不得超過學生自主學習總節數二分之一。 

七、 本補充規定經課程發展委員會討論通過，陳校長核定後實施，並納入本校課程計

畫。 
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國立東石高級中學      學年度第  學期彈性學習時間- 

自主學習申請表 

申請學生

資料 

班級 座號 姓名（請親自簽名） 

   

自主學習

主題 

□自我閱讀   □科學實做  □專題探究  □藝文創作  □技能實務 

□其他： 

自主學習

實施地點 

□教室   □圖書館  □工場：                

□其他： 

自主學習

初步規劃 

週次 實施內容與進度 

1 
與指導教師討論自主學習規劃，完成本學期自主學習實施內容與進

度。 

  

  

  

  

  

19-21 完成自主學習成果紀錄表撰寫並參與自主學習成果發表。 

自主學習

學習目標 
 

自主學習

所需協助 
 

申請受理情形（此部分，申請同學免填） 

受理日期 編號 領域召集人/科主任 建議之指導教師 

    

附件一 



124 

 

收件人核章           課務行政協助教師核章       教學組長核章       教務主任核章
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國立東石高級中學      學年度第  學期彈性學習時間- 

自主學習計畫書 

學生班級 學生座號 學生姓名 指導教師 

     

自主學習

主題 
 

自主學習

學習目標 
 

自主學習

方式 
 

自主學習

實施地點 
 

自主學習

初步規劃 

週次 實施內容與進度 

教師晤

談與指

導規劃 

1 
與指導教師討論自主學習規劃，完成本學期自主學習實施內容

與進度。 
◎ 

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

附件二 
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11   

12   

13   

14   

15   

16   

17   

18   

19   

20 參與自主學習成果發表。 ◎ 

21 完成自主學習成果紀錄表撰寫。 ◎ 

22   

指導教師

指導意見 
 

父母或監護人意見 

意見 同意簽署 

  

指導教師簽署           課務行政協助教師核章       教學組長核章       教務主任核章 
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國立東石高級中學      學年度第  學期彈性學習時間- 

自主學習晤談及指導紀錄表 

指導教師姓名  

諮詢及指導日

期 

指導學生姓名 諮詢及指導內容摘要記錄 指導教師簽名 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

附件三 
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國立東石高級中學      學年度第  學期彈性學習時間- 

自主學習成果紀錄表 

學生班級 學生座號 學生姓名 指導教師 

     

自主學習

主題 
 

自主學習

學習目標 
 

自主學習

方式 
 

自主學習

實施地點 
 

自主學習

成果記錄 

週次 實施內容與進度 自我檢核 
指導教

師確認 

1 
與指導教師討論自主學習規劃，完成

本學期自主學習實施內容與進度。 
 ◎ 

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

附件四 
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9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

16    

17    

18    

19    

20 參與自主學習成果發表。  ◎ 

21 完成自主學習成果紀錄表撰寫。  ◎ 

22    

自主學習

成果說明 
 

自主學習

學習目標

達成情形 

 

自主學習

歷程省思 
 

指導教師

指導建議 
 

指導教師簽署           課務行政協助教師核章       教學組長核章       教務主任核章 
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二、彈性學習時間規劃表 

類別 內容 

第一學年 第二學年 第三學年 

第一學期 第二學期 第一學期 第二學期 第一學期 第二學期 

班

數 

節

數 

週

數 

班

數 

節

數 

週

數 

班

數 

節

數 

週

數 

班

數 

節

數 

週

數 

班

數 

節

數 

週

數 

班

數 

節

數 

週

數 

自主

學習 

專題製作-PPT 2 2 18 2 2 18 2 2 18 2 2 18 2 2 18 2 2 18 

海報設計 1 2 18 1 2 18 2 2 18 2 2 18 2 2 18 2 2 18 

專題製作             1 2 18 1 2 18 2 2 18 2 2 18 

選手

培訓 

專題寫作 2 2 18 2 2 18 1 2 18 1 2 18             

技藝競賽培訓             1 2 9 1 2 9 1 2 9       

技能競賽培訓                   1 2 9 1 2 18       

全學

期授

課 

充實/

增廣 

插畫世界

-畫我故

事 

            2 1 18 2 1 18 1 2 18 1 2 18 

充實/

增廣 

專題閱讀

與創作 
            2 1 18 2 1 18             

充實/

增廣 

加工食品

與安全 
                  2 1 18             

充實/

增廣 
健康飲食             2 1 18 2 1 18 1 2 18 1 2 18 

充實/

增廣 
生活科學 2 1 18 2 1 18                         

充實/

增廣 
生活英語 2 1 18 2 1 18                         

充實/

增廣 

汽車學概

論 
2 1 18 2 1 18                         

充實/

增廣 

食物與飲

食文化 
            2 1 18 2 1 18 1 2 18 1 2 18 

三、學校特色活動  

活動名稱 
辦理

方式 

第一學年 第二學年 第三學年 
小時 預期效益及其他相關規定 

一 二 一 二 一 二 

食物學 
每學

期 
    18 18 18   54 學習食物的種類及食品的類別 

飲食與生活 
每學

期 
    18 18 18   54 認識地方小吃特色及各國風味 

六腳鄉文化聚

落發展學習課

程 

每週 2 2     4 學習六腳鄉文化聚落共榮發展計畫 
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人物採訪與寫

作 
每週 2 2 2 2     8 

加強生活的觀察力、感受力，以激發語

文創作 

"動手玩數學 " 每週 2 2 2 2     8 
觀察生活中的現象，發現其中的數學問

題並深入探討 

山之巔海之邊-

魔法數學 
每週 2 2 2 2     8 解決生活中的數學問題 

3D電腦繪圖列

印 
每週     2 2 2 2 8 會使用 autocad繪圖 

立體繪圖 每週     2 2 2 2 8 
培養學生學習工程界共同語言，熟悉各

種投影及增加識 

專題製作解析 每週       2 2 2 6 進階專題實作能力 

健康休閒生活 每週   2 2 2 2 8 培養健康休閒理念，促進身心健康 

微電影製作 每週     2 2 4 培養學生專題實作的 p 

聊朴子腳的文

化 
每週 2 2 2 2   8 

了解在地文化，飲水思源(與南華大學

合作) 

拾、選課規劃與輔導 

一、選課流程規劃 

（一）流程圖 
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（二）日程表 

序  時間  活動內容  說明  

1  108/06/03  選課宣導  舊生利用前一學期末進行選課宣導  

2  108/08/12  選課宣導  利用新生報到時段進行選課宣導  

3  第一學期： 學生進行選課  1.進行分組選課 
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108/08/14 

第二學期：

108/12/23 

2.以電腦選課方式進行 

3.規劃 1.2~1.5倍選修課程 

4.相關選課流程參閱流程圖 

5.選課諮詢輔導  

4  

第一學期：

108/09/02 

第二學期：

108/02/15  

正式上課  跑班上課  

5  

第一學期：

108/08/16 

第二學期：

109/01/13  

加、退選  得於學期前兩週進行  

6  109/06/26  檢討  課發會進行選課檢討  
 

 

二、選課輔導措施  

(一)發展選課輔導手冊： 

http://www.tssh.cyc.edu.tw/form/index.aspx?Parser=28,7,362,42 

(輔導手冊預定於 108年 06月 01日前完成建製) 

(二)生涯探索： 

本校為提供學生修習選修課程參考，除完備學校課程計畫、實施學生性向與興趣測驗、發展

選課輔導相關資料，結合生涯規劃探索課程、活動或講座，其實施方式如下：  

1.完備學生課程諮詢程序。  

2.規劃學生選課相關規範。  

3.登載學生學習歷程檔案。  

4.定期檢討選課輔導措施。  

 

(三)興趣量表： 

由專任輔導教師負責結合生涯規劃課程、活動或講座，協助學生自我探索，瞭解自我興趣及

性向，俾利協助學生妥善規劃未來之生涯發展，安排施測大考中心之興趣量表，並與導師共

同合作，針對對於生涯發展與規劃尚有疑惑困擾之學生，透過相關性向及興趣測驗分析探

索，協助其釐清，裨益課程諮詢教師實施學生後續選課之諮詢輔導。 

(四)課程諮詢教師： 

完備學生課程諮詢程序：  

1.組織本校課程諮詢教師遴選會：其相關規劃如附件「本校課程諮詢教師遴選會組織要

點」。  

2.設置本校課程諮詢教師：依高級中等學校課程諮詢教師設置要點規定，優先由各群科或專

http://www.tssh.cyc.edu.tw/form/index.aspx?Parser=28,7,362,42
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門學程教師擔任課程諮詢教師，輔導並提供該群科學生課程諮詢，並提供其修習課程之諮詢

意見。  

3.編輯本校選課輔導相關資料：本校選課輔導相關資料載明本校課程輔導諮詢流程、選課及

加退選作業方式與流程，學生學習歷程檔案作業規定，以及生涯規劃相關資料與未來進路發

展資訊。  

4.辦理課程說明會：向學生、家長與教師說明學校課程計畫之課程及其與學生進路發展之關

聯。  

5.選課相關輔導措施：由專任輔導教師負責結合生涯規劃課程、活動或講座，協助學生自我

探索，瞭解自我興趣及性向，俾利協助學生妥善規劃未來之生涯發展，並與導師共同合作，

針對對於生涯發展與規劃尚有疑惑困擾之學生，透過相關性向及興趣測驗分析，協助其釐

清，裨益課程諮詢教師實施學生後續選課之諮詢輔導。  

6.協助學生適性選課：由課程諮詢教師於學生每學期選課前，參考學生學習歷程檔案，實施

團體或個別之課程諮詢，協助學生適性選課。  

 

(五)其他： 

1.規劃學生選課相關規範：  

（1）訂定本校學生選課及加退選作業時程。  

（2）辦理本校選課時程說明：向學生與教師說明本校次一學期之課程內涵、課程地圖、選

課實施方式、加退選課程 2.實施方式及各項作業期程。  

3. 登載學生學習歷程檔案：  

（1）組織本校建置學生學習歷程檔案資料工作小組，並訂定本校學生學習歷程檔案建置作

業相關原則，其相關規劃如附件「本校學生學習歷程檔案建置作業補充規定」。  

（2）辦理學生學習歷程檔案之登錄、作業及使用說明：  

A.學生訓練：每學期於生涯輔導課程或彈性學習、團體活動時間，辦理一次選課輔導與檔案

建置、登錄等相關訓練。  

B.教師研習：每學期至少辦理一次課程諮詢與檔案建置相關之專業研習。  

C.家長說明：每學期得結合學校親職活動，辦理一次檔案建置與使用之說明。  

4. 落實學生學習歷程檔案各項登載作業，由各項資料負責人員（含學生）於規定期限內，

完成相關登載與檢核作業。  

3.定期檢討選課輔導措施：  

檢視學生課程諮詢程序、學生選課相關規範與學生學習歷程檔案實施成效並修正  
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附件 

 

 國立東石高級中學課程諮詢教師遴選會組織及運作原則 

中華民國107年08月29日校務會議通過 

中華民國107年11月19日課程發展委員會修正通過 

一、依據： 

（一）教育部103年11月28日臺教授國部字第1030135678A號令發布之「十二年國民基本教育

課程綱要總綱」。(技高不用列此款) 

（二）教育部107年4月10日臺教授國部字第1070024978B號令發布之「高級中等學校課程諮

詢教師設置要點」。 

二、目的：為推動本校課程輔導諮詢相關工作，引導學生適性選修，落實十二國民基本教育

之目標，特訂定本原則。 

三、組織成員： 

 

（一）本遴選會置委員11人（依實際所定之組成人數填入，儘量以奇數為宜），包括主任委

員1人、執行秘書1人及其他委員9人。 

（二）主任委員由校長兼任，執行秘書由秘書（學校亦可視情況，由副校長、教務主任、輔

導處（室）主任、學務主任、教學組長或其他人員）兼任。 

（三）其他委員由教務主任、學務主任、輔導處（室）主任、各領域（群科、學科）召集人

（或科主任）兼任（學校可視需求，再納入其他成員）。 

（四）本遴選會委員之任期，依其職務任免改聘。 

四、任務： 

（一）遴選現職合格專任教師，參加教育部辦理之課程諮詢專業知能研習。 

（二）遴選具課程諮詢教師資格者，擔任課程諮詢教師。 

（三）遴選課程諮詢教師一人兼任召集人。 

（四）進行課程諮詢教師工作內容推動成效之定期追蹤與檢討。 

（五）協調各處室配合推動課程輔導諮詢之相關事宜。 

（六）課程諮詢教師減授其每週基本教學節數之規劃及審議。 

（七）課程諮詢教師敘獎之建議。 
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五、運作方式： 

（一）本遴選會每學期應至少召開一次會議，並得視需要不定期召開會議。 

（二）會議主席由主任委員擔任，主任委員不克出席會議時，得指定由執行秘書擔任主席。 

（三）經本遴選會全體委員四分之一以上連署召開會議，主任委員應於二週內召集會議。 

（四）本遴選會委員，應親自出席會議。 

（五）本遴選會開會時，應有全體委員三分之二以上出席，及出席委員過半數之同意，始得

決議。 

（六）本遴選會召開會議時，可視需求邀請經遴選擔任課程諮詢教師召集人及課程諮詢教師

列席表示意見。 

（七）本遴選會召開之會議，相關討論決議應作成書面紀錄。 

（八）本遴選會之相關聯絡、協調及決議事項之追蹤控管，由執行秘書辦理。 

 

六、課程諮詢教師遴選方式： 

（一）由各學（群）科推薦：由各學（群）科填寫推薦表，經當事人同意後，將推薦表交 

     予執行秘書，由執行秘書提請本遴選會討論。 

（二）由各處（室）推薦：各處（室）主任可徵詢當事人同意後，填具推薦表，將推薦表交

予執行秘書，由執行秘書提請本遴選會討論。 

（三）現職合格專任教師自薦：現職合格專任教師填具自薦表，將自薦表交予執行秘書，由

執行秘書提請本遴選會討論。 

 

七、本原則經校務會議討論通過，陳校長核可後公告實施，修訂時亦同。 

 

拾壹、學校課程評鑑 

國立東石高級中學 學校課程自我評鑑計畫 

一、自評時程 

時程 備註 主要評鑑流程 說明 

108/08/18  擬定評鑑計畫 擬定學校課程自我評鑑實施計畫  
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108/09/08  成立評鑑小組 成立學校課程自我評鑑小組  

109/03/06  進行評鑑 課程自我評鑑小組依計畫進行評鑑  

109/04/20  提出評鑑結果 課程自我評鑑小組提出評鑑結果  

109/05/10  評鑑檢討會議 

召開評鑑檢討會議，提出改進方案 

（向課程發展委員會提出報告） 

‧理解特色與成效，再求精進 

‧研討改進方案，付諸實施 

‧彙整建議事項，向教育主管單位反

應 

109/06/21  追蹤評鑑 追蹤解決策略落實情形  

     

二、評鑑流程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課程發展委員會 

1.訂定學校課程自我評鑑實施計畫 

2.成立學校課程自我評鑑小組 

課程自我評鑑小組依計畫進行評鑑 

課程自我評鑑小組提出評鑑結果 

評鑑檢討會議、提出改進方案 

（向課程發展委員會提出報告） 

追蹤評鑑（追蹤解決策略落實情形） 

理解特色與成

效，再求精進 

彙整建議事項，向

教育主管單位反應 

研討改進方

案，付諸實施 
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   三、課程自我評鑑小組 

國立東石高級中學課程評鑑小組名單 
  編號 分工執掌 職稱 

1 召集人 校長 

2 執行秘書 教務主任 

3 委員 學務主任 

4 委員 總務主任 

5 委員 實習主任 

6 委員 主任輔導教師 

9 委員 秘書 

10 委員 教學組長 

11 委員 註冊組長 

12 委員 設備組長 

13 委員 試務組長 

14 委員 訓育組長 

15 委員 體育組長 

16 委員 國文科召集人 

17 委員 英文科召集人 

18 委員 數學科召集人 

19 委員 自然科召集人 

20 委員 社會科召集人 

21 委員 藝能科召集人 

22 委員 機械科召集人 

23 委員 電機科召集人 

24 委員 汽車科召集人 

25 委員 食品加工科召集人 

26 委員 教師會代表 

27 委員 教師代表 

28 委員 教師代表 

29 委員 教師代表 

30 委員 家長會長 

 

四、評鑑方式及內涵 

（一）評鑑項目 
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評鑑項目係依據學校課程發展的權責，於課程評鑑時能在有限的時間內快速地掌

握評鑑的架構。該評鑑項目共有「課程規劃」、「課程實施」、「成效評估」、「專

業發展」及「行政支援與資源整合」等五項。 

（二）評鑑規準 

評鑑規準係依據評鑑項目加以設計，學校課程自我評鑑規準共五項。 

1.課程規劃 

本項有 3 個規準，重點在依據國家課程綱要規劃學校的課程。主要內涵是訂定適

切的學校課程目標；發展具體可行的學校課程計畫；選編適切的教學材料。 

2.課程實施 

本項有 3 個規準，重點在落實學校課程計畫與教學計畫。主要內涵：落實教學計

畫與進度；組成教學團隊，發揮教師專長；教學評量多元化，依結果實施補救教學或

教學改進。  

3.成效評估 

本項有 3 個規準，重點在課程績效的反省。主要內涵：瞭解教師的教學成效；檢

核全體學生的學習表現；運用課程評鑑結果。    

4.專業發展 

本項有 2 個規準，重點在成員的專業發展。主要內涵：規劃並提供教師專業進修

活動；提供多元化的專業成長模式，並實踐於教學中。 

5.行政支援與資源整合 

本項有 4 個規準，重點在課程發展中有關學校人、事、物運作之行政支援與資源

整合。主要內涵：成立課程發展委員會，有明確之任務、分工與運作；提供課程發展

所需的行政支援，有效運用資源；建置知識管理系統，整合資源，建立共享機制；學

校課程發展委員會成員具有專業知能與領導能力，能支持並參與課程發展。 

(三)評鑑重點 

評鑑重點係依據評鑑規準之內涵分析而得較為具體之思考方向，俾利於學校課程

評鑑時之反省、思考與對話，並盡量以全國學校皆能達到的平均水準來制定。各校可

於每條評鑑規準之下增列學校本身特點的評鑑重點。 

(四)評鑑方式與資料來源 

依據規準性質，採用座談、訪談、參觀、觀察、操作、閱讀相關資料等方式進

行。相關資料來源詳見各評鑑規準，包括：辦法、計畫、教學進度、檔案、記錄（紙

本文件、錄音或相片說明）、問卷、表件簿冊、成果等。本「評鑑方式與資料來源」

中舉出之各種評鑑方式係供參考，資料則為基本需備內涵；課程發展委員會可在真實

性與實用性的原則下，視實際情況運用評鑑方式並增列各種資料。 

(五)評鑑結果 

評鑑結果包含量化結果與質性描述，以「質性描述」為主，「量化結果」為輔。

「量化結果」為課程評鑑小組針對各評鑑重點的實際達成情形，在 1 2 3 4 5 五個配

分中圈選符合實際情形的配分，3 是普通，分數越高越正向；之後再依規準計算平均結
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果。「質性描述」為課程評鑑小組針對各評鑑規準進行描述與回應，說明辦理之具體

情形、學校特色、遭遇困難及待改進事項。 

(六)綜合評鑑表 

各項目評鑑之後有綜合評鑑表，係提供課程評鑑小組及課程發展委員會針對「量

化結果」與「質性描述」—各項目之辦理成效與特色、遭遇困難及待改進事項、具體

改進策略等，做綜合整理。 
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}b� ÀdefABZi»C�I��=>?@ABCD�¯MNi»Gí�LZv
`
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}r� Àd�ÎefABgI�ÓÔ[�ABf«<��<,-<�.T/0IhÂÃw��efABJ¿1I¼°U

VEFUVT�23O4567Ív
`
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_^\] àabCcdefgegah

ijkl mn

IJop GHIJ

IJkl qIUrVWstuWXvwIJ

Vxyz V{|C}~�|C}���|

��I�

<=��I B B B

� B B B

�EV� B B B

���A
CIJ

�

YVJ�
C�YV���

L���<=U����>?����� �¡p¢CN�£�¤¥¦p���§¨©¡>?ª«¬¢C��
®¯°±²³´µ<>?¢

YVm¶

·¡¸¹�º»� m¶¼½ �¾¿À ÁÂ

�Ã�}<=>?ÄÅ
L�C>?V ÆÇÈÉÊ

CN�C<=>?È��ËÌ
C�CÍÎOÏ>?ÐÑ�ÒÓ

C

��NV��ÃVÔ
C

�E�}>?Õ

L�C>?Õ Ö×
CN�C·¡>?Õ Ø��<Ùkl

CÚ�CÛ×
CÜ�CÝÞ
Cß�CàxÕ
Cb�CáÙâ
Cã�Cä

C�C>?Õ¥åæçè xéêë
C

Lì

�í�}î×<= >?ïð

L�Cxñ<=È��<=
CN�CòÙp<=

C�CóÙp<=
C��Côõ>?<=
Cö�C÷Ý×

Cì�C�øùúûp<=}üýþÿ
C

Lì

���}x�Ô>?

L�C�����>?
CN�C��Ô >?
C�C��Ô >?
C��C��Ô >?
Cö�C	
�Ô >?
Cì�C��Ô >?
C��C��Ô >?
C

Lì�NV��EVÔ
C

��}��Èµ<

L�C<Ù�è �ÆÈ¯�
CN�C�è�´È�� ËÌ
C�C�� ��È��

C��C��¥å ��Èµ<ü�
C

LN

���}�<®¯

L�C����¸�È��K
CN�CîÖ<= þª!è
C�C"#µ<

C��C$¸®¯
Cö�Cí%ª�¾
Cì�C&'�<¯(
C

)

B*B¯B �NB

V{+è
C�+è,-�

Ã}./p+è}0�p+è°�1¾*ÔUw}Ô2w34�567¾89�5}{Ó:H¢CE};
<VxV{�=6:>YV?ºvw¢

YVjl
�L�CYI@}ABCD}EË<=>?��F:¢C�N�CyK}GH}IJH}KêH}LêM}NO
ÿ¢C��CÈ<=>?PËªQË}RST}UVT}WXTÿjl¢

YVYZ[½

Y \]ùCL�̂ ]�Y_`aÆ*bªYI@æc\Y ¢CYV,dùCL�e�Òfd}gÅd}UV
d}®¯YVdÿ,d6°h�îÖijY �kVx�<=È>? ��È�l¢CN�YVmno6p
qr3sYV=t6AX�XYV¯(6uÔvw?ºYV,d¢C�>xVx�y�£�<=>?^x
�KêH}z{�æ|}Y jl~��YV¢

65



��������� ����	
��������������������������

��� �� ��� �!��"#$%&'�()*+,���-.�/0'1,2.'34'&$). *&(56%#3789: ;;����

<=>?

@AB

C

BDCEEFGFGFGHIJKLMN?COPQRS?TU

QRVW
NXVW

YXVW Z[\]̂_̀a\]Cbcdèf_ĝ
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jklm no

QRpq rsQR

QRlm tQNu>OvwxOPyzQR

>{|} >~�B����B�����

��Q�

=�Q A A A

� A A A

��>� A A A

���@
BQR

�

S>R�
B�S>���

D���>{���;=�<=�� ¡¢£¤¥;<=¦§�¨¢©BF�ª>{«��¬®=�¯°±
²³£�m�´�µ¶·¸¹£º»;=�¼º�½¾�¿À�ÁÂÃÄ�qÅ£<=µÆ=�ÃÇ£
=ÈÉÊ�=�ËÌ£ÍÎÏÐ�ÑÒÓÔ£ÕÖ¾×�Øq£ÕÖ=Ù�ÚÛÜÝ�ØqÞ©Bß�ª>
{«�à=á�â=ã�äá©

S>nå

æçèé�êë� nåìí î<ïð ñò

�ó�²ô
D�=�¯°²õ

BF�ÍÎö÷�øØq
DF

�ù�º»;=¾×
D�¼º±ÁÂ�øÃÄØq

BF�½¾±ÁÂ�øÃÄØq
Bß�úû¿À±ÁÂ�øÃÄØq

DF

���;=¾×±Øq
D�¾×üð

BF�;=Øq
DF

�ý�º»<=¾×±Øq

D�<=µÆ=
BF�<=¾×±ÃÄ

Bß�<=¾×±=Èþ
B��<=¾×±=ÈÉÊ�=�Ìÿ

B��ÍÎÏ¹Ðð±ÑÒ

DG

���ÕÖ¾×

D�ÕÖ¾×±Øq
BF�=Ù±ÁÂ�øÃÄ

Bß�ÕÖ=Ù±ÚÛÜ�
B��=�=Ù±Øq

B��ÕÖ=Ù±�������Ü�

DG

A�AÓA �FA

>~	

B�	
ÜÝ�

ó���q	
�Çq	
���<��Nz���z����£�<�����~��s©Bù��
�>{>~Ç¸£��S>Ñêyz©

S>km
D�>O��� �S>Ûñ�S>!"£Sj# î$�S§�S>km©BF�<�%&£'(÷O)y
*+,£��÷ôµ�-�./0s1�23©Bß�>O� î$�|45km�6×kmµ78�79
km£��:s1ê;:>��©

S><=>í

S§??@BD�'?�SABCD�E±SQ4FG?S§©BS>Ü�@BD� QH%�IJ�æ£K%
SjLI�M�±%&nå)£#¬%�N�OPÔBQR�£HST>{U�%&nå©BF�S>V#
<�WXµQ>Y÷Ü�£Z�[;\]�=>¡¢£^>{_`ab©Bß�S>cde£#fg�OS
>¸h£@PiPS>Ój£H�klÑêS>Ü�©B���ª>{� îm�=À>�i÷£�nª�
So�pq\�n!"F6×S§kmr¼sS>©

90



��������� ����	
��������������������������

��� �� ��� �!��"#$%&'�()*+,���-.�/0'1,2.'34'&$). *&(56%#3789: ������

;<=>?

@AB

C

BDCEEFGFGFEHIJKLMNO?CPQRST?UV

RSWX
OYWX

ZYWX [\]̂_̂ àbcCcbcd]êfadg
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�ñ�ìiÑÒ¨©ªC

I ̈ ©ªCG
GK ̈ ©òóG
GL ÙÚòó§E£G

G� ÑôõöG
Gî Ö÷ø§ù£úJI

LK

I ̈ ©û©§üý�
þ«G

GK ÿô¶��«G
GL ̈ ©��§��«G
G� ÙÚ��òóöð«G
Gî ø÷§ù£ÜÝ«

����	
�����̈ ©òó��ðx

I ̈ ©ªCG
GK ̈ ©òóG
GL ÙÚòó§E£G

G� ÑôõöG
Gî Ö÷ø§ù£úJK

IK

I ̈ ©û©§üý�
þ«G

GK ÿô¶��«G
GL ̈ ©��§��«G
G� ÙÚ��òóöð«G
Gî ø÷§ù£ÜÝ«
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klmn op

UVqr ?@UV

UVmn sUQtRSuvwSTxyUV

Rz{| R@}D~���}D~��}

��U�

;�U C C C

I C C C

��R���R� C C C

���B
DUV

�

WRV�
D�WR���

F������o���� ¡�¢DH�����£¤<¥���� ¡�¢DI�¦§¨©ª¥«�¬®
<¥¯°±z@²¢D³�¦§´;<?@R@�µ¶¢D·���¸¹º»¼½~�Lª¾¿À¬�Áª¥
¯°ÂÃ¦§¨©Ä<»ÅÆÇÈÉ¢

WRoÊ

ËÌÍÎ�=Æ� oÊÏÐ Ñ�ÒÓ �Ô

���<¾¯°¬±z
F�?@<¾ÕÖ×ØD

DH�<¥¯°¬±zD
DI�ÙÚ¯°

I

���Û�ÜÝÇÞÀ

F�Û��ß�¬�àáâ
DH�Ít��ÜÝ?@

DI�ã��ÜÝ?@
D³�Û�Ýä�¤Ý?@

D·�Û��åæÞÀ?@
DJ��;ç��èé?@

J

�ê�ëo��

F�Ñ;ìÇíîï�è�
DH�ðñ¬ç��è�

DI�jòóô¬ õ̂öô���÷ø
D³�Íù��ú¬Íùê�ú��?@

D·�£¤;û��?@
DJ�Ýüýþ�Ýü;ÿáâ?@

D��ëo���åæ;ÿáâ?@

F�

���£¤<¥��Î�

F���Î�
DH�;�Î�
DI��	

D³�Ý���

D·�ïîç

I

���£¤<¥��;���Ì�
F�ç�è���

DH���{��?@
I

���£¤;�����¬èé

F�;�����~��¬����?@
DH�;�������?@

DI�;�������?@
D³�;���� ��?@
D·�êù!";���#G$%¤����?@

DJ�&'��èé?@
D��(Ý��èé?@
D��);��èé?@

HF

CºCïC ·³C

R@*â
D�*â+ú�

F�WR,»-.Ä*âÂ/01ÛRz»23*âÂ456R@Ä§7Ç89Â»:;<WR=>?W
R�@AÂÃBRz�§C=DQEFGH¢DH�WIÄ+JKL�IÃ�Â*âoÊM"NO÷P�P
ø�~¡�~ÈQ�R:~@²~ÅÆ~ÀS~µ¶~ª¥«��T+UÂ4VRzW°XY¢DI�*âÄ
+Z[.\~»¥*�~]^~_^~á`TÂWk0aÍÎoÊbrcÂJ´RzÄ»¥~d	~t
Fev~?fÉ»~»�bghEi�ºB�¢D³�j"RzR@�}klÂ*â"mQGHRzÇ�n
opb23opÂ}qr}s=ÂtuRzvÄù¸opÂwzxy=2ztÀ¢D·�{?Ö|}r*â
~ÂWRQ�"mQ��r*â¬�§r*âÂ4��î��RzR@89Â=RR@1Û¢DJ�R@*
âÄ}�,����Â{»:Wk�=W�~WZ¬1ÛRz�@A~Â"�PÛk=��Â4EF�
lÄ��Çº»¢D�����*âÄRzÂWk"Ñ�~��g�jÂ?Ö>?WR�´LR@§7pO
ÄRzÂ0Á�Ì?Ö��WRÂBg��E��ÑÄXY¢

WRln
F�RS�}q�?WRÕ�¬WR��ÂWk"�ÑV�W�¬WRln¢DH��º��Â0�ÀS~x
 ¡�Â}ºÀ¢Ç?£Ã¤¥b¥¦Ä§¨¢DI�RS��ÑV�{©ªln~«�lnÇ¬~¬®
lnÂ}ºw¥¦=RwRº»¢

124



��������� ����	
��������������������������

��� �� ��� �!��"#$%&'�()*+,���-.�/0'1,2.'34'&$). *&(56%#3789: �������

;<=>?@ ;ABCDEFGHCI;JKLMNOP;QRSTB;AUE;<VWDEFGXYZ[\]^_`abY
cdefghija<k\]lmUEnGop;QRq`prstQuv<]wxUEyG\];<zpn{
|p}l~�UE�GXYZ���Q���������`����;<����Y��UE�GX\]�
��Hp����`��p� ~¡;<¢£l~�UE¤G¥¦§¨©ªl;A`p«s<]wxU

125



��������� ����	
��������������������������

��� �� ��� �!��"#$%&'�()*+,���-.�/0'1,2.'34'&$). *&(56%#3789: ��;����

<=>?@A

BCD

E

DFEGGHIHJHGKLMNOPQR?ESTUVW?XY

UVZ[
R\Z[

]\Z[ _̂_̀abcEdebfaghijEkilmhamb

nopq rs

UVtu @AUV

UVpq vURw?SxyzST{|UV

?}~� ?A�E����E�����E����

�=U�

����U D D D

� D D D

��?� D D D

���C
EUV

�

W?V�
E�W?���

�������� ¡¢>?@£¤�¥¦�§¨©ª«¬>?@£¥®¯E�°�����¥U?±²§
¨<=³´pU?¦µ¥?A¶·¸¯E�¹���º»¼}¥½¾¶A¿À¬wÁÂ¶oq¥ÃÄ¯
�Å���Æv�ÇÈ�ÉÊ¶Ë�ÌÍÎÏ¥Ð�¯

W?rÑ

ÒÓÔÕ�Ö²� rÑ×Ø ÙÚÛÜ ÝÞ

����>?@£Eº»ßàEáØ

Gâ@£ã�äåæ¶Eº»åæE
EIâ¤çè=¶º»E

EJâéêu>?�¥Ùë¶�ì�íîï�E
E�âð�ñ=¶º»E

Eòâ@£ãóô�óõÙëÀö÷E
Eøâ@£ãº»ùÝ¶úûüýE

EKâàþáÿ¥<�
E

ø

�°��@£¦�¶���
Gâ��¤�¥½�¶	


EIâð�¥�ñ¶�¥Ú�
EJâ�Æô¥Ù�H�������ñ

E

G�

�¹���� ��ª� �

�Å�����R�À�ª
GâE���¶ ì�

EIâ���ª
E

GI

�!��>?"# $%õ �

�&���'>?À(<=

Gâ)*R�ñ+,-
EIâ.>/<Hû�01234

EJâ56¶57
E�â89¥3 
Eò	
�¥	
:Ï

E

G�

�;��}<<=>?
GâE*=>?¥3 

EIâEü@�
EJâEðA¥3Ý

E

G�

DÆDBD KID

?AC�
E�C�DE�

G�C�¥DF�GH� ÊCª�IJ�@ K£L¯EI�MN?}?AOP§¨QRST�?}?A
UV§ÖW?AXY¯

W?oq
�G�WU>�Z[\]�«¬<=>?À(^ ¯E�I�~F�_`�ab`�cd`�edf�ghLi
j�Wç¯E�J�¶�UV�¬2'¬�klm�nom�GpmLoq¯E���@AÍq2ùÝ¯

W?ßàáØ
GâWçrsE�G�WçrÑ<tuvw�¬<=>?¾�§�xyz¥{²À<=u|E}Ē EIâW?DF
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_^\] àbcdefghFiFjklemdnghFjcgkhgoflpFdkbFjcdhnghl

qrst uv

WXwx ABWX

WXst yWSzTU{|}UV~�WX

T��� TB�F����F�����F����

��W�

��W E E E

� E E E

��T���T� E E E

���D
FWX

�

YTX�
F�YT���

H ¡T��¢�;<=£¤¥x¦@§¨>?©FJ ¡T��¡�§�ª«¬�;<=®��©FK ¡
T��¯°C±@¡�§�ª«£²³;=´©F� ¡T��µ¶;<=·¸¹§�ª«²º»S£¼
�©F½ ¾¿T�À®Á¿§�ª«¬�;<=®��©

YTuÂ

ÃÄÅ·�ÆÇ� uÂÈÉ ÊËÌÍ ®Î

H ÏÐÑÒÓÔÕÖ®×Ø

H ÏÐÑÒÓÙÚÖÛ�×Ø©
FJ ÜÝÖÞßàáÖâã©

FK ÏÒäåæç©
F� èÒÔÁéêë¶©

F

J

J <=¤¥>?×Ø

H <=¤¥ìí©
FJ =�£îï@¡�Åð©

FK <=ñ§òóô�©
F� <=º»��õö÷©
F

�

K <=·¸×Ø@AB

H <=ø£ù³�ú�@¨�>?©
FJ <=ûü£ù³�ú�@¨�>?©
FK <=º»²³ýþÿ�£ö÷�ú����@

¨��õ
F�H���þÿ�©

Fd ���©
F� JiJ���©
Fh KiJ���©
Fb �iK���©
Fl ½iJ���©
F� 	§�©

F
 �=�©
F� KiJ��ê©

F�J���þÿ�©
Fd Å�Ì��©
F� ��Ì��©
F�K�=�þÿ�©
Fd ���©

F� �����=��©
Fh �=�©

Fb ���©
Fl ���©
F������³©
F� <=¤¥��AB

F�H���þÿ��©
F�J�=�þÿ��©
F�K���þÿ��©
F�����£µ¶@§¨Ê�©

F½ <=��¼� §�ª«£×Ø©
F

J�

� ;=º»¤¥>?×Ø

H ;=¤¥ìí©
FJ !"#>?Ö;=ñ§©

FK ;=$%æ&µ¶©
F� =�òîï@¡�Åð©

F½ ;=ñ§òóô�©
F' ;=º»��õö÷©
F

�

½ ;=´µ¶
H ;=´Ê³�()@*+¶�©

FJ ;=´ò,Ç@�-.©
FK ;=´òC�@¯°¡��/©

F

�

' ;=·¸×Ø@AB H ;=0òù³�ú�@¼�© H'1²U®23A4Y
140



��������� ����	
��������������������������

��� �� ��� �!��"#$%&'�()*+,���-.�/0'1,2.'34'&$). *&(56%#3789: �!�����

;<=>?@ABCDEFGHI
JK<=>LM@ABCDEFGHI
JN<=>OPQBRSTU@VWCDECXHF

YHZ[
J\]̂_`STUI

Ja<bcUI
Jd<;e;_`UI
Jf<Ke;_`UI
Jg<NeK_`UI
Jh<ie;_`UI
Jj<Ke;klmnI
J\;̂opSTUI
Ja<q`roUI
Jd<s`roUI
Jf<>tuvwopSTUI

Jg<xoUI
J\K̂>tSTUI

Ja<yzUI
Jd<{oU\|>U Î
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(三)日程表 

時間 活動內容 說明 

開學前兩周 新生選課宣導 
利用新生報到及新生始業教育宣導 

利用班級時間，進行入班宣導。 

201



將各群科的學生分組，在不同場地集

合，由科主任向學生宣導選課內容。 

8月中旬 

新生選課及教

師提供諮詢輔

導選課 

進行選課試填，確認開課班級 

以電腦選課方式進行 

規劃 1.2~1.5倍選修課程 

相關選課流程參閱流程圖 

選課諮詢輔導 

9月(上學期)/ 

2月(下學期) 

公告新生選課

結果 

正式上課 

公告學期課表、選課名單 

開學即正式跑班上課 

9月 5日 新生加、退選 
開放新生第二次加退選，由學生自行

加退、選。 

10-11月(上學期)/ 

4-5月(下學期) 

次學期選課宣

導 
辦理次學期選課宣導 

12月(上學期)/ 

6月(下學期) 
次學期選課 學生進行次學期選課 

8月(上學期)/ 

12-隔年 1月(下學期) 
加、退選 

公告次學期選課結果 

辦理次學期加退選 

每年六月 檢討 課發會進行選課檢討 
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    (四)登錄學生學習歷程階段 
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