
國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：李玲瑤 職稱：導師 教師代碼：A102 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

國語文 

機械三甲 
 

團體活動時間 

普三愛 
  

2 
09:10 

10:00 

國語文 

機械三乙 

國語文 

普三愛 

國語文 

機械三甲 
  

3 
10:10 

11:00 
 

語文表達與傳播應

用 

普三愛 

   

4 
11:10 

12:00 
 

國語文 

機械三乙 

國語文 

普三愛 
  

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

國語文 

普三愛 
 

國語文 

普三愛 
  

6 
14:10 

15:00 

語文表達與傳播應

用 

普三愛 

國語文 

食加三信 
   

7 
15:10 

16:00 
 

國語文 

食加三信 
   

8 
16:10 

17:00 

國語文 

食加三信 

國語文 

機械三甲 

國語文 

普三愛 
  

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

國語文 3 食加三信       

國語文 3 機械三甲       

國語文 2 機械三乙       

國語文 5 普三愛       

團體活動時間 1 普三愛       

語文表達與傳

播應用 
2 普三愛       

         

         

 

基本鐘點：10堂  正課：13堂  兼課：0堂  超鐘點：3堂  輔導：3堂  合計：16堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：林洋毅 職稱：導師 教師代碼：A103 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

國語文 

汽車一戊 

國語文 

汽車一戊 

團體活動時間 

普一忠 
 

國語文 

機械一甲 

2 
09:10 

10:00 

國語文 

機械一乙 

國語文 

機械一乙 

國語文 

機械一乙 

國語文 

普一忠 

臺灣文學選讀 

一仁教室 

3 
10:10 

11:00 
   

國語文 

汽車一戊 
 

4 
11:10 

12:00 

國語文 

普一忠 

國語文 

普一忠 
   

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
  

國語文 

普一忠 
  

6 
14:10 

15:00 
   

國語文 

機械一甲 
 

7 
15:10 

16:00 
 

國語文 

機械一甲 
   

8 
16:10 

17:00 

國語文 

機械一甲 

國語文 

機械一乙 

國語文 

普一忠 

國語文 

汽車一戊 
 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

國語文 4 汽車一戊       

國語文 4 機械一甲       

國語文 4 機械一乙       

國語文 5 普一忠       

團體活動時間 1 普一忠       

臺灣文學選讀 1        

         

         

 

基本鐘點：9堂  正課：15堂  兼課：0堂  超鐘點：6堂  輔導：4堂  合計：19堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：林惠珠 職稱：進修部導師 教師代碼：A104 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

國語文 

機械二乙 
 

國語文 

普二孝 

國語文 

普二孝 

2 
09:10 

10:00 

國語文 

普二孝 

國語文 

電機二丙 
 

國語文 

普二孝 

專題寫作與表達 

普二孝 

3 
10:10 

11:00 
    

國語文 

電機二丙 

4 
11:10 

12:00 

國語文 

機械二乙 
  

國語文 

電機二丁 
 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
    

國語文 

電機二丁 

6 
14:10 

15:00 
   

國語文 

電機二丙 

國語文 

機械二乙 

7 
15:10 

16:00 

國語文 

電機二丁 
    

8 
16:10 

17:00 

國語文 

普二孝 
  

國語文 

機械二乙 

國語文 

電機二丙 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

國語文 4 電機二丙       

國語文 3 電機二丁       

國語文 4 機械二乙       

國語文 5 普二孝       

專題寫作與表

達 
1 普二孝       

         

         

         

 

基本鐘點：10堂  正課：14堂  兼課：0堂  超鐘點：4堂  輔導：3堂  合計：17堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：林麗容 職稱：導師 教師代碼：A105 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

國語文 

普一仁 

語文表達與傳播應

用 

普三忠 

團體活動時間 

普一仁 
 

語文表達與傳播應

用 

普三忠 

2 
09:10 

10:00 
   

國語文 

普三忠 

國語文 

普三忠 

3 
10:10 

11:00 
 

國語文 

普三仁 

國語文 

普三仁 
  

4 
11:10 

12:00 

語文表達與傳播應

用 

普三仁 

國語文 

普三仁 

國語文 

普一仁 
  

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
  

國語文 

普三忠 
  

6 
14:10 

15:00 
    

語文表達與傳播應

用 

普三仁 

7 
15:10 

16:00 

國語文 

普三忠 

國語文 

普一仁 
 

國語文 

普一仁 

國語文 

普三仁 

8 
16:10 

17:00 

國語文 

普三仁 

國語文 

普一仁 
 

國語文 

普三忠 
 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

國語文 5 普一仁       

國語文 5 普三忠       

國語文 5 普三仁       

團體活動時間 1 普一仁       

語文表達與傳

播應用 
2 普三忠       

語文表達與傳

播應用 
2 普三仁       

         

         

 

基本鐘點：9堂  正課：17堂  兼課：0堂  超鐘點：8堂  輔導：3堂  合計：20堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：洪子惠 職稱：進修部導師 教師代碼：A106 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
     

2 
09:10 

10:00 
     

3 
10:10 

11:00 
    

專題閱讀與創作/

跨域閱讀與創作 

普三彈 

三愛教室 

4 
11:10 

12:00 
    

專題閱讀與創作/

跨域閱讀與創作 

普三彈 

三愛教室 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
     

6 
14:10 

15:00 
     

7 
15:10 

16:00 
     

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

專題閱讀與創

作/跨域閱讀與

創作 普三彈 

2        

         

         

         

         

         

         

         

 

基本鐘點：10堂  正課：2堂  兼課：0堂  超鐘點：0堂  輔導：0堂  合計：2堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：黃識衡 職稱：專任教師 教師代碼：A107 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

國語文 

食加三己 
 

閩南語文 

一忠教室 
 

2 
09:10 

10:00 
   

閩南語文 

一孝教室 
 

3 
10:10 

11:00 
  

國語文 

普三孝 
  

4 
11:10 

12:00 

語文表達與傳播應

用 

普三孝 

 
國語文 

普三孝 
  

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

國語文 

食加三己 

國語文 

普一孝 
 

閩南語文 

一丁教室 

語文表達與傳播應

用 

普三孝 

6 
14:10 

15:00 
 

國語文 

普一孝 
  

國語文 

普三孝 

7 
15:10 

16:00 

國語文 

普三孝 
  

國語文 

普一孝 

國語文 

普一孝 

8 
16:10 

17:00 

國語文 

食加三己 

國語文 

普三孝 

國語文 

普一孝 
  

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

國語文 5 普一孝       

國語文 3 食加三己       

國語文 5 普三孝       

語文表達與傳

播應用 
2 普三孝       

閩南語文 3        

         

         

         

 

基本鐘點：8堂  正課：15堂  兼課：0堂  超鐘點：7堂  輔導：3堂  合計：18堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：黃韻嫻 職稱：訓育組長 教師代碼：A108 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
   

國語文 

電機一丙 
 

2 
09:10 

10:00 
     

3 
10:10 

11:00 
  

說書人/妙語說書

人 職三彈 

三丙教室 

國語文 

汽車三戊 
 

4 
11:10 

12:00 

國語文 

電機一丁 
 

說書人/妙語說書

人 職三彈 

三丙教室 

國語文 

汽車三戊 
 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

國語文 

電機一丁 
  

國語文 

電機一丙 

6 
14:10 

15:00 
    

國語文 

電機一丙 

7 
15:10 

16:00 
    

國語文 

電機一丁 

8 
16:10 

17:00 
 

國語文 

電機一丁 

國語文 

電機一丙 

國語文 

電機一丙 
 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

國語文 5 電機一丙       

國語文 4 電機一丁       

國語文 2 汽車三戊       

說書人/妙語說

書人 職三彈 
2        

         

         

         

         

 

基本鐘點：3堂  正課：10堂  兼課：0堂  超鐘點：7堂  輔導：3堂  合計：13堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：蔡玉琴 職稱：導師 教師代碼：A109 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
  

團體活動時間 

普二忠 

專題寫作與表達 

普二仁 

國語文 

普二仁 

2 
09:10 

10:00 
  

國語文 

普二忠 
  

3 
10:10 

11:00 

國語文 

普二仁 
    

4 
11:10 

12:00 
   

國語文 

機械二甲 

國語文 

普二忠 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

國語文 

普二忠 
 

專題寫作與表達 

普二忠 

國語文 

普二仁 

6 
14:10 

15:00 
   

國語文 

普二仁 
 

7 
15:10 

16:00 

國語文 

機械二甲 
  

國語文 

機械二甲 

國語文 

普二忠 

8 
16:10 

17:00 

國語文 

普二忠 
 

國語文 

普二仁 
 

國語文 

機械二甲 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

國語文 4 機械二甲       

國語文 5 普二忠       

國語文 5 普二仁       

團體活動時間 1 普二忠       

專題寫作與表

達 
1 普二忠       

專題寫作與表

達 
1 普二仁       

         

         

 

基本鐘點：10堂  正課：14堂  兼課：0堂  超鐘點：4堂  輔導：3堂  合計：17堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：蕭瑋裕 職稱：專任教師 教師代碼：A110 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
   

國語文 

普二愛 

文學百味：島嶼閱

讀 普一彈 

一愛教室 

2 
09:10 

10:00 
 

國語文 

食加二己 
 

國語文 

普二愛 

國語文 

汽車二戊 

3 
10:10 

11:00 
  

電影與文學/音樂

與文學 職二彈 

二乙教室 

 
國語文 

汽車二戊 

4 
11:10 

12:00 
  

電影與文學/音樂

與文學 職二彈 

二乙教室 

國語文 

食加二信 
 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

國語文 

普二愛 
 

國語文 

食加二己 

國語文 

食加二己 

6 
14:10 

15:00 
 

國語文 

食加二信 
 

國語文 

汽車二戊 

專題寫作與表達 

普二愛 

7 
15:10 

16:00 
 

國語文 

食加二信 
  

國語文 

普二愛 

8 
16:10 

17:00 
   

國語文 

普二愛 
 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

國語文 3 食加二己       

國語文 3 食加二信       

國語文 3 汽車二戊       

國語文 5 普二愛       

專題寫作與表

達 
1 普二愛       

文學百味：島

嶼閱讀 普一彈 
1        

電影與文學/音

樂與文學 職二

彈 

2        

         

 

基本鐘點：14堂  正課：17堂  兼課：0堂  超鐘點：3堂  輔導：1堂  合計：18堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：黃舷婷 職稱：導師 教師代碼：A112 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
  

團體活動時間 

食加一信 
 

國語文 

食加一己 

2 
09:10 

10:00 
   

國語文 

電機三丁 
 

3 
10:10 

11:00 
 

國語文 

食加一信 
 

國語文 

電機三丁 
 

4 
11:10 

12:00 

國語文 

電機三丙 
  

國語文 

普一愛 
 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

國語文 

電機三丙 

國語文 

普一愛 
  

國語文 

普一愛 

6 
14:10 

15:00 

國語文 

食加一信 

國語文 

普一愛 
 

國語文 

食加一信 
 

7 
15:10 

16:00 

國語文 

食加一己 

國語文 

食加一己 
   

8 
16:10 

17:00 
 

國語文 

電機三丙 

國語文 

普一愛 

國語文 

食加一己 

國語文 

食加一信 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

國語文 4 食加一己       

國語文 4 食加一信       

國語文 5 普一愛       

國語文 3 電機三丙       

國語文 2 電機三丁       

團體活動時間 1 食加一信       

         

         

 

基本鐘點：9堂  正課：15堂  兼課：0堂  超鐘點：6堂  輔導：4堂  合計：19堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：李曉青 職稱：導師 教師代碼：B102 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

英語文 

普一孝 

團體活動時間 

普一孝 

英語文 

普一孝 

英語文 

電機一丙 

2 
09:10 

10:00 

英語文 

普一孝 

基礎實用英語 

普一仁 
 

英語聽講 

機械一甲 

英語文 

機械一甲 

3 
10:10 

11:00 

基礎實用英語 

普一孝 

英語文 

普一仁 

英語文 

普一仁 

英語文 

機械一甲 
 

4 
11:10 

12:00 

英語文 

普一仁 
    

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
   

英語聽講 

電機一丙 

英語文 

普一孝 

6 
14:10 

15:00 
   

英語文 

普一仁 
 

7 
15:10 

16:00 

英語文 

電機一丙 
    

8 
16:10 

17:00 

英語文 

普一仁 

英語文 

普一孝 

英語文 

機械一甲 

英語文 

普一孝 

英語文 

電機一丙 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

團體活動時間 1 普一孝 英語聽講 1 機械一甲    

基礎實用英語 1 普一孝       

基礎實用英語 1 普一仁       

英語文 3 電機一丙       

英語文 3 機械一甲       

英語文 6 普一孝       

英語文 5 普一仁       

英語聽講 1 電機一丙       

 

基本鐘點：8堂  正課：17堂  兼課：0堂  超鐘點：9堂  輔導：5堂  合計：22堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：周欣慧 職稱：專任教師 教師代碼：B103 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

英語文 

普三愛 
  

英語文 

機械三甲 

2 
09:10 

10:00 
  

英文作文 

普三愛 

英語文 

汽車三戊 
 

3 
10:10 

11:00 

英語文 

機械三乙 
  

英語文 

機械三甲 

時事英文/繪本寫

作課 普三彈 

第二電腦教室 

4 
11:10 

12:00 

精選生活英語 

普三愛 
   

時事英文/繪本寫

作課 普三彈 

第二電腦教室 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
  

英語聽講 

汽車三戊 

英語聽講 

機械三甲 

英語文 

普三愛 

6 
14:10 

15:00 
 

英語文 

機械三乙 
  

精選生活英語 

普三愛 

7 
15:10 

16:00 

英文作文 

普三愛 

英語聽講 

機械三乙 
 

英語文 

汽車三戊 
 

8 
16:10 

17:00 
 

英語文 

普三愛 
   

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

時事英文/繪本

寫作課 普三彈 
2  英語聽講 1 機械三甲    

精選生活英語 2 普三愛 英語聽講 1 機械三乙    

英文作文 2 普三愛       

英語文 2 汽車三戊       

英語文 2 機械三甲       

英語文 2 機械三乙       

英語文 3 普三愛       

英語聽講 1 汽車三戊       

 

基本鐘點：16堂  正課：17堂  兼課：0堂  超鐘點：1堂  輔導：1堂  合計：18堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：林建勳 職稱：導師 教師代碼：B104 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

英語文 

食加三己 

東高SDGs實踐家 

普三孝 

團體活動時間 

普三孝 

英語文 

普三孝 

英文作文 

普三仁 

2 
09:10 

10:00 

英語文 

食加三己 

東高SDGs實踐家 

普三孝 

英文作文 

普三孝 

英語文 

普三仁 

英語文 

普三孝 

3 
10:10 

11:00 
 

東高SDGs實踐家 

普三孝 
  

英語聽講 

食加三己 

4 
11:10 

12:00 
  

英語文 

普三仁 
  

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
  

英文作文 

普三仁 
 

精選生活英語 

普三仁 

6 
14:10 

15:00 
     

7 
15:10 

16:00 

精選生活英語 

普三仁 
   

英文作文 

普三孝 

8 
16:10 

17:00 

英語文 

普三孝 
 

英語文 

普三仁 
 

英語文 

食加三己 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

團體活動時間 1 普三孝 英語聽講 1 食加三己    

東高SDGs實踐

家 
3 普三孝       

精選生活英語 2 普三仁       

英文作文 2 普三孝       

英文作文 2 普三仁       

英語文 3 食加三己       

英語文 3 普三孝       

英語文 3 普三仁       

 

基本鐘點：11堂  正課：17堂  兼課：0堂  超鐘點：6堂  輔導：3堂  合計：20堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：陳明麗 職稱：專任教師 教師代碼：B105 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

英語文 

食加一信 
  

跨文化英文 普一

彈 

語言教室 

2 
09:10 

10:00 
  

英語文 

普一愛 
  

3 
10:10 

11:00 
 

英語文 

普一愛 
 

英語文 

食加一己 

英語文 

食加一信 

4 
11:10 

12:00 
  

英語文 

普一忠 

英語文 

食加一己 

英語聽講 

食加一信 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

英語聽講 

食加一己 

基礎實用英語 

普一忠 
   

6 
14:10 

15:00 
 

英語文 

普一忠 
 

英語文 

普一愛 

英語文 

普一忠 

7 
15:10 

16:00 

英語文 

普一忠 
  

基礎實用英語 

普一愛 

英語文 

普一愛 

8 
16:10 

17:00 

英語文 

普一愛 

英語文 

食加一己 

英語文 

食加一信 

英語文 

普一忠 
 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

基礎實用英語 1 普一忠 
跨文化英文 普

一彈 
1     

基礎實用英語 1 普一愛       

英語文 3 食加一己       

英語文 3 食加一信       

英語文 5 普一忠       

英語文 5 普一愛       

英語聽講 1 食加一信       

英語聽講 1 食加一己       

 

基本鐘點：16堂  正課：17堂  兼課：0堂  超鐘點：1堂  輔導：4堂  合計：21堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：陳彥銘 職稱：導師 教師代碼：B106 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

英語文 

普二仁 

英文精選 

二仁教室 

團體活動時間 

普二仁 
  

2 
09:10 

10:00 
 

英文精選 

二仁教室 

英語文 

普二愛 

英語文 

普二仁 

進階實用英語 

普二愛 

3 
10:10 

11:00 

英語文 

普二愛 
  

進階實用英語 

普二仁 

英語文 

普二愛 

4 
11:10 

12:00 
    

英語文 

電機二丙 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

英語文 

普二仁 
   

6 
14:10 

15:00 
    

英語文 

普二仁 

7 
15:10 

16:00 

英語聽講 

電機二丙 

英語文 

電機二丙 
 

英語文 

普二愛 
 

8 
16:10 

17:00 

英語文 

普二仁 
 

英語文 

電機二丙 
 

英語文 

普二愛 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

團體活動時間 1 普二仁       

英文精選 2        

英語文 3 電機二丙       

英語文 5 普二愛       

英語文 5 普二仁       

英語聽講 1 電機二丙       

進階實用英語 1 普二仁       

進階實用英語 1 普二愛       

 

基本鐘點：12堂  正課：16堂  兼課：0堂  超鐘點：4堂  輔導：3堂  合計：19堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：陳薇如 職稱：導師 教師代碼：B107 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

英語文 

普二孝 

團體活動時間 

普二孝 

英語文 

普二忠 
 

2 
09:10 

10:00 
 

英語文 

普二孝 

英語文 

普二孝 

英語文 

機械二甲 

英語文 

普二忠 

3 
10:10 

11:00 

溜英文找讀國際 

普二孝 
  

英語聽講 

機械二甲 
 

4 
11:10 

12:00 

溜英文找讀國際 

普二孝 

英語文 

食加二己 
  

英語文 

機械二甲 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
  

英語聽講 

食加二己 
 

英語文 

普二孝 

6 
14:10 

15:00 
 

英語文 

普二忠 
 

英語文 

食加二己 

進階實用英語 

普二忠 

7 
15:10 

16:00 
 

英語文 

普二忠 
 

進階實用英語 

普二孝 
 

8 
16:10 

17:00 
 

英語文 

機械二甲 

英語文 

普二孝 

英語文 

普二忠 
 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

團體活動時間 1 普二孝 進階實用英語 1 普二孝    

溜英文找讀國

際 
2 普二孝 進階實用英語 1 普二忠    

英語文 2 食加二己       

英語文 3 機械二甲       

英語文 5 普二孝       

英語文 5 普二忠       

英語聽講 1 食加二己       

英語聽講 1 機械二甲       

 

基本鐘點：11堂  正課：19堂  兼課：0堂  超鐘點：8堂  輔導：3堂  合計：22堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：謝和樂 職稱：專任教師 教師代碼：B108 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
   

英語文 

汽車一戊 

英語聽講 

機械二乙 

2 
09:10 

10:00 

英語文 

電機一丁 
 

英語文 

汽車二戊 

英語文 

電機二丁 

英語文 

機械二乙 

3 
10:10 

11:00 

英語文 

電機二丁 
 

初級生活英語/進

階生活英語 職三

彈 

三乙教室 

英語聽講 

電機二丁 
 

4 
11:10 

12:00 
  

初級生活英語/進

階生活英語 職三

彈 

三乙教室 

 
英語文 

汽車二戊 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

英語文 

機械二乙 
   

英語聽講 

汽車二戊 

6 
14:10 

15:00 
 

英語聽講 

汽車一戊 
 

英語聽講 

電機一丁 
 

7 
15:10 

16:00 

英語文 

汽車一戊 
  

英語文 

電機一丁 
 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

初級生活英語/

進階生活英語 

職三彈 

2  英語聽講 1 電機二丁    

英語文 2 電機一丁 英語聽講 1 汽車二戊    

英語文 2 汽車一戊 英語聽講 1 機械二乙    

英語文 2 電機二丁       

英語文 2 汽車二戊       

英語文 2 機械二乙       

英語聽講 1 電機一丁       

英語聽講 1 汽車一戊       

 

基本鐘點：14堂  正課：17堂  兼課：0堂  超鐘點：3堂  輔導：0堂  合計：17堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：涂鈺翎 職稱：進修部代理教師 教師代碼：B110 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
     

2 
09:10 

10:00 
  

英語文 

普三忠 
  

3 
10:10 

11:00 
 

英語文 

普三忠 

精選生活英語 

普三忠 
  

4 
11:10 

12:00 
 

英文作文 

普三忠 
   

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
     

6 
14:10 

15:00 
    

英文作文 

普三忠 

7 
15:10 

16:00 
    

精選生活英語 

普三忠 

8 
16:10 

17:00 
    

英語文 

普三忠 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

精選生活英語 2 普三忠       

英文作文 2 普三忠       

英語文 3 普三忠       

         

         

         

         

         

 

基本鐘點：12堂  正課：6堂  兼課：0堂  超鐘點：0堂  輔導：1堂  合計：7堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：余純奇 職稱：代理教師 教師代碼：B111 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

英語文 

電機三丙 

英語文 

電機三丁 
 

英語聽講 

食加二信 

英語文 

機械一乙 

2 
09:10 

10:00 
 

英語文 

電機三丁 
   

3 
10:10 

11:00 

英語文 

食加三信 
 

生活英文A/生活英

文B 職二彈 

二丁教室 

 
英語文 

電機三丙 

4 
11:10 

12:00 
 

英語文 

食加三信 

生活英文A/生活英

文B 職二彈 

二丁教室 

英語聽講 

電機三丁 
 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

英語文 

機械一乙 

英語聽講 

機械一乙 

英語聽講 

食加三信 
  

6 
14:10 

15:00 

英語文 

食加二信 
   

英語聽講 

電機三丙 

7 
15:10 

16:00 
    

英語文 

食加二信 

8 
16:10 

17:00 

英語文 

電機三丙 

英語文 

食加二信 

英語文 

機械一乙 

英語文 

食加三信 
 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

生活英文 A /生

活英文 B  職二

彈 

2  英語聽講 1 食加三信    

英語文 3 機械一乙 英語聽講 1 電機三丙    

英語文 3 食加二信 英語聽講 1 電機三丁    

英語文 3 食加三信       

英語文 3 電機三丙       

英語文 2 電機三丁       

英語聽講 1 機械一乙       

英語聽講 1 食加二信       

 

基本鐘點：16堂  正課：17堂  兼課：0堂  超鐘點：1堂  輔導：4堂  合計：21堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：DOUG 職稱：外籍教師 教師代碼：B201 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

東高SDGs實踐家 

普三孝 
  

主題數學：遨遊GG

B 普一彈 

第一電腦教室 

2 
09:10 

10:00 
 

東高SDGs實踐家 

普三孝 
  

運動與休閒 

活動中心 

3 
10:10 

11:00 

溜英文找讀國際 

普二孝 

東高SDGs實踐家 

普三孝 

機車修護其實不難

/易學的汽車保養 

職三彈 

第二電腦教室 

體育 

普一孝 

健康休閒生活/健

康休閒生活應用 

普三彈 

護理教室 

4 
11:10 

12:00 

溜英文找讀國際 

普二孝 

體育 

普三孝 

機車修護其實不難

/易學的汽車保養 

職三彈 

第二電腦教室 

音樂 

普一孝 

音樂教室 

健康休閒生活/健

康休閒生活應用 

普三彈 

護理教室 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

體育 

普二孝 

改變生活的趣科學 

普一孝 

資訊科技 

普一孝 

第一電腦教室 

 

6 
14:10 

15:00 
   

資訊科技 

普一孝 

第一電腦教室 

生涯規劃 

普一孝 

7 
15:10 

16:00 

體育 

普二孝 

體育 

普一孝 
   

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

主題數學：遨

遊GGB 普一彈 
1  運動與休閒 1     

健康休閒生活/

健康休閒生活

應用 普三彈 

2  音樂 1 普一孝    

改變生活的趣

科學 
1 普一孝 體育 2 普一孝    

東高SDGs實踐

家 
3 普三孝 體育 2 普二孝    

機車修護其實

不難/易學的汽

車保養 職三彈 

2  體育 1 普三孝    

溜英文找讀國

際 
2 普二孝       

生涯規劃 1 普一孝       

資訊科技 2 普一孝       

 

基本鐘點：0堂  正課：21堂  兼課：0堂  超鐘點：21堂  輔導：0堂  合計：21堂 

印表日期：112.9.8 12:45:37 



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：王建超 職稱：教務主任 教師代碼：C101 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
     

2 
09:10 

10:00 
  

數學 

綜職一義 
  

3 
10:10 

11:00 
     

4 
11:10 

12:00 
     

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

數學 

綜職一義 
    

6 
14:10 

15:00 
     

7 
15:10 

16:00 
     

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

數學 2 綜職一義       

         

         

         

         

         

         

         

 

基本鐘點：1堂  正課：2堂  兼課：0堂  超鐘點：1堂  輔導：0堂  合計：2堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：王献勳 職稱：專任教師 教師代碼：C102 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

數學進階 

機械三乙 
  

補強-數學 

綜合教室一 
 

2 
09:10 

10:00 

數學 

機械二乙 

數學進階 

機械三乙 
   

3 
10:10 

11:00 

數學 

機械二乙 

數學進階 

機械三乙 
 

數學乙 

三孝教室 
 

4 
11:10 

12:00 
   

數學乙 

三孝教室 
 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

數學乙 

三孝教室 
 

數學 

機械二乙 
  

6 
14:10 

15:00 

數學乙 

三孝教室 
  

數學進階 

機械三甲 
 

7 
15:10 

16:00 

數學進階 

機械三甲 
  

數學進階 

機械三甲 

數學 

機械二乙 

8 
16:10 

17:00 

數學 

機械三甲 
  

數學乙 

普三孝 

數學 

機械二乙 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

數學 5 機械二乙       

數學 1 機械三甲       

數學乙 1 普三孝       

數學乙 4        

數學進階 3 機械三甲       

數學進階 3 機械三乙       

補強-數學 1        

         

 

基本鐘點：14堂  正課：15堂  兼課：0堂  超鐘點：1堂  輔導：3堂  合計：18堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：林信權 職稱：專任教師 教師代碼：C103 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

數學 

機械一乙 
 

數學 

機械一乙 
 

2 
09:10 

10:00 

數學 

汽車一戊 
  

數學 

普一仁 
 

3 
10:10 

11:00 

數學 

汽車一戊 

數學 

機械一甲 
  

數學 

普一仁 

4 
11:10 

12:00 

數學 

機械一乙 

數學 

機械一甲 
 

數學 

機械一甲 

數學 

機械一甲 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

數學 

普一仁 
  

數學 

普一仁 

6 
14:10 

15:00 
 

數學 

機械一乙 
   

7 
15:10 

16:00 
 

數學 

汽車一戊 
 

數學 

汽車一戊 
 

8 
16:10 

17:00 
   

數學 

普一仁 
 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

數學 4 汽車一戊       

數學 4 機械一甲       

數學 4 機械一乙       

數學 5 普一仁       

         

         

         

         

 

基本鐘點：16堂  正課：16堂  兼課：0堂  超鐘點：0堂  輔導：1堂  合計：17堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：張茂雄 職稱：專任教師 教師代碼：C105 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

數學 

普一孝 
   

數學 

汽車二戊 

2 
09:10 

10:00 
  

數學 

電機一丙 
 

數學 

電機一丙 

3 
10:10 

11:00 

數學 

汽車二戊 

數學 

普一孝 

數學 

電機一丙 

數學B 

二忠教室 
 

4 
11:10 

12:00 
 

數學 

普一孝 
 

數學B 

二忠教室 

數學 

普一孝 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

數學B 

二忠教室 
  

數學 

汽車二戊 
 

6 
14:10 

15:00 

數學B 

二忠教室 
    

7 
15:10 

16:00 
   

數學 

電機一丙 

數學 

汽車二戊 

8 
16:10 

17:00 

數學 

普一孝 
    

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

數學 4 電機一丙       

數學 5 普一孝       

數學 4 汽車二戊       

數學B 4        

         

         

         

         

 

基本鐘點：16堂  正課：16堂  兼課：0堂  超鐘點：0堂  輔導：1堂  合計：17堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：許智凱 職稱：導師 教師代碼：C106 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

數學 

普一愛 

數學 

食加二己 

團體活動時間 

普一愛 

數學進階 

食加三信 

數學乙 

普三愛 

三愛教室 

2 
09:10 

10:00 
 

數學進階 

食加三己 

數學進階 

食加三己 

數學進階 

食加三信 
 

3 
10:10 

11:00 
   

數學 

食加二己 

數學 

普一愛 

4 
11:10 

12:00 
 

數學乙 

普三愛 

三愛教室 

 

數學乙 

普三愛 

三愛教室 

數學進階 

食加三己 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

數學進階 

食加三信 

數學 

普一愛 

數學 

普一愛 
 

6 
14:10 

15:00 
    

數學 

食加二己 

7 
15:10 

16:00 
    

數學乙 

普三愛 

三愛教室 

8 
16:10 

17:00 
 

數學 

食加三信 

數學 

食加三己 

數學乙 

普三愛 

數學 

普一愛 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

團體活動時間 1 普一愛       

數學 5 普一愛       

數學 3 食加二己       

數學 1 食加三己       

數學 1 食加三信       

數學乙 5 普三愛       

數學進階 3 食加三己       

數學進階 3 食加三信       

 

基本鐘點：12堂  正課：18堂  兼課：0堂  超鐘點：6堂  輔導：4堂  合計：22堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：連玉琪 職稱：專任教師 教師代碼：C107 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

數學 

電機二丁 

數學精選 

二愛教室 
   

2 
09:10 

10:00 
 

數學精選 

二愛教室 

數學 

食加二信 
 

妙趣數學 

一忠教室 

3 
10:10 

11:00 

數學 

食加二信 
 

數學 

普一忠 

數學B 

二孝教室 
 

4 
11:10 

12:00 

數學 

電機二丁 
  

數學B 

二孝教室 

數學 

普一忠 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

數學B 

二孝教室 
   

數學 

食加二信 

6 
14:10 

15:00 

數學B 

二孝教室 
  

數學 

電機二丁 

數學 

電機二丁 

7 
15:10 

16:00 
 

數學 

普一忠 
 

數學 

普一忠 
 

8 
16:10 

17:00 
 

數學 

普一忠 
   

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

妙趣數學 1        

數學 5 普一忠       

數學 3 食加二信       

數學 4 電機二丁       

數學B 4        

數學精選 2        

         

         

 

基本鐘點：16堂  正課：18堂  兼課：0堂  超鐘點：2堂  輔導：1堂  合計：19堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：陳凌岑 職稱：導師 教師代碼：C108 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
  

團體活動時間 

普三仁 
 

主題數學：遨遊GG

B 普一彈 

第一電腦教室 

2 
09:10 

10:00 

數學 

食加一己 
    

3 
10:10 

11:00 
  

數學 

電機一丁 

數學甲 

三仁教室 

數學 

食加一己 

4 
11:10 

12:00 
  

數學 

電機一丁 

數學甲 

三仁教室 

數學 

食加一己 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

數學甲 

三仁教室 
   

數學 

電機一丁 

6 
14:10 

15:00 

數學甲 

三仁教室 
    

7 
15:10 

16:00 

數學 

電機一丁 
    

8 
16:10 

17:00 

數學 

電機一丁 
 

數學 

食加一己 
  

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

主題數學：遨

遊GGB 普一彈 
1        

團體活動時間 1 普三仁       

數學 4 食加一己       

數學 5 電機一丁       

數學甲 4        

         

         

         

 

基本鐘點：9堂  正課：13堂  兼課：0堂  超鐘點：4堂  輔導：2堂  合計：15堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：黃炳華 職稱：專任教師 教師代碼：C109 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

數學 

電機二丙 
  

數學 

機械二甲 
 

2 
09:10 

10:00 

數學A 

普二仁 

二仁教室 

 

數學A 

普二仁 

二仁教室 

  

3 
10:10 

11:00 
   

數學A 

二愛教室 
 

4 
11:10 

12:00 

數學A 

普二仁 

二仁教室 

  
數學A 

二愛教室 
 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

數學A 

二愛教室 

數學 

電機二丙 

數學 

機械二甲 
 

數學 

電機二丙 

6 
14:10 

15:00 

數學A 

二愛教室 
  

數學 

機械二甲 
 

7 
15:10 

16:00 
 

數學A 

普二仁 

二仁教室 

 
數學 

電機二丙 

數學 

機械二甲 

8 
16:10 

17:00 
 

數學A 

二愛教室 
  

數學A 

普二仁 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

數學 4 電機二丙       

數學 4 機械二甲       

數學A 5        

數學A 5 普二仁       

         

         

         

         

 

基本鐘點：16堂  正課：16堂  兼課：0堂  超鐘點：0堂  輔導：2堂  合計：18堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：蘇英裁 職稱：導師 教師代碼：C110 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
  

團體活動時間 

普三忠 

數學進階 

電機三丁 
 

2 
09:10 

10:00 

數學進階 

電機三丙 
 

數學進階 

汽車三戊 
  

3 
10:10 

11:00 

數學進階 

電機三丙 
  

數學乙 

三忠教室 
 

4 
11:10 

12:00 
   

數學乙 

三忠教室 
 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

數學乙 

三忠教室 
 

數學進階 

電機三丁 
 

數學進階 

電機三丁 

6 
14:10 

15:00 

數學乙 

三忠教室 
   

數學進階 

汽車三戊 

7 
15:10 

16:00 
 

數學進階 

汽車三戊 
  

數學進階 

電機三丙 

8 
16:10 

17:00 
 數學乙  

數學 

電機三丙 
 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

團體活動時間 1 普三忠       

數學 1 電機三丙       

數學乙 5        

數學進階 3 電機三丙       

數學進階 3 電機三丁       

數學進階 3 汽車三戊       

         

         

 

基本鐘點：12堂  正課：14堂  兼課：0堂  超鐘點：2堂  輔導：2堂  合計：16堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：黃育驄 職稱：進修部導師 教師代碼：C111 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
     

2 
09:10 

10:00 
     

3 
10:10 

11:00 
     

4 
11:10 

12:00 
     

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
     

6 
14:10 

15:00 
    

數學 

食加一信 

7 
15:10 

16:00 

數學 

食加一信 
   

數學 

食加一信 

8 
16:10 

17:00 

數學 

食加一信 
    

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

數學 4 食加一信       

         

         

         

         

         

         

         

 

基本鐘點：0堂  正課：3堂  兼課：0堂  超鐘點：3堂  輔導：1堂  合計：4堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：吳明儒 職稱：總務主任 教師代碼：D101 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
     

2 
09:10 

10:00 
  

歷史 

普一忠 
  

3 
10:10 

11:00 
 

歷史 

普一忠 
 

歷史 

普一仁 

歷史 

普一孝 

4 
11:10 

12:00 
    

歷史 

普一愛 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

歷史 

普一孝 
    

6 
14:10 

15:00 

歷史 

普一愛 

歷史 

普一仁 
   

7 
15:10 

16:00 
     

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

歷史 2 普一孝       

歷史 2 普一忠       

歷史 2 普一仁       

歷史 2 普一愛       

         

         

         

         

 

基本鐘點：1堂  正課：8堂  兼課：0堂  超鐘點：7堂  輔導：0堂  合計：8堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：吳榮鐘 職稱：導師 教師代碼：D102 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

歷史 

普二忠 

歷史 

機械二甲 

團體活動時間 

普二愛 

補強-歷史 普三 

三忠教室 

歷史名著探微 普

一彈 

一忠教室 

2 
09:10 

10:00 

族群、性別與國家

的歷史 普三社B 

三孝教室 

  
歷史 

普二忠 
 

3 
10:10 

11:00 

族群、性別與國家

的歷史 普三社B 

三孝教室 

探究與實作：歷史

學探究 普二社會

組 

二孝教室 

  
歷史 

機械二甲 

4 
11:10 

12:00 
 

探究與實作：歷史

學探究 普二社會

組 

二孝教室 

   

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
  

補強-歷史 普二 

二孝教室 

族群、性別與國家

的歷史 普三社B 

三孝教室 

歷史 

機械二乙 

6 
14:10 

15:00 

歷史 

機械二乙 

歷史 

普二孝 
 

族群、性別與國家

的歷史 普三社A 

三愛教室 

 

7 
15:10 

16:00 
 

族群、性別與國家

的歷史 普三社A 

三愛教室 

 

族群、性別與國家

的歷史 普三社A 

三愛教室 

歷史 

普二孝 

8 
16:10 

17:00 

歷史 

三愛教室 
   

歷史 

三孝教室 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

團體活動時間 1 普二愛 歷史 2     

探究與實作：

歷史學探究 普

二社會組 

2  
歷 史名 著探微 

普一彈 
1     

族群、性別與

國家的歷史 普

三社A 

3  補強-歷史 普三 1     

族群、性別與

國家的歷史 普

三社B 

3  補強-歷史 普二 1     

歷史 2 機械二甲       

歷史 2 機械二乙       

歷史 2 普二孝       

歷史 2 普二忠       

 

基本鐘點：10堂  正課：20堂  兼課：0堂  超鐘點：10堂  輔導：2堂  合計：22堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：李智惠 職稱：專任教師 教師代碼：D103 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

空間資訊科技 普

三社B 

三孝教室 

地理 

普一忠 
 

補強-地理 

三愛教室 
 

2 
09:10 

10:00 

空間資訊科技 普

三社A 

三愛教室 

地理 

普一孝 
  

地理 

普一孝 

3 
10:10 

11:00 

空間資訊科技 普

三社A 

三愛教室 

  
地理 

普一愛 

地理 

普一忠 

4 
11:10 

12:00 
    

地理 

普一仁 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

空間資訊科技 普

三社B 

三孝教室 

地理 

普一仁 

空間資訊科技 普

三社A 

三愛教室 

 

6 
14:10 

15:00 
 

空間資訊科技 普

三社B 

三孝教室 

  
地理 

普一愛 

7 
15:10 

16:00 
     

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

地理 2 普一孝       

地理 2 普一忠       

地理 2 普一仁       

地理 2 普一愛       

空間資訊科技 

普三社A 
3        

空間資訊科技 

普三社B 
3        

補強-地理 1        

         

 

基本鐘點：14堂  正課：15堂  兼課：0堂  超鐘點：1堂  輔導：0堂  合計：15堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：張世宗 職稱：圖書館主任 教師代碼：D104 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

公民與社會 

普二孝 
    

2 
09:10 

10:00 

公民與社會 

普二忠 
    

3 
10:10 

11:00 
     

4 
11:10 

12:00 

公民與社會 

普二愛 
    

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

公民與社會 

普二仁 
  

公民與社會 

普二仁 
 

6 
14:10 

15:00 
 

公民與社會 

普二愛 
 

公民與社會 

普二忠 
 

7 
15:10 

16:00 
 

公民與社會 

普二孝 
   

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

公民與社會 2 普二孝       

公民與社會 2 普二忠       

公民與社會 2 普二仁       

公民與社會 2 普二愛       

         

         

         

         

 

基本鐘點：1堂  正課：8堂  兼課：0堂  超鐘點：7堂  輔導：0堂  合計：8堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：楊明杉 職稱：專任教師 教師代碼：D105 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

現代社會與經濟 

普三社A 

三愛教室 

公民與社會 

食加三信 
 

閩南語文 

一仁教室 
 

2 
09:10 

10:00 
  

公民與社會 

機械一甲 

閩南語文 

一愛教室 
 

3 
10:10 

11:00 

公民與社會 

機械一乙 

探究與實作：公共

議題與社會探究 

普二社會組 

二忠教室 

公民與社會 

普一孝 
  

4 
11:10 

12:00 

公民與社會 

普一孝 

探究與實作：公共

議題與社會探究 

普二社會組 

二忠教室 

   

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

現代社會與經濟 

普三社A 

三愛教室 

補強-公民與社會 

普二 

二仁教室 

閩南語文 

一戊教室 

公民與社會 

普一忠 

6 
14:10 

15:00 

公民與社會 

普一忠 

現代社會與經濟 

普三社A 

三愛教室 

 

現代社會與經濟 

普三社B 

三孝教室 

 

7 
15:10 

16:00 

公民與社會 

食加三己 

現代社會與經濟 

普三社B 

三孝教室 

 

現代社會與經濟 

普三社B 

三孝教室 

公民與社會 

汽車三戊 

8 
16:10 

17:00 

公民與社會 

三愛教室 
   

公民與社會 

三孝教室 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

公民與社會 1 機械一甲 

探究與實作：公

共議題與社會探

究 普二社會組 

2     

公民與社會 1 機械一乙 
現代社會與經濟 

普三社A 
3     

公民與社會 2 普一孝 
現代社會與經濟 

普三社B 
3     

公民與社會 2 普一忠 
補強-公民與社

會 普二 
1     

公民與社會 1 食加三己 閩南語文 3     

公民與社會 1 食加三信       

公民與社會 1 汽車三戊       

公民與社會 2        

 

基本鐘點：16堂  正課：21堂  兼課：0堂  超鐘點：5堂  輔導：2堂  合計：23堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：蔡政庭 職稱：專任教師 教師代碼：D106 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

歷史 

電機一丁 
    

2 
09:10 

10:00 
   

歷史 

汽車一戊 
 

3 
10:10 

11:00 
 

探究與實作：地理

與人文社會科學研

究 普二社會組 

綜合教室三 

   

4 
11:10 

12:00 
 

探究與實作：地理

與人文社會科學研

究 普二社會組 

綜合教室三 

地理 

食加一信 

地理 

普二仁 
 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

歷史 

汽車一戊 
 

補強-地理 普二 

二忠教室 

地理 

食加一己 

地理 

普二愛 

6 
14:10 

15:00 

歷史 

電機一丙 
  

歷史 

電機一丙 

地理 

食加一己 

7 
15:10 

16:00 

地理 

普二愛 

歷史 

電機一丁 
 

地理 

食加一信 

地理 

普二仁 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

地理 2 食加一己 補強-地理 普二 1     

地理 2 食加一信       

地理 2 普二仁       

地理 2 普二愛       

探究與實作：

地理與人文社

會科學研究 普

二社會組 

2        

歷史 2 電機一丙       

歷史 2 電機一丁       

歷史 2 汽車一戊       

 

基本鐘點：16堂  正課：17堂  兼課：0堂  超鐘點：1堂  輔導：0堂  合計：17堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：林冠宇 職稱：輔導主任 教師代碼：D107 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

未來想像與生涯進

路 

二忠教室 

   

2 
09:10 

10:00 

生涯規劃 

普一忠 

未來想像與生涯進

路 

二忠教室 

   

3 
10:10 

11:00 
     

4 
11:10 

12:00 
     

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

生涯規劃 

普一仁 
    

6 
14:10 

15:00 
     

7 
15:10 

16:00 
 

生涯規劃 

普一愛 
   

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

未來想像與生

涯進路 
2        

生涯規劃 1 普一忠       

生涯規劃 1 普一仁       

生涯規劃 1 普一愛       

         

         

         

         

 

基本鐘點：1堂  正課：5堂  兼課：0堂  超鐘點：4堂  輔導：0堂  合計：5堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：林千蕙 職稱：資源班導師 教師代碼：D108 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

健康與護理 

綜職一義 
   

學習策略（一） 

資源班 

2 
09:10 

10:00 
    

學習策略（一） 

資源班 

3 
10:10 

11:00 
 

學科加強 

資源班 
   

4 
11:10 

12:00 

學習策略（一） 

資源班 
    

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
  

彈性學習時間 

綜職一義 
 

生活管理（二） 

資源班 

6 
14:10 

15:00 
  

間接服務 

資源班 

學習策略（二） 

資源班 
 

7 
15:10 

16:00 

學習策略（一） 

資源班 

學習策略（一） 

資源班 

間接服務 

資源班 
 

學科加強 

資源班 

8 
16:10 

17:00 

學習策略（三） 

資源班 

職業教育（三） 

資源班 

社會技巧B 

資源班 
 

社會技巧A 

資源班 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

健康與護理 1 綜職一義 社會技巧B 1 資源班    

學科加強 2 資源班 職業教育（三） 1 資源班    

學 習 策 略

（一） 
5 資源班 間接服務 2 資源班    

學 習 策 略

（三） 
1 資源班       

學 習 策 略

（二） 
1 資源班       

彈性學習時間 1 綜職一義       

生 活 管 理

（二） 
1 資源班       

社會技巧A 1 資源班       

 

基本鐘點：8堂  正課：17堂  兼課：0堂  超鐘點：9堂  輔導：0堂  合計：17堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：荊宣璞 職稱：專任輔導教師 教師代碼：D109 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
    

生涯規劃 

食加一信 

2 
09:10 

10:00 
  

生涯規劃 

電機一丁 
  

3 
10:10 

11:00 
  

生涯規劃 

汽車一戊 
 

生涯規劃 

機械一甲 

4 
11:10 

12:00 
  

生涯規劃 

機械一乙 

生涯規劃 

電機一丙 
 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
    

生涯規劃 

食加一己 

6 
14:10 

15:00 
    

生涯規劃 

普一孝 

7 
15:10 

16:00 
     

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

生涯規劃 1 食加一己       

生涯規劃 1 食加一信       

生涯規劃 1 電機一丙       

生涯規劃 1 電機一丁       

生涯規劃 1 汽車一戊       

生涯規劃 1 機械一甲       

生涯規劃 1 機械一乙       

生涯規劃 1 普一孝       

 

基本鐘點：2堂  正課：8堂  兼課：0堂  超鐘點：6堂  輔導：0堂  合計：8堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：羅亦辰 職稱：導師 教師代碼：D112 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

社會技巧 

綜職一義 

團體活動時間 

綜職一義 

物品整理實作 

綜職一義 

餐飲服務概論 

綜職一義 

2 
09:10 

10:00 
    

餐飲服務概論 

綜職一義 

3 
10:10 

11:00 
   

物品整理實作 

綜職一義 

食材處理實作 

綜職一義 

4 
11:10 

12:00 
  

家務處理概論 

綜職一義 

物品整理實作 

綜職一義 

食材處理實作 

綜職一義 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

物品整理概論 

綜職一義 
 

服務導論 

綜職一義 

食材處理實作 

綜職一義 

6 
14:10 

15:00 

語文 

綜職一義 
  

語文 

綜職一義 

語文 

綜職一義 

7 
15:10 

16:00 

語文 

綜職一義 

物品整理概論 

綜職一義 
 

服務導論 

綜職一義 
 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

團體活動時間 1 綜職一義 餐飲服務概論 2 綜職一義    

家務處理概論 1 綜職一義       

服務導論 2 綜職一義       

物品整理實作 3 綜職一義       

物品整理概論 2 綜職一義       

社會技巧 1 綜職一義       

語文 4 綜職一義       

食材處理實作 3 綜職一義       

 

基本鐘點：12堂  正課：19堂  兼課：0堂  超鐘點：7堂  輔導：0堂  合計：19堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：李昌汶 職稱：秘書 教師代碼：E101 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

化學 

普一仁 
   

2 
09:10 

10:00 
 

化學 

普一愛 

化學 

普一仁 
  

3 
10:10 

11:00 
 

選修化學-物質與

能量 普二自然組 

二仁教室 

化學 

普一愛 
  

4 
11:10 

12:00 
 

選修化學-物質與

能量 普二自然組 

二仁教室 

   

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
     

6 
14:10 

15:00 
     

7 
15:10 

16:00 
     

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

化學 2 普一仁       

化學 2 普一愛       

選修化學-物質

與能量 普二自

然組 

2        

         

         

         

         

         

 

基本鐘點：1堂  正課：6堂  兼課：0堂  超鐘點：5堂  輔導：0堂  合計：6堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：李通榮 職稱：專任教師 教師代碼：E102 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

物理 

普一忠 
    

2 
09:10 

10:00 
 

地球科學 

普一忠 

物理 

普一孝 
  

3 
10:10 

11:00 
   

地球科學 

普一忠 
 

4 
11:10 

12:00 
  

地球科學 

普一孝 
  

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

選修物理-力學一 

普三自A 

三忠教室 

 

選修物理-力學一 

普三自B 

三仁教室 

 

6 
14:10 

15:00 

物理 

普一孝 

選修物理-力學一 

普三自A 

三忠教室 

 

選修物理-力學一 

普三自B 

三仁教室 

 

7 
15:10 

16:00 

地球科學 

普一孝 

選修物理-波動、

光及聲音 普三自B 

三仁教室 

 

選修物理-波動、

光及聲音 普三自A 

三忠教室 

物理 

普一忠 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

地球科學 2 普一孝       

地球科學 2 普一忠       

物理 2 普一孝       

物理 2 普一忠       

選修物理-力學

一 普三自A 
2        

選修物理-力學

一 普三自B 
2        

選 修 物 理 - 波

動、光及聲音 

普三自A 

1        

選 修 物 理 - 波

動、光及聲音 

普三自B 

1        

 

基本鐘點：14堂  正課：14堂  兼課：0堂  超鐘點：0堂  輔導：0堂  合計：14堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：鄭志仁 職稱：專任教師 教師代碼：E103 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

選修生物-動物體

的構造與功能 普

三自B 

三仁教室 

  
補強-生物 普三 

三仁教室 
 

2 
09:10 

10:00 

選修生物-動物體

的構造與功能 普

三自B 

三仁教室 

 
生物 

食加一信 
  

3 
10:10 

11:00 

選修生物-生態、

演化及生物多樣性 

普三自A 

三忠教室 

選修生物-細胞與

遺傳 普二自然組 

二愛教室 

生物 

食加一己 
  

4 
11:10 

12:00 
 

選修生物-細胞與

遺傳 普二自然組 

二愛教室 

生物 

普一愛 

生物 

普一仁 
 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

生物 

普一愛 

生物 

食加一信 

補強-生物 

科學館2F視聽教室 

選修生物-動物體

的構造與功能 普

三自A 

三忠教室 

 

6 
14:10 

15:00 
 

生物 

食加一己 
 

選修生物-動物體

的構造與功能 普

三自A 

三忠教室 

 

7 
15:10 

16:00 

生物 

普一仁 
  

選修生物-生態、

演化及生物多樣性 

普三自B 

三仁教室 

 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

生物 2 食加一己 補強-生物 1  

選 修 生 物 - 生

態、演化及生

物多樣性 普三

自A 

1  

生物 2 食加一信 補強-生物 普三 1  

選 修 生 物 - 生

態、演化及生

物多樣性 普三

自B 

1  

生物 2 普一仁 

選修生物-動物

體的構造與功能 

普三自A 

2  

選修生物-細胞

與遺傳 普二自

然組 

2  

生物 2 普一愛 

選修生物-動物

體的構造與功能 

普三自B 

2     

基本鐘點：16堂  正課：18堂  兼課：0堂  超鐘點：2堂  輔導：0堂  合計：18堂 

印表日期：112.9.8 12:45:37 



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：賴湘穎 職稱：專任教師 教師代碼：E104 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

物理 

機械一甲 
   

2 
09:10 

10:00 
     

3 
10:10 

11:00 

物理 

電機一丁 

 

物理-探究A 

普二忠 

選修物理-力學一 

普二自然組 

綜合教室一 

  

物理 

電機一丙 

 

物理-探究A 

普二孝 

4 
11:10 

12:00 

物理-探究A 

普二忠 

物理 

電機一丁 

 

選修物理-力學一 

普二自然組 

綜合教室一 

  
物理-探究A 

普二孝 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

物理 

汽車一戊 

物理 

汽車一戊 

 

物理 

機械一乙 

物理 

機械一甲 
 

6 
14:10 

15:00 
 

物理 

電機一丙 
   

7 
15:10 

16:00 
    

物理 

機械一乙 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

物理 2 電機一丙       

物理 2 電機一丁       

物理 2 汽車一戊       

物理 2 機械一甲       

物理 2 機械一乙       

物理-探究A 2 普二孝       

物理-探究A 2 普二忠       

選修物理-力學

一 普二自然組 
2        

 

基本鐘點：16堂  正課：16堂  兼課：0堂  超鐘點：0堂  輔導：0堂  合計：16堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：柯姿羽 職稱：教學組長 教師代碼：E105 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

選修化學-化學反

應與平衡一 普三

自A 

三忠教室 

  
補強-化學 

綜合教室三 
 

2 
09:10 

10:00 

選修化學-化學反

應與平衡一 普三

自A 

三忠教室 

   
化學-探究B 

普二仁 

3 
10:10 

11:00 

選修化學-物質構

造與反應速率 普

三自B 

三仁教室 

   
化學-探究B 

普二仁 

4 
11:10 

12:00 
     

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

選修化學-化學反

應與平衡一 普三

自B 

三仁教室 

補強-化學 

二愛教室 

化學-探究B 

普二愛 
 

6 
14:10 

15:00 
 

選修化學-化學反

應與平衡一 普三

自B 

三仁教室 

 
化學-探究B 

普二愛 
 

7 
15:10 

16:00 
 

選修化學-物質構

造與反應速率 普

三自A 

三忠教室 

   

8 
16:10 

17:00 

化學 

三忠教室 
 

化學 

普二愛 

化學 

普二仁 

化學 

三仁教室 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

化學 1 普二仁 化學-探究B 2 普二愛 

選修化學-物質

構造與反應速

率 普三自A 

1  

化學 1 普二愛 補強-化學 2  

選修化學-物質

構造與反應速

率 普三自B 

1  

化學 2  

選修化學-化學

反 應與 平衡一 

普三自A 

2     

化學-探究B 2 普二仁 

選修化學-化學

反 應與 平衡一 

普三自B 

2     

 

基本鐘點：3堂  正課：12堂  兼課：0堂  超鐘點：9堂  輔導：4堂  合計：16堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：吳健綾 職稱：導師 教師代碼：F101 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

健康與護理 

食加一己 

安全教育與傷害防

護 

護理教室 

團體活動時間 

機械二甲 

健康與護理 

食加一信 

安全教育之防溺篇

交通篇 普一彈 

護理教室 

2 
09:10 

10:00 
 

安全教育與傷害防

護 

護理教室 

   

3 
10:10 

11:00 
 

健康與護理 

電機二丙 

交通與防溺安全教

育 職二彈 

護理教室 

 

健康休閒生活/健

康休閒生活應用 

普三彈 

護理教室 

4 
11:10 

12:00 

健康與護理 

普一愛 

健康與護理 

普一愛 

交通與防溺安全教

育 職二彈 

護理教室 

 

健康休閒生活/健

康休閒生活應用 

普三彈 

護理教室 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

健康與護理 

電機二丁 
 

健康與護理 

機械一甲 

健康與護理 

普一仁 
 

6 
14:10 

15:00 

健康與護理 

普一仁 
  

健康與護理 

汽車一戊 

健康與護理 

機械一乙 

7 
15:10 

16:00 
     

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

交通與防溺安

全教育 職二彈 
2  健康與護理 2 普一愛    

健康休閒生活/

健康休閒生活

應用 普三彈 

2  健康與護理 1 電機二丙    

健康與護理 1 食加一己 健康與護理 1 電機二丁    

健康與護理 1 食加一信 團體活動時間 1 機械二甲    

健康與護理 1 汽車一戊 

安全教育之防溺

篇交通篇 普一

彈 

1     

健康與護理 1 機械一甲 
安全教育與傷害

防護 
2     

健康與護理 1 機械一乙       

健康與護理 2 普一仁       

 

基本鐘點：10堂  正課：19堂  兼課：0堂  超鐘點：9堂  輔導：0堂  合計：19堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：楊牧音 職稱：專任教師 教師代碼：F102 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

音樂 

普二愛 

音樂教室 

   

音樂劇大觀園 普

一彈 

音樂教室 

2 
09:10 

10:00 
 

音樂 

機械一甲 

音樂教室 

音樂 

普三仁 

音樂教室 

音樂 

綜職一義 

音樂教室 

音樂 

普三愛 

音樂教室 

3 
10:10 

11:00 

音樂 

普一忠 

音樂教室 

音樂 

汽車一戊 

音樂教室 

多媒體音樂/音樂

劇大觀園 職二彈 

音樂教室 

 

音樂 

普二忠 

音樂教室 

4 
11:10 

12:00 

音樂 

普三忠 

音樂教室 

音樂 

機械一乙 

多媒體音樂/音樂

劇大觀園 職二彈 

音樂教室 

音樂 

普一孝 

音樂教室 

音樂 

電機一丙 

音樂教室 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
  

音樂 

普三孝 

音樂教室 

音樂 

普二孝 

音樂教室 

 

6 
14:10 

15:00 

音樂 

電機一丁 

音樂教室 

音樂 

普二仁 

音樂教室 

 

音樂 

食加一己 

音樂教室 

 

7 
15:10 

16:00 
 

音樂 

食加一信 

音樂教室 

   

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

多媒體音樂/音

樂劇大觀園 職

二彈 

2  音樂 1 機械一乙 音樂 1 普三忠 

音樂 1 綜職一義 音樂 1 普一孝 音樂 1 普三仁 

音樂 1 食加一己 音樂 1 普一忠 音樂 1 普三愛 

音樂 1 食加一信 音樂 1 普二孝 
音樂劇大觀園 

普一彈 
1  

音樂 1 電機一丙 音樂 1 普二忠    

音樂 1 電機一丁 音樂 1 普二仁    

音樂 1 汽車一戊 音樂 1 普二愛    

音樂 1 機械一甲 音樂 1 普三孝    

 

基本鐘點：13堂  正課：21堂  兼課：0堂  超鐘點：8堂  輔導：0堂  合計：21堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：林巖郡 職稱：專任教師 教師代碼：F103 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

美術 

食加三信 

美術 

普三仁 
 

美術 

汽車三戊 

美術 

食加三己 

2 
09:10 

10:00 

美術 

普二愛 

美術 

普三忠 

美術 

電機三丙 

美術 

普三孝 

動漫插畫技法應用 

美術教室 

3 
10:10 

11:00 

美術 

普一仁 

美術教室 

美術 

電機三丁 

漫畫人的技法練習

/漫畫技法的構思

與創作 職二彈 

美術教室 

美術 

普三愛 

進階插畫技巧/插

畫世界-畫我故事 

普三彈 

美術教室 

4 
11:10 

12:00 
  

漫畫人的技法練習

/漫畫技法的構思

與創作 職二彈 

美術教室 

美術 

機械三甲 

進階插畫技巧/插

畫世界-畫我故事 

普三彈 

美術教室 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

美術 

機械三乙 
   

6 
14:10 

15:00 

美術 

普二仁 
  

美術 

普二孝 
 

7 
15:10 

16:00 

美術 

普一愛 
  

美術 

普二忠 
 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

動漫插畫技法

應用 
1  美術 1 食加三己 美術 1 普三忠 

漫畫人的技法

練習/漫畫技法

的構思與創作 

職二彈 

2  美術 1 食加三信 美術 1 普三仁 

美術 1 普一仁 美術 1 電機三丙 美術 1 普三愛 

美術 1 普一愛 美術 1 電機三丁 

進階插畫技巧/

插畫世界-畫我

故事 普三彈 

2  

美術 1 普二孝 美術 1 汽車三戊    

美術 1 普二忠 美術 1 機械三甲    

美術 1 普二仁 美術 1 機械三乙    

美術 1 普二愛 美術 1 普三孝    

 

基本鐘點：15堂  正課：22堂  兼課：0堂  超鐘點：7堂  輔導：0堂  合計：22堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：李俊宏 職稱：專任教師 教師代碼：F104 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

體育 

機械二乙 
    

2 
09:10 

10:00 

體育 

電機二丁 

體育 

汽車一戊 

體育 

電機三丁 
 

體育 

食加三己 

3 
10:10 

11:00 
 

體育 

食加三己 
  

體育 

機械二乙 

4 
11:10 

12:00 

體育 

食加一己 

體育 

電機三丁 

體育 

電機一丙 
  

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
   

體育 

機械二甲 

體育 

汽車三戊 

6 
14:10 

15:00 

體育 

汽車一戊 

體育 

汽車三戊 
  

體育 

機械二甲 

7 
15:10 

16:00 
 

體育 

電機一丙 
 

體育 

食加一己 

體育 

電機二丁 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

體育 2 食加一己 體育 2 汽車三戊    

體育 2 電機一丙       

體育 2 汽車一戊       

體育 2 電機二丁       

體育 2 機械二甲       

體育 2 機械二乙       

體育 2 食加三己       

體育 2 電機三丁       

 

基本鐘點：16堂  正課：18堂  兼課：0堂  超鐘點：2堂  輔導：0堂  合計：18堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：柯閔富 職稱：學務主任 教師代碼：F105 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

體育 

普一愛 
 

體育 

普一愛 

體育 

普二愛 

2 
09:10 

10:00 
     

3 
10:10 

11:00 
 

體育 

食加三信 
   

4 
11:10 

12:00 
   

體育 

食加三信 
 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
  

體育 

電機一丁 
  

6 
14:10 

15:00 
    

體育 

電機一丁 

7 
15:10 

16:00 
 

體育 

普二愛 
   

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

體育 2 電機一丁       

體育 2 普一愛       

體育 2 普二愛       

體育 2 食加三信       

         

         

         

         

 

基本鐘點：1堂  正課：8堂  兼課：0堂  超鐘點：7堂  輔導：0堂  合計：8堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：張協進 職稱：專任教師 教師代碼：F106 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

體育 

機械三乙 
  

體育 

普二忠 

2 
09:10 

10:00 

體育 

機械三甲 
  

體育 

機械三甲 

體育 

食加一信 

3 
10:10 

11:00 
  

體育 

機械一甲 
  

4 
11:10 

12:00 

體育 

機械三乙 

體育 

食加一信 

體育 

普三忠 

體育 

普一忠 
 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

體育 

普一忠 

體育 

食加二信 
  

體育 

普三忠 

6 
14:10 

15:00 
 

體育 

機械一甲 
  

體育 

食加二信 

7 
15:10 

16:00 

體育 

普二忠 
  

體育 

食加二己 

體育 

食加二己 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

體育 2 食加一信 體育 2 普三忠    

體育 2 機械一甲       

體育 2 普一忠       

體育 2 食加二己       

體育 2 食加二信       

體育 2 普二忠       

體育 2 機械三甲       

體育 2 機械三乙       

 

基本鐘點：14堂  正課：18堂  兼課：0堂  超鐘點：4堂  輔導：0堂  合計：18堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：許瓊美 職稱：衛生組長 教師代碼：F107 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
     

2 
09:10 

10:00 

體育 

普一仁 

體育 

普三仁 
  

體育 

普三仁 

3 
10:10 

11:00 
 

體育 

機械一乙 
 

體育 

普一孝 
 

4 
11:10 

12:00 
 

體育 

普一仁 
  

體育 

普二仁 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

體育 

普二孝 
   

6 
14:10 

15:00 

體育 

機械一乙 
    

7 
15:10 

16:00 

體育 

普二孝 

體育 

普一孝 
 

體育 

普二仁 
 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

體育 2 機械一乙       

體育 2 普一孝       

體育 2 普一仁       

體育 2 普二孝       

體育 2 普二仁       

體育 2 普三仁       

         

         

 

基本鐘點：2堂  正課：12堂  兼課：0堂  超鐘點：10堂  輔導：0堂  合計：12堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：林東成 職稱：註冊組長 教師代碼：F108 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

資訊科技 

機械一乙 

自造實驗室 

    

2 
09:10 

10:00 
  

資訊科技 

汽車一戊 

自造實驗室 

資訊科技 

食加一信 

自造實驗室 

 

3 
10:10 

11:00 
     

4 
11:10 

12:00 
     

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

資訊科技 

電機一丙 

自造實驗室 

 

資訊科技 

食加一己 

自造實驗室 

資訊科技 

普一忠 

自造實驗室 

 

6 
14:10 

15:00 
 

資訊科技 

電機一丁 

自造實驗室 

 

資訊科技 

普一忠 

自造實驗室 

 

7 
15:10 

16:00 
   

資訊科技 

機械一甲 

自造實驗室 

 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

資訊科技 1 食加一己       

資訊科技 1 食加一信       

資訊科技 1 電機一丁       

資訊科技 1 電機一丙       

資訊科技 1 汽車一戊       

資訊科技 1 機械一乙       

資訊科技 1 機械一甲       

資訊科技 2 普一忠       

 

基本鐘點：3堂  正課：9堂  兼課：0堂  超鐘點：6堂  輔導：0堂  合計：9堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：黃金元 職稱：體育組長 教師代碼：F109 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

體育 

電機二丙 
  

體育 

普三孝 

2 
09:10 

10:00 
  

體育 

電機二丙 

體育 

普三愛 

運動與休閒 

活動中心 

3 
10:10 

11:00 
  

體育 

普三愛 
  

4 
11:10 

12:00 
 

體育 

普三孝 
  

體育 

電機三丙 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

體育 

汽車二戊 
 

體育 

電機三丙 
  

6 
14:10 

15:00 
 

體育 

綜職一義 
  

體育 

汽車二戊 

7 
15:10 

16:00 
    

體育 

綜職一義 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

運動與休閒 1        

體育 2 綜職一義       

體育 2 電機二丙       

體育 2 汽車二戊       

體育 2 電機三丙       

體育 2 普三孝       

體育 2 普三愛       

         

 

基本鐘點：4堂  正課：13堂  兼課：0堂  超鐘點：9堂  輔導：0堂  合計：13堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：吳耿任 職稱：生輔組長 教師代碼：F110 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
     

2 
09:10 

10:00 

生活科技 

普一愛 

自造實驗室 

   
3D創意自造 

自造實驗室 

3 
10:10 

11:00 

生活科技 

普一愛 

自造實驗室 

   

3D電腦繪圖列印/

立體繪圖 普三彈 

自造實驗室 

4 
11:10 

12:00 
    

3D電腦繪圖列印/

立體繪圖 普三彈 

自造實驗室 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
     

6 
14:10 

15:00 
    

生活科技 

普一仁 

自造實驗室 

7 
15:10 

16:00 
    

生活科技 

普一仁 

自造實驗室 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

3D創意自造 1        

3 D電腦繪圖列

印 / 立 體 繪 圖 

普三彈 

2        

生活科技 2 普一仁       

生活科技 2 普一愛       

         

         

         

         

 

基本鐘點：3堂  正課：7堂  兼課：0堂  超鐘點：4堂  輔導：0堂  合計：7堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：吳佳翰 職稱：輔導教官 教師代碼：G101 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
     

2 
09:10 

10:00 
     

3 
10:10 

11:00 
     

4 
11:10 

12:00 
    

全民國防教育 

普二愛 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
    

全民國防教育 

普二忠 

6 
14:10 

15:00 
    

全民國防教育 

普二孝 

7 
15:10 

16:00 
    

全民國防教育 

食加一己 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

全民國防教育 1 食加一己       

全民國防教育 1 普二孝       

全民國防教育 1 普二忠       

全民國防教育 1 普二愛       

         

         

         

         

 

基本鐘點：0堂  正課：4堂  兼課：0堂  超鐘點：4堂  輔導：0堂  合計：4堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：李朝欽 職稱：輔導教官 教師代碼：G102 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
     

2 
09:10 

10:00 
     

3 
10:10 

11:00 
  

全民國防教育 

綜職一義 
  

4 
11:10 

12:00 
     

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

全民國防教育 

機械一甲 
   

6 
14:10 

15:00 
     

7 
15:10 

16:00 

全民國防教育 

普二仁 

全民國防教育 

機械一乙 
   

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

全民國防教育 1 綜職一義       

全民國防教育 1 機械一甲       

全民國防教育 1 機械一乙       

全民國防教育 1 普二仁       

         

         

         

         

 

基本鐘點：0堂  正課：4堂  兼課：0堂  超鐘點：4堂  輔導：0堂  合計：4堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：蔡雅菁 職稱：輔導教官 教師代碼：G106 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

全民國防教育 

電機一丁 
   

2 
09:10 

10:00 
     

3 
10:10 

11:00 
     

4 
11:10 

12:00 

全民國防教育 

汽車一戊 
    

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
    

全民國防教育 

食加一信 

6 
14:10 

15:00 
     

7 
15:10 

16:00 
    

全民國防教育 

電機一丙 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

全民國防教育 1 食加一信       

全民國防教育 1 電機一丙       

全民國防教育 1 電機一丁       

全民國防教育 1 汽車一戊       

         

         

         

         

 

基本鐘點：0堂  正課：4堂  兼課：0堂  超鐘點：4堂  輔導：0堂  合計：4堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：吳武仁 職稱：就業輔導組長 教師代碼：H101 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

機械加工與組立實

務 

機械三甲 

   

2 
09:10 

10:00 
 

機械加工與組立實

務 

機械三甲 

   

3 
10:10 

11:00 
 

機械加工與組立實

務 

機械三甲 

   

4 
11:10 

12:00 
 

機械加工與組立實

務 

機械三甲 

   

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

綜合機械加工實習 

機械三甲 
   

6 
14:10 

15:00 
 

綜合機械加工實習 

機械三甲 
   

7 
15:10 

16:00 
 

綜合機械加工實習 

機械三甲 
   

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

機械加工與組

立實務 
4 機械三甲       

綜合機械加工

實習 
3 機械三甲       

         

         

         

         

         

         

 

基本鐘點：5堂  正課：7堂  兼課：0堂  超鐘點：2堂  輔導：0堂  合計：7堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：呂文宗 職稱：專任教師 教師代碼：H102 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

電腦輔助製圖與實

習 

機械二甲 

    

2 
09:10 

10:00 

電腦輔助製圖與實

習 

機械二甲 

電腦輔助製圖與實

習 

機械二乙 

  
機械製圖實習 

機械一乙 

3 
10:10 

11:00 

電腦輔助製圖與實

習 

機械二甲 

電腦輔助製圖與實

習 

機械二乙 

  
機械製圖實習 

機械一乙 

4 
11:10 

12:00 

電腦輔助設計實習 

機械二甲 

電腦輔助製圖與實

習 

機械二乙 

  
機械製圖實習 

機械一乙 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

電腦輔助設計實習 

機械二甲 

電腦輔助設計實習 

機械二乙 
  

機械製圖實習 

機械一甲 

6 
14:10 

15:00 

電腦輔助設計實習 

機械二甲 

電腦輔助設計實習 

機械二乙 
  

機械製圖實習 

機械一甲 

7 
15:10 

16:00 
 

電腦輔助設計實習 

機械二乙 
  

機械製圖實習 

機械一甲 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

機械製圖實習 3 機械一甲       

機械製圖實習 3 機械一乙       

電腦輔助製圖

與實習 
3 機械二甲       

電腦輔助製圖

與實習 
3 機械二乙       

電腦輔助設計

實習 
3 機械二甲       

電腦輔助設計

實習 
3 機械二乙       

         

         

 

基本鐘點：16堂  正課：18堂  兼課：0堂  超鐘點：2堂  輔導：0堂  合計：18堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：林家彬 職稱：機械科主任 教師代碼：H103 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
   

機械加工與組立實

務 

機械三乙 

 

2 
09:10 

10:00 
 

機械加工實習 

機械二甲 
 

機械加工與組立實

務 

機械三乙 

 

3 
10:10 

11:00 
 

機械加工實習 

機械二甲 
 

機械加工與組立實

務 

機械三乙 

 

4 
11:10 

12:00 
 

機械加工實習 

機械二甲 
 

機械加工與組立實

務 

機械三乙 

 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

液氣壓工程實習 

機械二甲 
 

綜合機械加工實習 

機械三乙 
 

6 
14:10 

15:00 
 

液氣壓工程實習 

機械二甲 
 

綜合機械加工實習 

機械三乙 
 

7 
15:10 

16:00 
 

液氣壓工程實習 

機械二甲 
 

綜合機械加工實習 

機械三乙 
 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

機械加工實習 3 機械二甲       

機械加工與組

立實務 
4 機械三乙       

液氣壓工程實

習 
3 機械二甲       

綜合機械加工

實習 
3 機械三乙       

         

         

         

         

 

基本鐘點：7堂  正課：13堂  兼課：0堂  超鐘點：6堂  輔導：0堂  合計：13堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：梁文俊 職稱：實習組長 教師代碼：H104 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
     

2 
09:10 

10:00 
    

基礎電學實習 

機械三甲 

3 
10:10 

11:00 

專題實作 

機械三甲 
   

基礎電學實習 

機械三甲 

4 
11:10 

12:00 

專題實作 

機械三甲 
   

基礎電學實習 

機械三甲 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
    

基礎電學實習 

機械三乙 

6 
14:10 

15:00 
    

基礎電學實習 

機械三乙 

7 
15:10 

16:00 
    

基礎電學實習 

機械三乙 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

基礎電學實習 3 機械三甲       

基礎電學實習 3 機械三乙       

專題實作 2 機械三甲       

         

         

         

         

         

 

基本鐘點：5堂  正課：8堂  兼課：0堂  超鐘點：3堂  輔導：0堂  合計：8堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：梁育誠 職稱：導師 教師代碼：H105 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
  

團體活動時間 

機械二乙 

機械力學 

機械二乙 
 

2 
09:10 

10:00 
  

機件原理 

機械二乙 

機械加工實習 

機械二乙 
 

3 
10:10 

11:00 

專題實作 

機械三甲 
 

機械大百科 職三

彈 

三甲教室 

機械加工實習 

機械二乙 
 

4 
11:10 

12:00 

專題實作 

機械三甲 
 

機械大百科 職三

彈 

三甲教室 

機械加工實習 

機械二乙 

機件原理 

機械二乙 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

機構設計與應用 

機械三甲 
  

液氣壓工程實習 

機械二乙 

機械製圖實習 

機械一甲 

6 
14:10 

15:00 

機構設計與應用 

機械三甲 
  

液氣壓工程實習 

機械二乙 

機械製圖實習 

機械一甲 

7 
15:10 

16:00 

機械力學 

機械二乙 
  

液氣壓工程實習 

機械二乙 

機械製圖實習 

機械一甲 

8 
16:10 

17:00 

機械力學 

機械二乙 

機件原理 

機械二乙 

機件原理 

機械三甲 

機械力學 

機械二乙 
 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

團體活動時間 1 機械二乙 機構設計與應用 2 機械三甲    

專題實作 2 機械三甲 液氣壓工程實習 3 機械二乙    

機件原理 3 機械二乙       

機件原理 1 機械三甲       

機械力學 4 機械二乙       

機械加工實習 3 機械二乙       

機械大百科 職

三彈 
2        

機械製圖實習 3 機械一甲       

 

基本鐘點：12堂  正課：20堂  兼課：0堂  超鐘點：8堂  輔導：4堂  合計：24堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：陳楷霖 職稱：試務組長 教師代碼：H106 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

電腦輔助製圖與實

習 

機械二甲 

    

2 
09:10 

10:00 

電腦輔助製圖與實

習 

機械二甲 

   
機械製圖實習 

機械一乙 

3 
10:10 

11:00 

電腦輔助製圖與實

習 

機械二甲 

 

機構創意設計/機

構創意自造 職二

彈 

二甲教室 

 
機械製圖實習 

機械一乙 

4 
11:10 

12:00 

電腦輔助設計實習 

機械二甲 
 

機構創意設計/機

構創意自造 職二

彈 

二甲教室 

 
機械製圖實習 

機械一乙 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

電腦輔助設計實習 

機械二甲 
    

6 
14:10 

15:00 

電腦輔助設計實習 

機械二甲 
    

7 
15:10 

16:00 
     

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

機械製圖實習 3 機械一乙       

機構創意設計/

機構創意自造 

職二彈 

2        

電腦輔助製圖

與實習 
3 機械二甲       

電腦輔助設計

實習 
3 機械二甲       

         

         

         

         

 

基本鐘點：4堂  正課：11堂  兼課：0堂  超鐘點：7堂  輔導：0堂  合計：11堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：詹俊毅 職稱：導師 教師代碼：H107 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
  

團體活動時間 

機械一甲 
 

機件原理 

機械二甲 

2 
09:10 

10:00 
 

機械加工實習 

機械二甲 

機械力學 

機械二甲 

機械加工實習 

機械二乙 

機件原理 

機械二甲 

3 
10:10 

11:00 
 

機械加工實習 

機械二甲 

機構創意設計/機

構創意自造 職二

彈 

二甲教室 

機械加工實習 

機械二乙 
 

4 
11:10 

12:00 
 

機械加工實習 

機械二甲 

機構創意設計/機

構創意自造 職二

彈 

二甲教室 

機械加工實習 

機械二乙 
 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

液氣壓工程實習 

機械二甲 
 

液氣壓工程實習 

機械二乙 

機械力學 

機械二甲 

6 
14:10 

15:00 
 

液氣壓工程實習 

機械二甲 
 

液氣壓工程實習 

機械二乙 
 

7 
15:10 

16:00 
 

液氣壓工程實習 

機械二甲 
 

液氣壓工程實習 

機械二乙 
 

8 
16:10 

17:00 
  

機械力學 

機械二甲 

機械基礎實習 

機械一甲 
 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

團體活動時間 1 機械一甲 液氣壓工程實習 3 機械二乙    

機件原理 2 機械二甲       

機械力學 3 機械二甲       

機械加工實習 3 機械二甲       

機械加工實習 3 機械二乙       

機械基礎實習 1 機械一甲       

機構創意設計/

機構創意自造 

職二彈 

2        

液氣壓工程實

習 
3 機械二甲       

 

基本鐘點：11堂  正課：19堂  兼課：0堂  超鐘點：8堂  輔導：2堂  合計：21堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：蔡宗能 職稱：導師 教師代碼：H108 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
  

團體活動時間 

機械三乙 

機械加工與組立實

務 

機械三乙 

專題實作 

機械三乙 

2 
09:10 

10:00 
 

電腦輔助製圖與實

習 

機械二乙 

 

機械加工與組立實

務 

機械三乙 

專題實作 

機械三乙 

3 
10:10 

11:00 
 

電腦輔助製圖與實

習 

機械二乙 

 

機械加工與組立實

務 

機械三乙 

 

4 
11:10 

12:00 
 

電腦輔助製圖與實

習 

機械二乙 

 

機械加工與組立實

務 

機械三乙 

 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

機械力學進階 

機械三乙 

電腦輔助設計實習 

機械二乙 
 

綜合機械加工實習 

機械三乙 
 

6 
14:10 

15:00 

機械力學進階 

機械三乙 

電腦輔助設計實習 

機械二乙 
 

綜合機械加工實習 

機械三乙 
 

7 
15:10 

16:00 

機械力學進階 

機械三乙 

電腦輔助設計實習 

機械二乙 
 

綜合機械加工實習 

機械三乙 
 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

團體活動時間 1 機械三乙       

專題實作 2 機械三乙       

機械力學進階 3 機械三乙       

機械加工與組

立實務 
4 機械三乙       

綜合機械加工

實習 
3 機械三乙       

電腦輔助製圖

與實習 
3 機械二乙       

電腦輔助設計

實習 
3 機械二乙       

         

 

基本鐘點：11堂  正課：19堂  兼課：0堂  超鐘點：8堂  輔導：0堂  合計：19堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：賴國茂 職稱：導師 教師代碼：H109 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
  

團體活動時間 

機械一乙 
  

2 
09:10 

10:00 
   

機械基礎實習 

機械一乙 

基礎電學實習 

機械三甲 

3 
10:10 

11:00 
   

機械基礎實習 

機械一乙 

基礎電學實習 

機械三甲 

4 
11:10 

12:00 
   

機械基礎實習 

機械一乙 

基礎電學實習 

機械三甲 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
   

車床實習 

機械一乙 

基礎電學實習 

機械三乙 

6 
14:10 

15:00 
   

車床實習 

機械一乙 

基礎電學實習 

機械三乙 

7 
15:10 

16:00 
   

車床實習 

機械一乙 

基礎電學實習 

機械三乙 

8 
16:10 

17:00 
   

機械基礎實習 

機械一乙 
 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

團體活動時間 1 機械一乙       

基礎電學實習 3 機械三甲       

基礎電學實習 3 機械三乙       

機械基礎實習 4 機械一乙       

車床實習 3 機械一乙       

         

         

         

 

基本鐘點：12堂  正課：13堂  兼課：0堂  超鐘點：1堂  輔導：1堂  合計：14堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：羅正杰 職稱：導師 教師代碼：H110 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
  

團體活動時間 

機械三甲 

機械力學進階 

機械三甲 
 

2 
09:10 

10:00 

機械基礎實習 

機械一甲 
  

機械基礎實習 

機械一乙 
 

3 
10:10 

11:00 

機械基礎實習 

機械一甲 
 

機械大百科 職三

彈 

三甲教室 

機械基礎實習 

機械一乙 
 

4 
11:10 

12:00 

機械基礎實習 

機械一甲 
 

機械大百科 職三

彈 

三甲教室 

機械基礎實習 

機械一乙 
 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

車床實習 

機械一甲 
 

機械材料 

機械三甲 

車床實習 

機械一乙 

機械力學進階 

機械三甲 

6 
14:10 

15:00 

車床實習 

機械一甲 
  

車床實習 

機械一乙 

機械力學進階 

機械三甲 

7 
15:10 

16:00 

車床實習 

機械一甲 
  

車床實習 

機械一乙 

機械材料 

機械三甲 

8 
16:10 

17:00 
   

機械力學 

機械三甲 
 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

團體活動時間 1 機械三甲 車床實習 3 機械一乙    

機械力學 1 機械三甲       

機械力學進階 3 機械三甲       

機械基礎實習 3 機械一甲       

機械基礎實習 3 機械一乙       

機械大百科 職

三彈 
2        

機械材料 2 機械三甲       

車床實習 3 機械一甲       

 

基本鐘點：12堂  正課：20堂  兼課：0堂  超鐘點：8堂  輔導：1堂  合計：21堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：張祐榮 職稱：代理教師 教師代碼：H111 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

機械製造 

機械一甲 

機械加工與組立實

務 

機械三甲 

  
專題實作 

機械三乙 

2 
09:10 

10:00 

機械基礎實習 

機械一甲 

機械加工與組立實

務 

機械三甲 

機械材料 

機械三乙 
 

專題實作 

機械三乙 

3 
10:10 

11:00 

機械基礎實習 

機械一甲 

機械加工與組立實

務 

機械三甲 

機械製造 

機械一乙 
 

機構設計與應用 

機械三乙 

4 
11:10 

12:00 

機械基礎實習 

機械一甲 

機械加工與組立實

務 

機械三甲 

機械製造 

機械一甲 
 

機械材料 

機械三乙 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

車床實習 

機械一甲 

綜合機械加工實習 

機械三甲 

機構設計與應用 

機械三乙 
 

機械製造 

機械一乙 

6 
14:10 

15:00 

車床實習 

機械一甲 

綜合機械加工實習 

機械三甲 
   

7 
15:10 

16:00 

車床實習 

機械一甲 

綜合機械加工實習 

機械三甲 
   

8 
16:10 

17:00 

機械製造 

機械一乙 

機械製造 

機械一甲 
   

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

專題實作 2 機械三乙 車床實習 3 機械一甲    

機械加工與組

立實務 
4 機械三甲       

機械基礎實習 3 機械一甲       

機械材料 2 機械三乙       

機械製造 3 機械一甲       

機械製造 3 機械一乙       

機構設計與應

用 
2 機械三乙       

綜合機械加工

實習 
3 機械三甲       

 

基本鐘點：16堂  正課：23堂  兼課：0堂  超鐘點：7堂  輔導：2堂  合計：25堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：劉丁銘 職稱：導師 教師代碼：I101 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
  

團體活動時間 

電機二丙 

可程式控制實習 

電機二丙 

電子學 

電機二丙 

2 
09:10 

10:00 

工業配電實習 

電機二丙 
  

可程式控制實習 

電機二丙 

電子學 

電機二丙 

3 
10:10 

11:00 

工業配電實習 

電機二丙 
 

簡易家電維修/基

礎電機控制 職二

彈 

二丙教室 

可程式控制實習 

電機二丙 
 

4 
11:10 

12:00 

工業配電實習 

電機二丙 

電子學 

電機二丙 

簡易家電維修/基

礎電機控制 職二

彈 

二丙教室 

電子學實習 

電機二丙 
 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

電子學實習 

電機二丙 
  Ardunio應用實習  

6 
14:10 

15:00 

電子學實習 

電機二丙 
  Ardunio應用實習  

7 
15:10 

16:00 
   Ardunio應用實習  

8 
16:10 

17:00 
 

電子學 

電機二丙 
   

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

Ardunio應用實

習 
3        

可程式控制實

習 
3 電機二丙       

團體活動時間 1 電機二丙       

工業配電實習 3 電機二丙       

簡易家電維修/

基礎電機控制 

職二彈 

2        

電子學 4 電機二丙       

電子學實習 3 電機二丙       

         

 

基本鐘點：12堂  正課：18堂  兼課：0堂  超鐘點：6堂  輔導：1堂  合計：19堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：李家宇 職稱：導師 教師代碼：I102 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

電工機械實習 

電機三丁 
 

團體活動時間 

電機三丁 

電工機械 

電機二丁 

電工機械實習 

電機三丁 

2 
09:10 

10:00 

電工機械實習 

電機三丁 
 

電工機械 

電機二丁 
 

電力電子應用實習 

電機三丁 

3 
10:10 

11:00 

單晶片控制實習 

電機三丁 
   

電力電子應用實習 

電機三丁 

4 
11:10 

12:00 

單晶片控制實習 

電機三丁 
   

電力電子應用實習 

電機三丁 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

專題實作 

電機三丁 

電工機械進階 

電機三丁 

改變生活的趣科學 

普一孝 

資訊科技 

普一孝 

第一電腦教室 

 

6 
14:10 

15:00 

專題實作 

電機三丁 
  

資訊科技 

普一孝 

第一電腦教室 

 

7 
15:10 

16:00 

電工機械進階 

電機三丁 
  

電工機械 

電機二丁 
 

8 
16:10 

17:00 

電工機械進階 

電機三丁 

基本電學 

電機三丁 

電工機械進階 

電機三丁 

基本電學 

電機三丁 
 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

單晶片控制實

習 
2 電機三丁 電工機械實習 3 電機三丁    

團體活動時間 1 電機三丁 電工機械進階 4 電機三丁    

基本電學 2 電機三丁       

專題實作 2 電機三丁       

改變生活的趣

科學 
1 普一孝       

資訊科技 2 普一孝       

電力電子應用

實習 
3 電機三丁       

電工機械 3 電機二丁       

 

基本鐘點：10堂  正課：19堂  兼課：0堂  超鐘點：9堂  輔導：4堂  合計：23堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：唐山林 職稱：電機科主任 教師代碼：I103 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

基本電學實習 

電機一丙 

電工實習 

電機一丙 
   

2 
09:10 

10:00 

基本電學實習 

電機一丙 

電工實習 

電機一丙 
   

3 
10:10 

11:00 

基本電學實習 

電機一丙 

電工實習 

電機一丙 
   

4 
11:10 

12:00 

工業配線實習 

電機一丙 

工業配線實習 

電機一丙 
   

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
   人機介面實習  

6 
14:10 

15:00 
   人機介面實習  

7 
15:10 

16:00 
   人機介面實習  

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

人機介面實習 3        

基本電學實習 3 電機一丙       

工業配線實習 2 電機一丙       

電工實習 3 電機一丙       

         

         

         

         

 

基本鐘點：7堂  正課：11堂  兼課：0堂  超鐘點：4堂  輔導：0堂  合計：11堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：張峻嘉 職稱：導師 教師代碼：I104 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
  

團體活動時間 

電機一丁 

基本電學實習 

電機一丁 

電工實習 

電機一丁 

2 
09:10 

10:00 
 

基本電學 

電機一丁 
 

基本電學實習 

電機一丁 

電工實習 

電機一丁 

3 
10:10 

11:00 
 

基本電學 

電機一丁 

居家生活電子電路

應用/基礎電學相

關實務應用 職三

彈 

自造實驗室 

基本電學實習 

電機一丁 

電工實習 

電機一丁 

4 
11:10 

12:00 
  

居家生活電子電路

應用/基礎電學相

關實務應用 職三

彈 

自造實驗室 

工業配線實習 

電機一丁 

工業配線實習 

電機一丁 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

基本電學 

電機一丁 
  電機控制實習  

6 
14:10 

15:00 
 

輸配電學 

電機三丁 
 電機控制實習  

7 
15:10 

16:00 
 

輸配電學 

電機三丁 
 電機控制實習  

8 
16:10 

17:00 
  

基本電學 

電機一丁 

基本電學 

電機一丁 
 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

團體活動時間 1 電機一丁       

基本電學 5 電機一丁       

基本電學實習 3 電機一丁       

居家生活電子

電路應用/基礎

電學相關實務

應用 職三彈 

2        

工業配線實習 2 電機一丁       

輸配電學 2 電機三丁       

電工實習 3 電機一丁       

電機控制實習 3        

 

基本鐘點：10堂  正課：19堂  兼課：0堂  超鐘點：9堂  輔導：2堂  合計：21堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：陳永德 職稱：導師 教師代碼：I105 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

電工機械實習 

電機三丙 

團體活動時間 

電機三丙 
 

電工機械實習 

電機三丁 

2 
09:10 

10:00 
 

電力電子應用實習 

電機三丙 
  

電力電子應用實習 

電機三丁 

3 
10:10 

11:00 
 

電力電子應用實習 

電機三丙 
  

電力電子應用實習 

電機三丁 

4 
11:10 

12:00 
 

電力電子應用實習 

電機三丙 
  

電力電子應用實習 

電機三丁 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

專題實作 

電機三丙 

數位邏輯 

電機二丙 
 

輸配電學 

電機三丙 

6 
14:10 

15:00 

輸配電學 

電機三丙 

專題實作 

電機三丙 
  

數位邏輯 

電機二丙 

7 
15:10 

16:00 
     

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

團體活動時間 1 電機三丙       

專題實作 2 電機三丙       

數位邏輯 2 電機二丙       

輸配電學 2 電機三丙       

電力電子應用

實習 
3 電機三丙       

電力電子應用

實習 
3 電機三丁       

電工機械實習 1 電機三丁       

電工機械實習 1 電機三丙       

 

基本鐘點：10堂  正課：15堂  兼課：0堂  超鐘點：5堂  輔導：0堂  合計：15堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：陳柏妤 職稱：專任教師 教師代碼：I106 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

電工機械實習 

電機三丙 
 

電工機械實習 

電機三丙 

電工機械進階 

電機三丙 

2 
09:10 

10:00 

工業配電實習 

電機二丙 

電力電子應用實習 

電機三丙 
 

電工機械實習 

電機三丙 

電工機械進階 

電機三丙 

3 
10:10 

11:00 

工業配電實習 

電機二丙 

電力電子應用實習 

電機三丙 
 

單晶片控制實習 

電機三丙 
 

4 
11:10 

12:00 

工業配電實習 

電機二丙 

電力電子應用實習 

電機三丙 
 

單晶片控制實習 

電機三丙 
 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

電子學實習 

電機二丙 

專題實作 

電機三丙 
 控制器實習  

6 
14:10 

15:00 

電子學實習 

電機二丙 

專題實作 

電機三丙 
 控制器實習  

7 
15:10 

16:00 
   控制器實習  

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

單晶片控制實

習 
2 電機三丙       

專題實作 2 電機三丙       

工業配電實習 3 電機二丙       

控制器實習 3        

電力電子應用

實習 
3 電機三丙       

電子學實習 2 電機二丙       

電工機械實習 3 電機三丙       

電工機械進階 2 電機三丙       

 

基本鐘點：14堂  正課：20堂  兼課：0堂  超鐘點：6堂  輔導：0堂  合計：20堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：黃炳睿 職稱：導師 教師代碼：I107 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

基本電學實習 

電機一丙 

電工實習 

電機一丙 

團體活動時間 

電機一丙 
  

2 
09:10 

10:00 

基本電學實習 

電機一丙 

電工實習 

電機一丙 
   

3 
10:10 

11:00 

基本電學實習 

電機一丙 

電工實習 

電機一丙 
 

基本電學 

電機一丙 
 

4 
11:10 

12:00 

工業配線實習 

電機一丙 

工業配線實習 

電機一丙 
   

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

專題實作 

電機三丁 

基本電學 

電機一丙 

基本電學 

電機一丙 
  

6 
14:10 

15:00 

專題實作 

電機三丁 
    

7 
15:10 

16:00 

電子學進階 

電機三丙 

電子學進階 

電機三丙 
   

8 
16:10 

17:00 

基本電學 

電機一丙 

基本電學 

電機一丙 

電子學 

電機三丙 
  

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

團體活動時間 1 電機一丙       

基本電學 5 電機一丙       

基本電學實習 3 電機一丙       

專題實作 2 電機三丁       

工業配線實習 2 電機一丙       

電子學 1 電機三丙       

電子學進階 2 電機三丙       

電工實習 3 電機一丙       

 

基本鐘點：11堂  正課：16堂  兼課：0堂  超鐘點：5堂  輔導：3堂  合計：19堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：魏志軒 職稱：設備組長 教師代碼：I109 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
   

基本電學實習 

電機一丁 

電工實習 

電機一丁 

2 
09:10 

10:00 
   

基本電學實習 

電機一丁 

電工實習 

電機一丁 

3 
10:10 

11:00 
   

基本電學實習 

電機一丁 

電工實習 

電機一丁 

4 
11:10 

12:00 
   

工業配線實習 

電機一丁 

工業配線實習 

電機一丁 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
   

電工機械 

電機二丙 
 

6 
14:10 

15:00 
 

電工機械 

電機二丙 
   

7 
15:10 

16:00 
    

電工機械 

電機二丙 

8 
16:10 

17:00 
   

電工機械 

電機二丙 

基本電學實習 

電機一丁 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

基本電學實習 4 電機一丁       

工業配線實習 2 電機一丁       

電工實習 3 電機一丁       

電工機械 4 電機二丙       

         

         

         

         

 

基本鐘點：3堂  正課：11堂  兼課：0堂  超鐘點：8堂  輔導：2堂  合計：13堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：楊上緯 職稱：導師 教師代碼：I110 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

電子學 

電機二丁 

團體活動時間 

電機二丁 

可程式控制實習 

電機二丙 

可程式控制實習 

電機二丁 

2 
09:10 

10:00 
 

工業配電實習 

電機二丁 
 

可程式控制實習 

電機二丙 

可程式控制實習 

電機二丁 

3 
10:10 

11:00 
 

工業配電實習 

電機二丁 
 

可程式控制實習 

電機二丙 

可程式控制實習 

電機二丁 

4 
11:10 

12:00 
 

工業配電實習 

電機二丁 
 

電子學實習 

電機二丙 

電子學實習 

電機二丁 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

電子學實習 

電機二丁 

電子學 

電機二丁 

電子學 

電機二丁 
 

6 
14:10 

15:00 
 

電子學實習 

電機二丁 
   

7 
15:10 

16:00 
     

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

可程式控制實

習 
3 電機二丙       

可程式控制實

習 
3 電機二丁       

團體活動時間 1 電機二丁       

工業配電實習 3 電機二丁       

電子學 3 電機二丁       

電子學實習 1 電機二丙       

電子學實習 3 電機二丁       

         

 

基本鐘點：12堂  正課：17堂  兼課：0堂  超鐘點：5堂  輔導：0堂  合計：17堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：謝龍毅 職稱：專任教師 教師代碼：I112 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

電工機械實習 

電機三丁 
  

電工機械實習 

電機三丙 

可程式控制實習 

電機二丁 

2 
09:10 

10:00 

電工機械實習 

電機三丁 

工業配電實習 

電機二丁 
 

電工機械實習 

電機三丙 

可程式控制實習 

電機二丁 

3 
10:10 

11:00 

單晶片控制實習 

電機三丁 

工業配電實習 

電機二丁 
 

單晶片控制實習 

電機三丙 

可程式控制實習 

電機二丁 

4 
11:10 

12:00 

單晶片控制實習 

電機三丁 

工業配電實習 

電機二丁 
 

單晶片控制實習 

電機三丙 

電子學實習 

電機二丁 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

電子學實習 

電機二丁 
   

6 
14:10 

15:00 

數位邏輯 

電機二丁 

電子學實習 

電機二丁 
  

電子學進階 

電機三丁 

7 
15:10 

16:00 
 

數位邏輯 

電機二丁 
  

電子學進階 

電機三丁 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

可程式控制實

習 
3 電機二丁 電工機械實習 2 電機三丙    

單晶片控制實

習 
2 電機三丙       

單晶片控制實

習 
2 電機三丁       

工業配電實習 3 電機二丁       

數位邏輯 2 電機二丁       

電子學實習 3 電機二丁       

電子學進階 2 電機三丁       

電工機械實習 2 電機三丁       

 

基本鐘點：14堂  正課：21堂  兼課：0堂  超鐘點：7堂  輔導：0堂  合計：21堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：吳東利 職稱：食品科主任 教師代碼：J101 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

食品加工 

食加二信 
   

2 
09:10 

10:00 
 

化學 

食加一信 
  

化學 

食加一己 

3 
10:10 

11:00 

化學 

食加一己 

食品加工 

食加二己 

化學 

食加一信 
  

4 
11:10 

12:00 
    

食品加工 

食加二己 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

食品加工 

食加二信 

食品加工實習 

食加二己 
   

6 
14:10 

15:00 
 

食品加工實習 

食加二己 
   

7 
15:10 

16:00 
 

食品加工實習 

食加二己 
   

8 
16:10 

17:00 

化學 

食加一己 

化學 

食加一信 
  

食品加工 

食加二信 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

化學 3 食加一己       

化學 3 食加一信       

食品加工 2 食加二己       

食品加工 3 食加二信       

食品加工實習 3 食加二己       

         

         

         

 

基本鐘點：7堂  正課：11堂  兼課：0堂  超鐘點：4堂  輔導：3堂  合計：14堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：吳怡蓉 職稱：導師 教師代碼：J102 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
  

團體活動時間 

食加三己 

進階食品加工實習 

食加三己 

進階食品加工實習 

食加三信 

2 
09:10 

10:00 
 

進階食品加工 

食加三信 

進階食品加工 

食加三信 

進階食品加工實習 

食加三己 

進階食品加工實習 

食加三信 

3 
10:10 

11:00 
   

進階食品加工實習 

食加三己 

進階食品加工實習 

食加三信 

4 
11:10 

12:00 
 

進階食品加工 

食加三己 
 

進階食品加工實習 

食加三己 

進階食品加工實習 

食加三信 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

食品化學與分析實

習 

食加三己 

進階食品加工 

食加三己 
  

6 
14:10 

15:00 
 

食品化學與分析實

習 

食加三己 

   

7 
15:10 

16:00 
 

食品化學與分析實

習 

食加三己 

   

8 
16:10 

17:00 
 

食品加工 

食加三己 
   

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

團體活動時間 1 食加三己       

進階食品加工 2 食加三己       

進階食品加工 2 食加三信       

進階食品加工

實習 
4 食加三己       

進階食品加工

實習 
4 食加三信       

食品加工 1 食加三己       

食品化學與分

析實習 
3 食加三己       

         

 

基本鐘點：11堂  正課：16堂  兼課：0堂  超鐘點：5堂  輔導：1堂  合計：17堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：張淑貞 職稱：實習主任 教師代碼：J103 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

烘焙食品加工實習 

食加一己 
 

進階食品加工實習 

食加三己 
 

2 
09:10 

10:00 
 

烘焙食品加工實習 

食加一己 
 

進階食品加工實習 

食加三己 
 

3 
10:10 

11:00 
 

烘焙食品加工實習 

食加一己 
 

進階食品加工實習 

食加三己 
 

4 
11:10 

12:00 
 

烘焙食品加工實習 

食加一己 
 

進階食品加工實習 

食加三己 
 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

烘焙食品加工實習 

食加一己 
   

6 
14:10 

15:00 
     

7 
15:10 

16:00 
     

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

烘焙食品加工

實習 
5 食加一己       

進階食品加工

實習 
4 食加三己       

         

         

         

         

         

         

 

基本鐘點：1堂  正課：9堂  兼課：0堂  超鐘點：8堂  輔導：0堂  合計：9堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：許嵐雅 職稱：導師 教師代碼：J105 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
  

團體活動時間 

食加二信 
  

2 
09:10 

10:00 

食品微生物實習 

食加二己 

分析化學實習 

食加二信 
  

食品微生物實習 

食加二信 

3 
10:10 

11:00 

食品微生物實習 

食加二己 

分析化學實習 

食加二信 
  

食品微生物實習 

食加二信 

4 
11:10 

12:00 

食品微生物實習 

食加二己 

分析化學實習 

食加二信 
  

食品微生物實習 

食加二信 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

分析化學實習 

食加二己 

食品加工實習 

食加二己 
 

食品加工實習 

食加二信 
 

6 
14:10 

15:00 

分析化學實習 

食加二己 

食品加工實習 

食加二己 
 

食品加工實習 

食加二信 
 

7 
15:10 

16:00 

分析化學實習 

食加二己 

食品加工實習 

食加二己 
 

食品加工實習 

食加二信 
 

8 
16:10 

17:00 
   

分析化學實習 

食加二信 
 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

分析化學實習 3 食加二己       

分析化學實習 4 食加二信       

團體活動時間 1 食加二信       

食品加工實習 3 食加二己       

食品加工實習 3 食加二信       

食品微生物實

習 
3 食加二己       

食品微生物實

習 
3 食加二信       

         

 

基本鐘點：12堂  正課：19堂  兼課：0堂  超鐘點：7堂  輔導：1堂  合計：20堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：黃淑婷 職稱：專任教師 教師代碼：J106 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

食品微生物 

食加二信 
  

應用化學實習 

食加一己 

進階食品加工實習 

食加三信 

2 
09:10 

10:00 
   

應用化學實習 

食加一己 

進階食品加工實習 

食加三信 

3 
10:10 

11:00 
  

專題製作進階(食

加) 職三彈 

三己教室 

應用化學實習 

食加一信 

進階食品加工實習 

食加三信 

4 
11:10 

12:00 

食品微生物 

食加二信 
 

專題製作進階(食

加) 職三彈 

三己教室 

應用化學實習 

食加一信 

進階食品加工實習 

食加三信 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

專題實作 

食加三信 
  

食品加工實習 

食加二信 

專題實作 

食加三己 

6 
14:10 

15:00 

專題實作 

食加三信 
  

食品加工實習 

食加二信 

專題實作 

食加三己 

7 
15:10 

16:00 

專題實作 

食加三信 
  

食品加工實習 

食加二信 

專題實作 

食加三己 

8 
16:10 

17:00 

食品加工實習 

食加二信 
   

食品加工含實習 

食加三信 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

專題實作 3 食加三己 食品微生物 2 食加二信    

專題實作 3 食加三信       

專題製作進階

(食加) 職三彈 
2        

應用化學實習 2 食加一己       

應用化學實習 2 食加一信       

進階食品加工

實習 
4 食加三信       

食品加工含實

習 
1 食加三信       

食品加工實習 4 食加二信       

 

基本鐘點：13堂  正課：21堂  兼課：0堂  超鐘點：8堂  輔導：2堂  合計：23堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：黃靖雅 職稱：導師 教師代碼：J107 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

食品化學概論 

食加二己 
 

團體活動時間 

食加二己 

分析化學 

食加二己 

食品化學概論 

食加二信 

2 
09:10 

10:00 

食品化學與分析 

食加三信 
 

食品微生物 

食加二己 

分析化學 

食加二信 

食品微生物 

食加二己 

3 
10:10 

11:00 

食品化學與分析 

食加三己 
  

食品化學概論 

食加二信 

食品化學概論 

食加二己 

4 
11:10 

12:00 

食品化學與分析 

食加三信 
  

分析化學 

食加二己 
 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

食品化學與分析實

習 

食加三己 

 
食品檢驗分析實習 

3F實驗室(東) 
 

6 
14:10 

15:00 

食品化學與分析 

食加三己 

食品化學與分析實

習 

食加三己 

 
食品檢驗分析實習 

3F實驗室(東) 
 

7 
15:10 

16:00 

分析化學 

食加二信 

食品化學與分析實

習 

食加三己 

 
食品檢驗分析實習 

3F實驗室(東) 
 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

分析化學 2 食加二己 食品微生物 2 食加二己    

分析化學 2 食加二信 
食品檢驗分析實

習 
3     

團體活動時間 1 食加二己       

食品化學概論 2 食加二己       

食品化學概論 2 食加二信       

食品化學與分

析 
2 食加三己       

食品化學與分

析 
2 食加三信       

食品化學與分

析實習 
3 食加三己       

 

基本鐘點：12堂  正課：21堂  兼課：0堂  超鐘點：9堂  輔導：0堂  合計：21堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：蔡政和 職稱：專任教師 教師代碼：J108 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
   

應用化學實習 

食加一己 
 

2 
09:10 

10:00 

食品微生物實習 

食加二己 
  

應用化學實習 

食加一己 

食品微生物實習 

食加二信 

3 
10:10 

11:00 

食品微生物實習 

食加二己 
  

應用化學實習 

食加一信 

食品微生物實習 

食加二信 

4 
11:10 

12:00 

食品微生物實習 

食加二己 
  

應用化學實習 

食加一信 

食品微生物實習 

食加二信 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
   

微生物利用實習 

3F實驗室(西) 

食品化學與分析實

習 

食加三信 

6 
14:10 

15:00 
   

微生物利用實習 

3F實驗室(西) 

食品化學與分析實

習 

食加三信 

7 
15:10 

16:00 
   

微生物利用實習 

3F實驗室(西) 

食品化學與分析實

習 

食加三信 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

微生物利用實

習 
3        

應用化學實習 2 食加一己       

應用化學實習 2 食加一信       

食品化學與分

析實習 
3 食加三信       

食品微生物實

習 
3 食加二己       

食品微生物實

習 
3 食加二信       

         

         

 

基本鐘點：16堂  正課：16堂  兼課：0堂  超鐘點：0堂  輔導：0堂  合計：16堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：蘇庭誼 職稱：導師 教師代碼：J109 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

烘焙食品加工實習 

食加一信 

烘焙食品加工實習 

食加一己 

團體活動時間 

食加一己 
  

2 
09:10 

10:00 

烘焙食品加工實習 

食加一信 

烘焙食品加工實習 

食加一己 

食品概論 

食加一己 
  

3 
10:10 

11:00 

烘焙食品加工實習 

食加一信 

烘焙食品加工實習 

食加一己 
   

4 
11:10 

12:00 

烘焙食品加工實習 

食加一信 

烘焙食品加工實習 

食加一己 

食品概論 

食加一己 
  

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

分析化學實習 

食加二己 

烘焙食品加工實習 

食加一己 
   

6 
14:10 

15:00 

分析化學實習 

食加二己 

烘焙食品加工實習 

食加一信 
   

7 
15:10 

16:00 

分析化學實習 

食加二己 
    

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

分析化學實習 3 食加二己       

團體活動時間 1 食加一己       

烘焙食品加工

實習 
5 食加一己       

烘焙食品加工

實習 
5 食加一信       

食品概論 2 食加一己       

         

         

         

 

基本鐘點：12堂  正課：16堂  兼課：0堂  超鐘點：4堂  輔導：0堂  合計：16堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：鐘美鳳 職稱：代理教師 教師代碼：J111 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

烘焙食品加工實習 

食加一信 
    

2 
09:10 

10:00 

烘焙食品加工實習 

食加一信 

分析化學實習 

食加二信 
   

3 
10:10 

11:00 

烘焙食品加工實習 

食加一信 

分析化學實習 

食加二信 

健康飲食/飲食文

化 職二彈 

二己教室 

  

4 
11:10 

12:00 

烘焙食品加工實習 

食加一信 

分析化學實習 

食加二信 

健康飲食/飲食文

化 職二彈 

二己教室 

  

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

食品概論 

食加一信 
 

食品概論 

食加一信 

農畜產加工實習 

2F綜合食品加工工

廠(一) 

專題實作 

食加三己 

6 
14:10 

15:00 
 

烘焙食品加工實習 

食加一信 
 

農畜產加工實習 

2F綜合食品加工工

廠(一) 

專題實作 

食加三己 

7 
15:10 

16:00 
   

農畜產加工實習 

2F綜合食品加工工

廠(一) 

專題實作 

食加三己 

8 
16:10 

17:00 
   

食品概論 

食加一信 

食品概論 

食加一己 

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

健康飲食/飲食

文化 職二彈 
2        

分析化學實習 3 食加二信       

專題實作 3 食加三己       

烘焙食品加工

實習 
5 食加一信       

農畜產加工實

習 
3        

食品概論 3 食加一信       

食品概論 1 食加一己       

         

 

基本鐘點：16堂  正課：18堂  兼課：0堂  超鐘點：2堂  輔導：2堂  合計：20堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：林溪銀 職稱：專任教師 教師代碼：K101 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

底盤實習 

汽車二戊 
 

噴射引擎檢修實習 

汽車二戊 

機械工作法及實習 

汽車一戊 

2 
09:10 

10:00 
 

底盤實習 

汽車二戊 
 

噴射引擎檢修實習 

汽車二戊 

機械工作法及實習 

汽車一戊 

3 
10:10 

11:00 
 

底盤實習 

汽車二戊 
 

噴射引擎檢修實習 

汽車二戊 

機械工作法及實習 

汽車一戊 

4 
11:10 

12:00 
 

底盤實習 

汽車二戊 
 

噴射引擎檢修實習 

汽車二戊 

機械工作法及實習 

汽車一戊 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

電工電子實習 

汽車二戊 
 

專題實作 

汽車三戊 

機器腳踏車基礎實

習 

汽車一戊 

6 
14:10 

15:00 
 

電工電子實習 

汽車二戊 
 

專題實作 

汽車三戊 

機器腳踏車基礎實

習 

汽車一戊 

7 
15:10 

16:00 
 

電工電子實習 

汽車二戊 
  

機器腳踏車基礎實

習 

汽車一戊 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

噴射引擎檢修

實習 
4 汽車二戊       

專題實作 2 汽車三戊       

底盤實習 4 汽車二戊       

機器腳踏車基

礎實習 
3 汽車一戊       

機械工作法及

實習 
4 汽車一戊       

電工電子實習 3 汽車二戊       

         

         

 

基本鐘點：15堂  正課：20堂  兼課：0堂  超鐘點：5堂  輔導：0堂  合計：20堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：郭俊驛 職稱：汽車科主任 教師代碼：K102 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

基本電學 

汽車二戊 

機器腳踏車進階實

習 

汽車三戊 

  
車輛底盤檢修實習 

汽車三戊 

2 
09:10 

10:00 

基本電學 

汽車二戊 

機器腳踏車進階實

習 

汽車三戊 

  
車輛底盤檢修實習 

汽車三戊 

3 
10:10 

11:00 
 

機器腳踏車進階實

習 

汽車三戊 

機車修護其實不難

/易學的汽車保養 

職三彈 

第二電腦教室 

 
車輛底盤檢修實習 

汽車三戊 

4 
11:10 

12:00 
 

機器腳踏車進階實

習 

汽車三戊 

機車修護其實不難

/易學的汽車保養 

職三彈 

第二電腦教室 

 
車輛底盤檢修實習 

汽車三戊 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

汽車專業英文 

汽車三戊 
   

6 
14:10 

15:00 
     

7 
15:10 

16:00 
     

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

基本電學 2 汽車二戊       

機器腳踏車進

階實習 
4 汽車三戊       

機車修護其實

不難/易學的汽

車保養 職三彈 

2        

汽車專業英文 1 汽車三戊       

車輛底盤檢修

實習 
4 汽車三戊       

         

         

         

 

基本鐘點：7堂  正課：13堂  兼課：0堂  超鐘點：6堂  輔導：0堂  合計：13堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：蕭丞凱 職稱：導師 教師代碼：K104 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
 

機器腳踏車進階實

習 

汽車三戊 

團體活動時間 

汽車三戊 
  

2 
09:10 

10:00 
 

機器腳踏車進階實

習 

汽車三戊 

   

3 
10:10 

11:00 
 

機器腳踏車進階實

習 

汽車三戊 

機車修護其實不難

/易學的汽車保養 

職二彈 

二戊教室 

  

4 
11:10 

12:00 

基礎力學 

汽車二戊 

機器腳踏車進階實

習 

汽車三戊 

機車修護其實不難

/易學的汽車保養 

職二彈 

二戊教室 

  

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
 

電工電子實習 

汽車二戊 

汽油噴射引擎原理 

汽車二戊 

專題實作 

汽車三戊 
 

6 
14:10 

15:00 

汽油噴射引擎原理 

汽車二戊 

電工電子實習 

汽車二戊 
 

專題實作 

汽車三戊 
 

7 
15:10 

16:00 

汽油噴射引擎原理 

汽車二戊 

電工電子實習 

汽車二戊 
 

基礎力學 

汽車二戊 
 

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

團體活動時間 1 汽車三戊       

基礎力學 2 汽車二戊       

專題實作 2 汽車三戊       

機器腳踏車進

階實習 
4 汽車三戊       

機車修護其實

不難/易學的汽

車保養 職二彈 

2        

汽油噴射引擎

原理 
3 汽車二戊       

電工電子實習 3 汽車二戊       

         

 

基本鐘點：12堂  正課：17堂  兼課：0堂  超鐘點：5堂  輔導：0堂  合計：17堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：謝朝龍 職稱：導師 教師代碼：K106 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

噴射引擎檢修實習 

汽車三戊 

底盤實習 

汽車二戊 

團體活動時間 

汽車二戊 

噴射引擎檢修實習 

汽車二戊 

車輛底盤檢修實習 

汽車三戊 

2 
09:10 

10:00 

噴射引擎檢修實習 

汽車三戊 

底盤實習 

汽車二戊 
 

噴射引擎檢修實習 

汽車二戊 

車輛底盤檢修實習 

汽車三戊 

3 
10:10 

11:00 

噴射引擎檢修實習 

汽車三戊 

底盤實習 

汽車二戊 
 

噴射引擎檢修實習 

汽車二戊 

車輛底盤檢修實習 

汽車三戊 

4 
11:10 

12:00 

噴射引擎檢修實習 

汽車三戊 

底盤實習 

汽車二戊 
 

噴射引擎檢修實習 

汽車二戊 

車輛底盤檢修實習 

汽車三戊 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

車輛空調檢修實習 

汽車三戊 
    

6 
14:10 

15:00 

車輛空調檢修實習 

汽車三戊 
    

7 
15:10 

16:00 

車輛空調檢修實習 

汽車三戊 
    

8 
16:10 

17:00 

汽車學 

汽車二戊 

電工電子學 

汽車二戊 
   

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

噴射引擎檢修

實習 
4 汽車二戊       

噴射引擎檢修

實習 
4 汽車三戊       

團體活動時間 1 汽車二戊       

底盤實習 4 汽車二戊       

汽車學 1 汽車二戊       

車輛底盤檢修

實習 
4 汽車三戊       

車輛空調檢修

實習 
3 汽車三戊       

電工電子學 1 汽車二戊       

 

基本鐘點：12堂  正課：20堂  兼課：0堂  超鐘點：8堂  輔導：2堂  合計：22堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：王聖傑 職稱：導師 教師代碼：K107 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 

噴射引擎檢修實習 

汽車三戊 
 

團體活動時間 

汽車一戊 
 

機械工作法及實習 

汽車一戊 

2 
09:10 

10:00 

噴射引擎檢修實習 

汽車三戊 
   

機械工作法及實習 

汽車一戊 

3 
10:10 

11:00 

噴射引擎檢修實習 

汽車三戊 
   

機械工作法及實習 

汽車一戊 

4 
11:10 

12:00 

噴射引擎檢修實習 

汽車三戊 

引擎原理 

汽車一戊 

引擎原理 

汽車一戊 

引擎原理 

汽車一戊 

機械工作法及實習 

汽車一戊 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

車輛空調檢修實習 

汽車三戊 
   

機器腳踏車基礎實

習 

汽車一戊 

6 
14:10 

15:00 

車輛空調檢修實習 

汽車三戊 
   

機器腳踏車基礎實

習 

汽車一戊 

7 
15:10 

16:00 

車輛空調檢修實習 

汽車三戊 
   

機器腳踏車基礎實

習 

汽車一戊 

8 
16:10 

17:00 

基本電學 

汽車一戊 

引擎原理 

汽車一戊 
   

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

噴射引擎檢修

實習 
4 汽車三戊       

團體活動時間 1 汽車一戊       

基本電學 1 汽車一戊       

引擎原理 4 汽車一戊       

機器腳踏車基

礎實習 
3 汽車一戊       

機械工作法及

實習 
4 汽車一戊       

車輛空調檢修

實習 
3 汽車三戊       

         

 

基本鐘點：12堂  正課：18堂  兼課：0堂  超鐘點：6堂  輔導：2堂  合計：20堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：劉厚蘭 職稱：進修部導師 教師代碼：L104 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
  

團體活動時間 

食加三信 
 

食品營養 

食加二己 

2 
09:10 

10:00 

食品營養 

食加二信 
  

食品營養 

食加二己 
 

3 
10:10 

11:00 
  

青少年的食堂/健

康飲食 職三彈 

三信教室 

果蔬加工 

食加三信 
 

4 
11:10 

12:00 

果蔬加工 

食加三己 
 

青少年的食堂/健

康飲食 職三彈 

三信教室 

  

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 

專題實作 

食加三信 
 

食品營養 

食加二信 

穀類加工實習 

2F綜合食品加工工

廠(二) 

食品化學與分析實

習 

食加三信 

6 
14:10 

15:00 

專題實作 

食加三信 
  

穀類加工實習 

2F綜合食品加工工

廠(二) 

食品化學與分析實

習 

食加三信 

7 
15:10 

16:00 

專題實作 

食加三信 
  

穀類加工實習 

2F綜合食品加工工

廠(二) 

食品化學與分析實

習 

食加三信 

8 
16:10 

17:00 
  

食品化學與分析含

實習 

食加三信 

  

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

團體活動時間 1 食加三信 食品營養 2 食加二己    

專題實作 3 食加三信 食品營養 2 食加二信    

果蔬加工 1 食加三己       

果蔬加工 1 食加三信       

穀類加工實習 3        

青少年的食堂/

健康飲食 職三

彈 

2        

食品化學與分

析含實習 
1 食加三信       

食品化學與分

析實習 
3 食加三信       

 

基本鐘點：10堂  正課：18堂  兼課：0堂  超鐘點：8堂  輔導：1堂  合計：19堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：黃輝堂 職稱：代課教師 教師代碼：M102 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
     

2 
09:10 

10:00 
   

客語文 

綜合教室一 
 

3 
10:10 

11:00 
     

4 
11:10 

12:00 
     

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
     

6 
14:10 

15:00 
     

7 
15:10 

16:00 
     

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

客語文 1        

         

         

         

         

         

         

         

 

基本鐘點：0堂  正課：1堂  兼課：0堂  超鐘點：1堂  輔導：0堂  合計：1堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：蔡順仁 職稱：外聘教師 教師代碼：M106 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
     

2 
09:10 

10:00 
     

3 
10:10 

11:00 
    

在地學踏查趣/樸

仔腳文化 普三彈 

圖書館音樂書坊 

4 
11:10 

12:00 
    

在地學踏查趣/樸

仔腳文化 普三彈 

圖書館音樂書坊 

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
     

6 
14:10 

15:00 
     

7 
15:10 

16:00 
     

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

在地學踏查趣/

樸仔腳文化 普

三彈 

2        

         

         

         

         

         

         

         

 

基本鐘點：0堂  正課：2堂  兼課：0堂  超鐘點：2堂  輔導：0堂  合計：2堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：蘇柏安 職稱：外聘教師 教師代碼：M107 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
     

2 
09:10 

10:00 

地理 

綜職一義 
    

3 
10:10 

11:00 

自然科學 

綜職一義 
    

4 
11:10 

12:00 

自然科學 

綜職一義 
    

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
     

6 
14:10 

15:00 
     

7 
15:10 

16:00 
     

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

地理 1 綜職一義       

自然科學 2 綜職一義       

         

         

         

         

         

         

 

基本鐘點：0堂  正課：3堂  兼課：0堂  超鐘點：3堂  輔導：0堂  合計：3堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：吳梅瑱 職稱：外聘教師 教師代碼：M109 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
   

閩南語文 

一甲教室 
 

2 
09:10 

10:00 
   

閩南語文 

一丙教室 
 

3 
10:10 

11:00 
     

4 
11:10 

12:00 
     

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
   

閩南語文 

一信教室 
 

6 
14:10 

15:00 

閩南語文 

食加一己 

一己教室 

    

7 
15:10 

16:00 

閩南語文 

機械一乙 

一乙教室 

    

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

閩南語文 1 食加一己       

閩南語文 1 機械一乙       

閩南語文 3        

         

         

         

         

         

 

基本鐘點：0堂  正課：5堂  兼課：0堂  超鐘點：5堂  輔導：0堂  合計：5堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：鄭菀勻 職稱：外聘教師 教師代碼：M110 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
   

臺灣手語 

多功能教室 
 

2 
09:10 

10:00 
   

臺灣手語 

多功能教室 
 

3 
10:10 

11:00 
     

4 
11:10 

12:00 
     

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
     

6 
14:10 

15:00 
     

7 
15:10 

16:00 
     

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

臺灣手語 2        

         

         

         

         

         

         

         

 

基本鐘點：0堂  正課：2堂  兼課：0堂  超鐘點：2堂  輔導：0堂  合計：2堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 

  



國立東石高中 112學年度第1學期 教師課表 
教師：陳奕宗 職稱：外聘教師 教師代碼：M111 

 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

1 
08:00 

08:50 
     

2 
09:10 

10:00 
 

基礎清潔實務 

綜職一義 
   

3 
10:10 

11:00 
 

基礎清潔實務 

綜職一義 
   

4 
11:10 

12:00 
 

基礎清潔實務 

綜職一義 
   

中午 
12:00 

13:05 
用餐及午休 

下 

 

 

午 

5 
13:10 

14:00 
     

6 
14:10 

15:00 
     

7 
15:10 

16:00 
     

8 
16:10 

17:00 
     

 

課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 課程名稱 時數 授課班級 

基礎清潔實務 3 綜職一義       

         

         

         

         

         

         

         

 

基本鐘點：0堂  正課：3堂  兼課：0堂  超鐘點：3堂  輔導：0堂  合計：3堂 

 

印表日期：112.9.8 12:45:37 


